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ABSTRAK
Gambaran Persepsi Ibu Tentang Imunisasi Dalam Mencegah Penyakit Secara

Dini Di Wilayah Kerja Puskesmas Sikumana
Ditulia Oleh :Yohana Rosario Kaki Bedja
Program Studi D-11l Keperawatan Politeknik Kesehatan Kemenkes Kupang

Email: yohanarosario@gmail.com

Latar Belakang: Imunisasi merupakan salah satu upaya preventif yang efektif untuk
melindungi anak dari berbagai penyakit yang dapat dicegah sejak dini. Namun,
cakupan imunisasi di Indonesia, khususnya di wilayah kerja Puskesmas Sikumana,
masih mengalami fluktuasi dari tahun ke tahun. Penelitian ini bertujuan untuk
menggambarkan persepsi ibu tentang imunisasi dalam mencegah penyakit secara
dini, serta mengidentifikasi faktor-faktor yang memengaruhinya. Metode Penelitian
: menggunakan pendekatan studi kasus dengan metode studi kasus, melibatkan dua
orang ibu sebagai informan utama. Data diperoleh melalui wawancara mendalam
selama tujuh hari berturut-turut dan dianalisis secara tematik. Hasil : penelitian
menunjukkan bahwa salah satu ibu memiliki pemahaman yang baik tentang manfaat
imunisasi, jenis vaksin, dan jadwal pelaksanaannya, serta menunjukkan sikap positif
dalam mengikuti program imunisasi. Sementara itu, ibu lainnya menunjukkan
persepsi yang masih kurang lengkap dan ketergantungan pada informasi dari
posyandu. Faktor-faktor yang memengaruhi persepsi ibu meliputi pengetahuan,
pengalaman pribadi, dukungan keluarga, akses terhadap layanan kesehatan, serta
pengaruh budaya dan informasi media. Diperlukan edukasi berkelanjutan dan
peningkatan kualitas layanan imunisasi untuk memperkuat persepsi positif dan
meningkatkan cakupan imunisasi di masyarakat.

Kata kunci: Persepsi ibu, imunisasi, pencegahan penyakit, anak, Puskesmas
Sikumana
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ABSTRACT
Mother's Perception of Immunization in Early Disease Prevention in the

Working Area of Sikumana Public Health Center

Written by: Yohana Rosario Kaki Bedja
Diploma III Nursing Program, Health Polytechnic of the Ministry of Health
Kupang

Email: yohanarosario@gmail.com

Background: Immunization is one of the most effective preventive measures to
protect children from various diseases that can be prevented early. However,
immunization coverage in Indonesia, particularly in the working area of Puskesmas
Sikumana, has shown fluctuations from year to year. This study aims to describe
mothers' perceptions of immunization in preventing diseases early and to identify the
factors that influence these perceptions. Research Method: This study used a case
study approach involving two mothers as the main informants. Data were collected
through in-depth interviews conducted over seven consecutive days and analyzed
thematically. Results: The study found that one of the mothers had a good
understanding of the benefits of immunization, types of vaccines, and the schedule
of implementation, and showed a positive attitude toward participating in the
immunization program. In contrast, the other mother demonstrated an incomplete
perception and relied heavily on information from the local health post (posyandu).
Factors influencing maternal perceptions included knowledge, personal experiences,
family support, access to health services, as well as cultural influences and media
information. Continuous education and improvement in the quality of immunization
services are needed to strengthen positive perceptions and increase immunization
coverage in the community.

Keywords: Mothers’ perception, immunization, disease prevention, children,
Puskesmas Sikumana.
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