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ABSTRAK 

 

GAMBARAN PENGETAHUAN DAN PERILAKU PENEDERITA TB PARU 

DI PUSKESMAS BAKUNASE KOTA KUPANG 

 

 

Oktavianus Felimandino K. Pan, Byantarsih Widyaningrum 

 

Email: felimandinopan@gmail.com  

 

*) Poltekkes Kemenkes Kupang Prodi Teknologi Laboratorium Medis 

 

xii +70 halaman: tabel, gambar, lampiran 

Kepustakaan: 31 buku 

Tuberkulosis (TB) adalah penyakit menular kronis yang diinduksi oleh bakteri 

Mycobacterium tuberculosis yang memiliki ciri-ciri bentuk batang dan memiliki sifat 

tahan terhadap asam, oleh karena itu sering disebutsebagai Basil Tahan Asam (BTA). 

TBC menyebar melalui orang sakit TBC yang mengeluarkan bakteri ke udara 

(misalnya dengan batuk). Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui gambaran 

pengetahuan dan perilaku penderita TB Paru di Puskesmas Bakunase Kota Kupang, 

tujuan khusus mengidentifikasi karakteristik penderita TB paru di Puskesmas 

Bakunase Kota Kupang berdasarkan jenis kelamin, usia, pendidikan dan pekerjaan, 

menilai pengetahuan penderita TB paru di wilayah Puskesmas Bakunase Kota 

Kupang dan menilai perilaku penderita TB paru di wilayah Puskesmas Bakunase Kota 

Kupang. Metode yang digunakan adalah deskriptif dengan desain Cross Sectional 

bertujuan untuk mengetahui pengetahuan dan perilaku penderita TB paru. Hasil 

penelitian menunjukkan bahwa dari 30 orang penderita meliputi 57% laki-laki dan 

43% perempuan. Berdasarkan kelompok usia, 3% merupakan remaja akhir, 67% 

tergolong usia dewasa, 13% lansia awal, dan 17% lansia akhir. Tingkat pendidikan 

terakhir penderita terdiri dari 3% lulusan SD, 17% lulusan SMP, 40% lulusan SMA 

dan 40% perguruan tinggi. Hasil penelitian menunjukkan bahwa dari 30 orang 

penderita hasil pengetahuan yang baik ada 17 penderita (57%), penderita dengan 

pengetahuan cukup sejumlah 10 penderita (33%), dan penderita dengan pengetahuan 

kurang 3 penderita (10%). Gambaran perilaku penderita TB paru menunjukkan bahwa 

dari 30 penderita terdapat penderita dengan perilaku baik 17 penderita (57%) dan 

penderita dengan perilaku cukup 13 penderita (43%). 

 

Kata Kunci:Tuberkulosis, Mycobacterium tuberculosis, Pengetahuan, Perilaku 
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