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Lampiran 1. Lembar Pemeriksaan DMF-t 

FORMAT PEMERIKSAAN KESEHATAN GIGI 

Nama siswa  : …………. 

Umur dan JK  : ………/ L / P 

Nama Ayah/ibu: ……………… 

Pekerjaan ayah/ibu:…………… 

Pendidikan ayah/ibu:…………… 

 

 

 

STATUS KARIES GIGI: 

D: …. M:…. F:…. DMF-T:….. 

d ……………… e…………… f……………. def-t …………. 

 

RTI= D/DMF-T×100%=....../......× 100%=..........% 

PTI= F/DMF-T×100%=....../......× 100%=...........% 

MTI= M/DMF-T×100%=......./.......×100%=..........% 

 

 

 

                

   55 54 53 52 51 61 62 63 64 65    

               
 

18 17 16 15 14 13 12 11 21 22 23 24 25 26 27 
28 

48 47 46 45 44 43 42 41 31 32 33 34 35 36 37 
38 

               
 

   85 84 83 82 81 71 72 73 74 75   
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GIGI SUSU       GIGI TETAP 

A. sehat  

B. karies  

C. Tumpatan bebas 

karies  

D. Tumpatan dengan 

caries  

A. indikasi cabut krn 

caries 

B. Gigi hilang karena 

caries  

C. Fissure sealant  

D. Lain-lain  

0 0 sehat  

1 1 karies  

2 2 tumpatan bebas karies  

3 3 tumpatan dengan caries  
 

4 indikasi cabut krn caries 

5 gigi hilang karena caries 

6 fissure sealant   

9 lain-lain 
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Lampiran 2. Lembar Wawancara 

Lembar Wawancara 

Wawancara ini bertujuan untuk mengetahui kebiasaan konsumsi 

makanan/minuman manis siswa dalam satu hari. Jawablah sesuai dengan kebiasaan 

kamu sehari-hari. 

No Pertanyaan 
Ya Tidak 

1.  
Apakah adik mengonsumsi permen, cokelat, atau makanan 

manis lainnya setiap hari dalam seminggu terakhir? 

  

2.  

Apakah adik minum minuman manis atau bersoda (seperti 

teh manis, sirup, minuman kemasan) setiap hari dalam 

seminggu terakhir? 

  

3.  
Apakah adik lebih sering makan camilan manis dari pada 

makanan utama (nasi, lauk, sayur) dalam seminggu terakhir? 

  

4.  

Apakah adik mengonsumsi buah segar setiap hari dalam 

seminggu terakhir (bukan buah dalam kemasan atau 

manisan)? 

  

5.  
Apakah adik jarang mengonsumsi sayur dalam makanan 

selama seminggu terakhir? 

  

6.  

Apakah adik mengonsumsi makanan lengket atau keras 

(seperti dodol, permen karet, keripik keras) lebih dari 2 kali 

dalam seminggu terakhir? 

  

7.  
Apakah adik minum susu atau yoghurt tanpa tambahan gula 

dalam seminggu terakhir? 

  

8.  
Apakah adik minum air putih setelah makan makanan manis 

atau asam selama seminggu terakhir? 

  

9.  
Apakah adik selalu membawa atau membeli jajanan manis di 

sekolah selama seminggu terakhir? 

  

10.  

Apakah adik mengonsumsi makanan bergizi seimbang 

(karbohidrat, protein, sayur, dan buah) secara teratur dalam 

seminggu terakhir? 
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Lampiran 3. Master Tabel  Hasil Pemeriksaan DMF-T Dan Lembar Wawancara 

No Nama JK Umur 
Status Karies gigi Tetap 

Kategori 
Kebiasaan konsumsi makanan/minuman manis 

Jml Kategori 
D M F DMF-t 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

1 Aldi R. K. Praing L 11 thn 3 0 0 3 Sedang 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 9 Buruk 

2 Alisca Noftindini Asa P 11 thn 5 0 0 5 Tinggi 1 1 1 0 1 1 0 0 1 0 6 Sedang 

3 Andini Sefanya Kikhau P 11 thn 2 0 0 2 Rendah 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 9 Buruk 

4 Angela Marici Faot P 11 thn 3 0 0 3 Sedang 1 1 1 0 0 1 0 1 1 0 6 Sedang 

5 Angga Benu L 11 thn 4 0 0 4 Sedang 1 1 0 1 1 0 1 0 0 1 6 Sedang 

6 Arya Ariyanto Paidi L 11 thn 3 0 0 3 Sedang 1 1 1 0 0 0 0 0 1 1 6 Sedang 

7 Ayu Anita Lopo P 11 thn 2 0 0 2 Rendah 1 1 1 0 0 1 0 1 1 1 7 Buruk 

8 Berlen Apriliano Pah L 10 thn 2 0 0 2 Rendah 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 9 Buruk 

9 Berlian M. Tung Sellly P 11 thn 2 0 0 2 Rendah 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 9 Buruk 

10 Charlita T. Dethan P 11 thn 4 0 0 4 Sedang 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 7 Buruk 

11 Chiristian Koresh Bana L 11 thn 4 0 0 4 Sedang 1 1 1 0 0 1 0 1 1 0 6 Sedang 

12 Daud Edwal Pakpahan L 11 thn 2 0 0 2 Rendah 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 9 Buruk 

13 Efran Amon R. Djami L 11 thn 4 0 0 4 Sedang 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 8 Buruk 

14 Diego Jhonatan Taniu L 12 thn 4 0 0 4 Sedang 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 7 Buruk 

15 Elysia Elora Benu P 11 thn 2 0 0 2 Rendah 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 7 Buruk 

16 Enjelita Febriani Mandala P 11 thn 2 0 0 2 Rendah 1 1 1 1 0 0 1 0 1 0 6 Sedang 

17 Enzo Benyamin Selan L 11 thn 2 0 0 2 Rendah 1 1 1 0 1 1 0 0 1 0 6 Sedang 

18 ErwinAditya Bisan L 11 thn 2 0 0 2 Rendah 1 1 1 0 1 1 0 0 1 0 6 Sedang 

19 Aqila Haura Winata P 11 thn 4 0 0 4 Sedang 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 9 Buruk 

20 Hizchia M. Liunokas P 12 thn 3 0 0 3 Sedang 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 8 Buruk 

21 Alliqa Zahira Yasmin P 11 thn 3 0 0 3 Sedang 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 8 Buruk 
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22 Chelsia Marsela Sanam P 11 thn 2 0 0 2 Rendah 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 9 Buruk 

23 Gevariel Simson Bate L 11 thn 1 0 0 1 Sangat Rendah 1 0 0 1 1 1 0 1 0 1 6 Sedang 

24 Gilvioni V. Tallli L 11 thn 3 0 0 3 Sedang 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 7 Buruk 

25 Grace Angel Molina P 11 thn 4 0 0 4 Sedang 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 9 Buruk 

26 Gresia Febrianti Ninef P 12 thn 4 0 0 4 Sedang 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 9 Buruk 

27 Hermin Jelita Atte P 11 thn 2 0 0 2 Rendah 1 1 1 0 1 1 0 1 0 0 6 Sedang 

28 Irene Lette L 12 thn 2 0 0 2 Rendah 0 0 1 1 0 1 1 1 0 0 5 Sedang 

29 Israel B. R. Ismau P 11 thn 2 0 0 2 Rendah 1 1 1 0 0 1 0 1 0 1 6 Sedang 

30 Jefan W. Yalla L 11 thn 2 0 0 2 Rendah 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 8 Buruk 

31 Jenlin T. P. Kofi P 11 thn 0 0 0 0 Sangat Rendah 1 0 0 0 1 1 1 0 1 1 6 Sedang 

32 Jesica O. Liunokas P 11 thn 2 0 0 2 Rendah 1 0 1 1 0 0 1 1 0 1 6 Sedang 

33 Jewelni M. Makasar P 11 thn 0 0 0 0 Sangat Rendah 1 1 0 0 0 0 0 1 1 1 5 Sedang 

34 Juan Yonatan Taneo L 11 thn 2 0 0 2 Rendah 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 8 Buruk 

35 Jufadel Risamly Namah L 11 thn 2 0 0 2 Rendah 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 8 Buruk 

36 Julio Kevin Tabelak L 11 thn 3 0 0 3 Sedang 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 8 Buruk 

37 Julius Jenri Suan L 11 thn 3 0 0 3 Sedang 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 8 Buruk 

38 Junio Angelo Noya L 11 thn 1 0 0 1 sangat Rendah 1 1 0 1 0 0 1 1 0 1 6 Sedang 

39 Karel Trystan Isliko L 10 thn 3 0 0 3 Sedang 1 1 1 1 0 1 0 0 1 1 7 Buruk 

40 Jhoyce Medifa Blegur P 12 thn 2 0 0 2 Rendah 1 1 1 0 0 1 0 0 1 1 6 Sedang 

41 Desty Angela Djami P 11 thn 2 0 0 2 Rendah 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 9 Buruk 

42 Pedro Naisaban L 11 thn 2 0 0 2 Rendah 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 7 Buruk 

43 Shally Thalia Lawalata P 11 thn 3 0 0 3 Sedang 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 Buruk 

44 Claudia M. Sinlaeloe L 11 thn 2 0 0 2 Rendah 1 0 0 0 0 0 1 0 1 1 4 Sedang 

45 Fransiskus A. Tunliu L 11 thn 3 0 0 3 Sedang 0 0 0 1 0 1 0 1 1 0 4 Sedang 
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Jumlah 

Total 114 0 0 114   42 39 37 25 22 33 24 32 36 30 320   

  Rata-rata 4,96 0 0 2,53   0,9 0,9 0,8 0,6 0,5 0,7 0,5 0,7 0,8 0,7 7,1   
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Lampiran 4. Dokumentasi Penelitian 
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Lampiran 5: Lembar konsultasi bimbingan KTI 

     

 

 

 

 

 

Lampiran 6: Surat Ijin dan selesai Penelitian 
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Surat selesai Peneitian 
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Lampiran 7: Surat Bebas Plagiat  

 

 

 


