LAMPIRAN



Lampiran 1. Lembar Pemeriksaan DMF-t

FORMAT PEMERIKSAAN KESEHATAN GIGI

Namasiswa :............. Nama Ayah/ibu: ..................
UmurdanJK :......... /LIP Pekerjaan ayah/ibu:...............
Pendidikan ayah/ibu:...............

55|54 |53 |52 |51|61|62|63 |64 | 65

18|17 116 |15 |14 |13 |12 |11 |21 |22 |23 |24 | 25|26 | 27

28

48 | 47 |46 | 45 |44 |43 |42 |41 |31 |32 |33 |34 (35|36 |37

38

85|84 (8382|8171 |72 |73|74 |75

STATUS KARIES GIGI:

D M:.... F:.... DMF-T:.....
d.ooo e T, def-t.............
RTI= D/IDMF-Tx100%=....../...... x 100%-=.......... %
PTI= F/IDMF-Tx100%-=....../...... x 100%-=........... %
MTI= M/DMF-Tx100%-=....... l..... x100%-=.......... %
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GIGI SUSU

A. sehat

B. Kkaries

C. Tumpatan
karies

D. Tumpatan
caries

bebas

dengan

B.

C.

indikasi cabut krn
caries

Gigi hilang karena
caries

Fissure sealant
Lain-lain

GIGI TETAP

0 0 sehat 4 indikasi cabut krn caries
11 karies 5 gigi hilang karena caries
2 2 tumpatan bebas karies 6 fissure sealant

3 3 tumpatan dengan carie9 lain-lain
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Lampiran 2. Lembar Wawancara

Lembar Wawancara

Wawancara ini  bertujuan untuk  mengetahui  kebiasaan

konsumsi

makanan/minuman manis siswa dalam satu hari. Jawablah sesuai dengan kebiasaan

kamu sehari-hari.

No

Pertanyaan

Ya

Tidak

Apakah adik mengonsumsi permen, cokelat, atau makanan
manis lainnya setiap hari dalam seminggu terakhir?

Apakah adik minum minuman manis atau bersoda (seperti
teh manis, sirup, minuman kemasan) setiap hari dalam
seminggu terakhir?

Apakah adik lebih sering makan camilan manis dari pada
makanan utama (nasi, lauk, sayur) dalam seminggu terakhir?

Apakah adik mengonsumsi buah segar setiap hari dalam
seminggu terakhir (bukan buah dalam kemasan atau
manisan)?

Apakah adik jarang mengonsumsi sayur dalam makanan
selama seminggu terakhir?

Apakah adik mengonsumsi makanan lengket atau keras
(seperti dodol, permen karet, keripik keras) lebih dari 2 kali
dalam seminggu terakhir?

Apakah adik minum susu atau yoghurt tanpa tambahan gula
dalam seminggu terakhir?

Apakah adik minum air putih setelah makan makanan manis
atau asam selama seminggu terakhir?

Apakah adik selalu membawa atau membeli jajanan manis di
sekolah selama seminggu terakhir?

10.

Apakah adik mengonsumsi makanan bergizi seimbang
(karbohidrat, protein, sayur, dan buah) secara teratur dalam
seminggu terakhir?
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Lampiran 3. Master Tabel Hasil Pemeriksaan DMF-T Dan Lembar Wawancara

Status Karies gigi Tetap

Kebiasaan konsumsi makanan/minuman manis

No Nama JK Umur Kategori Jml | Kategori
D M| F| DMF-t 1 2 3 4 5 6 7 8 9 |10
1 | Aldi R. K. Praing L 11 thn 3 0|0 3 Sedang 1 11111 1(1]0(1]1 9 Buruk
2 | Alisca Noftindini Asa P 11 thn 5 010 5 Tinggi 111101 |1]0|0|1]O0]| 6 | Sedang
3 | Andini Sefanya Kikhau P 11 thn 2 0|0 2 Rendah i1 (1|11 }1,0|21 |21 1]09 Buruk
4 | Angela Marici Faot P 11 thn 3 010 3 Sedang 11|10} 0|212 0|11 0] 6 | Sedang
5 | Angga Benu L 11 thn 4 010 4 Sedang 1,1,0(1|1(0]1]0]0]1 6 | Sedang
6 | Arya Ariyanto Paidi L 11 thn 3 00 3 Sedang 1711|000 ]0]O0|1]1]| 6 | Sedang
7 | Ayu Anita Lopo P 11 thn 2 0|0 2 Rendah i1(12|1(0}0|2|0|2 |21 |1]|7 Buruk
8 | Berlen Apriliano Pah L 10 thn 2 00 2 Rendah 1/1(1 0121|121 ]1|1]1 9 Buruk
9 | Berlian M. Tung Sellly P 11 thn 2 00 2 Rendah i1 /111|111 }12]0|1]09 Buruk
10 | Charlita T. Dethan P 11 thn 4 010 4 Sedang 11|10} 212 10|21 |1|0]|7 Buruk
11 | Chiristian Koresh Bana L 11 thn 4 1010 4 Sedang 11110101 |0|1|1]|0O0]| 6 | Sedang
12 | Daud Edwal Pakpahan L 11 thn 2 0|0 2 Rendah 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 9 Buruk
13 | Efran Amon R. Djami L 11 thn 4 010 4 Sedang 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 8 Buruk
14 | Diego Jhonatan Taniu L 12 thn 4 0|0 4 Sedang i1/1(1|0|1|12]|0]1|1]0O0 7 Buruk
15 | Elysia Elora Benu P 11 thn 2 010 2 Rendah i1/1/1(0(1|1]0/|1]1]0 7 Buruk
16 | Enjelita Febriani Mandala | P 11 thn 2 00 2 Rendah 1711|1002 ]0]|1]| 0] 6 | Sedang
17 | Enzo Benyamin Selan L 11 thn 2 0|0 2 Rendah 1 1 1 0 1 1|0 0 110 6 Sedang
18 | ErwinAditya Bisan L 11 thn 2 010 2 Rendah i1/1/1|0|1|1]0]0]|1]0O0 6 | Sedang
19 | Agila Haura Winata P 11 thn 4 0|0 4 Sedang 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 9 Buruk
20 | Hizchia M. Liunokas P 12 thn 3 0|0 3 Sedang 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 8 Buruk
21 | Alliga Zahira Yasmin P 11 thn 3 010 3 Sedang 1 1(1]0]0]|1]1 1 1|1 8 Buruk
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22 | Chelsia Marsela Sanam P 11 thn 2 0|0 2 Rendah 1 1(1]1]0]|1)1 1 1|1 9 Buruk
23 | Gevariel Simson Bate L 11 thn 1 |00 1 SangatRendah | 1 | 0 | O |1 |1 |10/ 1/|0]| 1| 6 | Sedang
24 | Gilvioni V. Tallli L 11 thn 3 010 3 Sedang 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 7 Buruk
25 | Grace Angel Molina P 11 thn 4 0|0 4 Sedang 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 9 Buruk
26 | Gresia Febrianti Ninef P 12 thn 4 00 4 Sedang 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 9 Buruk
27 | Hermin Jelita Atte P 11 thn 2 010 2 Rendah i1/1/1(0|1|1]0]1]0]0O 6 | Sedang
28 | Irene Lette L 12 thn 2 0|0 2 Rendah 0| O 1 1 0 1 1 1 0| O 5 Sedang
29 | Israel B. R. Ismau P 11 thn 2 0|0 2 Rendah 1 1(1]0]0]|1]O0 1101 6 | Sedang
30 | Jefan W. Yalla L 11 thn 2 010 2 Rendah i1/1(11|1(1|1]1|0]0O0 8 Buruk
31 | Jenlin T. P. Kofi P 11 thn 0 0|0 0 Sangat Rendah 110|001 1(1]01(1]1 6 | Sedang
32 | Jesica O. Liunokas P 11 thn 2 0|0 2 Rendah 170|111 |0]0]|1 1101 6 | Sedang
33 | Jewelni M. Makasar P 11 thn 0 |00 0 SangatRendah | 1 | 1 |0 [ 0|0 |O0| O | 1| 1| 1] 5 | Sedang
34 | Juan Yonatan Taneo L 11 thn 2 00 2 Rendah i1/1(1|1}1(0]0}|1|1]1]| 8 Buruk
35 | Jufadel Risamly Namah L 11 thn 2 010 2 Rendah 1 1 (1)1} 0]|1)]0 1 1|1 8 Buruk
36 | Julio Kevin Tabelak L 11 thn 3 0|0 3 Sedang 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 8 Buruk
37 | Julius Jenri Suan L 11 thn 3 |0]0 3 Sedang i1/1|1}1/0}|0 (2|1 |1|1]| 8 | Buruk
38 | Junio Angelo Noya L 11 thn 1 00 1 sangat Rendah 11101 ,0|0]21]1|0]| 1| 6 | Sedang
39 | Karel Trystan Isliko L 10 thn 3 0|0 3 Sedang 1 1 1 1 0 1|0 0 1 1 7 Buruk
40 | Jhoyce Medifa Blegur P 12 thn 2 0|0 2 Rendah 1(/1|1|0]0|1|0|0] 1| 1] 6 | Sedang
41 | Desty Angela Djami P 11 thn 2 0|0 2 Rendah i1 (1|11} 21,1|1]1(1]|0]029 Buruk
42 | Pedro Naisaban L 11 thn 2 0|0 2 Rendah 1 1 1 1 0|00 1 1 1 7 Buruk
43 | Shally Thalia Lawalata P 11 thn 3 0|0 3 Sedang 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 Buruk
44 | Claudia M. Sinlaeloe L 11 thn 2 010 2 Rendah 1/0|l0|O0O|O|O0O]1]0]1]1 4 | Sedang
45 | Fransiskus A. Tunliu L 11 thn 3 0|0 3 Sedang o|lolO0O]|]1]0]|1]0O0 1 110 4 | Sedang
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Jumlah

Total

114

114

42

39

37

25

22

33

24

32

36

30

320

Rata-rata

4,96

2,53

0,9

0,9

0,8

0,6

0,5

0,7

0,5

0,7

0,8

0,7

7,1
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Lampiran 4. Dokumentasi Penelitian

W By
o
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Lampiran 5: Lembar konsultasi bimbingan KTI

aY)

KARTU BIMBINGAN KARYA TULIS ILMIAH (KTI) T.A. 2024/2025

Nama Mahasiswa ;. Cacmeite . Suntie Ty MAME e .

NIM . 905505;J4‘.:_0441

Judul : Gﬂ«\‘on-m Pole Mo

G‘vT="£ Cecdes
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Catatan :
Minimal 7 kali bimbingan proposal

Lampiran 6: Surat Ijin dan selesai Penelitian
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, Kementerian Kesehatan
Direktorat Jenderal
menkes Sumber Daya Manusia Kesehat

E 1A

be N

® poit Jpang ac id
Nomor : PP.06.02/ F.XXIX.23/'Y & /2025 13 Juli 2025
Lampiran  : 1 (satu) Proposal
Hal : Permohonan ljin Penelitian Mahasiswa

Yth. Kepala SD Inpres Oesapa Kecil 1
Di

Tempat

Dalam rangka menyelesaikan tugas akhir karya tulis ilmiah (KTI) mahasisvyg
Jurusan Kesehatan Gigi Poltekkes Kemenkes Kupang tahun 2024, maka bersama ini
kami mohon kiranya diberikan ijin untuk penelitian kepada:

Nama . Carmelita Sintya Titu Mame

NIM : PO 5303204220467

Semester : VI (Enam)

Jurusan/ Prodi . Kesehatan Gigi

Judul Karya Tulis limiah ~ : Gambaran Pola Makan Dan Status Karies

Gigi Tetap Pada Siswa - Siswi Kelas VI SD
Inpres Oesapa Kecil 1

Tempat Penelitian : 8D Inpres Oesapa Kecil 1

Waktu Penelitian © Juli - Agustus 2025

Demikian permohonan kami, atas' bantuan dan kerjasamanya diucapkan
terima Kasih.

K,éﬁgﬁm‘sa‘ﬁ)(&eehatan Gigi,

Drg: Emma Krisyudhanti, MDSc
NIP. 197303092000122 001

tidak p
gratifikasi silahkan laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan https:/lwbs kemkes.go.id. Untuk verifikasi keaslian

rima sua, gratifikasi dalam bentuk apapun. Jika terdapat potensi suap atau

tanda tangan K, unggah pada laman h go.id/verifyPDF
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Surat selesai Peneitian

PEMERINTAI KOTA KUPANG
DINAS PENDIDIKAN DAN KEBUDAYAAN

UPTD SEOLAH DASAR INPRES OESAPA KECIL 1
NPSN : 50305065 , NSS : 101246004027

1. Dr, Sam Ratitang! Raya kel Oesapa Barat, kec. Kelaps Lima Kota Kupang & Tolp. (0380) 826639
Emall, sdipesspakeciisatu®ymall.com

SURAT KETERANGAN SELESAI PENELITIAN
Nomor: SDIOK 1,540/ SK/IX /2025

Yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama - Wensislaus Kavit, S.Pd

NIP : 19651123 199003 1009

Pangka/Gol :Pembina Tk. | Vb

Jabatan : Kepala UPTD SD Inpres Oesapa Kecil 1
Menerangkan bahwa

Nama : Carmelita Sintya Titu Mame

NIM : PO 5303204220467

Fakultas / Prodi : D-lil Kesehatan Gigi

Universitas  Politeknik Kesehatan KEMENKES Kupang

Telsh menyelesaikan Penelitian dengan Judul ‘Gambaran Pola Makan Dan Status Karies Gigi
Tetap Pada Siswa - siswi Kelas VI SD Inpres Oesapa Kecil 1". Terhitung tanggal 22 5.d 23 Juli 2025

Demikian surat Keterangan ini dibuat untuk dipergunakan sebagaimana mestinya.
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Lampiran 7: Surat Bebas Plagiat

a5 Kemenkes g

Kupang Nusa Tenggea Tenur 85111

' Kementerian Kesehatan
B *

SURAT KETERANGAN HASIL CEK PLAGIASI

Dengan ini menerangkan bahwa

Nama : Carmelita Sintya Titu Mame

Nomor Induk Mahasiswa : PO5303204220467

Dosen Pembimbing : Antonius Radja Ratu, S.Kp.G. MDSc

Dosen Penguji : Meri Novaria Pay S.Kp.G. MDSc

Jurusan : Program Studi DIII Keseh Gigi

Judul Karya Ilmiah :Gambaran Pola Makan Dan Status Karies Gigi Tetap

Pada Siswa-Siswi Kelas VI SD Inpres Oesapa Kecil 1
Laporan Tugas Akhir yang bersangkutan di atas telah melalui proses cek plagiasi
menggunakan Strike Plagiarism dengan hasil kemiripan (similarity) seb 26,34% Demiki.

surat keterangan ini dibuat agar dapat dip k bagai i

Kupang: 03 September 2025
ZRURBIK AN | |
A‘i@:i“Strjlie Rl\?g\\\nsm

RFURS

ST
NIP. 19850704201012100
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