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ABSTRAK 

Kementerian Kesehatan RI 

 Kemenkes Poltekkes Kupang  

Prodi DIII Kebidanan  

Laporan Tugas Akhir  

2025 

Sifra Yunita Talan 

 “Asuhan Kebidanan Berkelanjutan Pada Ny. N.I G1P0A0AH0 Usia Kehamilan 36 

Minggu Di Pustu Tenau Tanggal 27 Februari s/d 9 Mei 2025” 

Latar Belakang : Asuhan Kebidanan Berkelanjutan merupakan  asuhan  kebidanan  

secara berkesinambungan  dari  hamil  sampai  dengan  Keluarga  Berencana  (KB)  

sebagai  upaya penurunan  Angka  Kematian  Ibu dan Angka  Kematian  Bayi. Menurut 
Pemprov NTT Kota Kupang tahun 2020 jumlah kematian ibu di NTT sebanyak 149 per 

100.000 kasus dan angka kematian bayi baru lahir mencapai 744 kasus per 100.000 

kasus. Pustu tenau angka kematian ibu pada tahun 2024 tidak ada kasus kematian ibu dan 
angka kematian bayi berjumlah 1 orang yang meninggal dengan kasus febris. Saya 

memilih Ny. N.I sebagai pasien saya karena walaupun kehamilannya tergolong normal 

dan tidak beresiko tinggi, tetapi Ny. N.I memiliki keunikan dari segi kedisiplinan dalam 
mengikuti asuhan kebidanan serta kesiapan dalam menjalani proses persalinan.  

Tujuan : Mampu menerapkan Asuhan Kebidanan Berkelanjutan Pada Ny. N.I di Pustu 

Tenau tanggal 27 februari s/d 9 mei 2025 

Metode : Yang digunakan adalah studi kasus dengan teknik pengumpulan data melalui 
observasi, wawancara, dan pemeriksaan fisik menggunakan alat-alat sesuai tahapan 

asuhan kebidanan. 

Hasil : Hasil yang diperoleh menunjukkan bahwa Ny. N.I menjalani seluruh tahapan 
asuhan secara lengkap dan disiplin, mulai dari pemeriksaan kehamilan, proses persalinan 

yang berlangsung normal, masa nifas tanpa komplikasi, perawatan bayi baru lahir, hingga 

konseling dan penggunaan metode kontrasepsi implant 
Kesimpulan : Asuhan kebidanan berkelanjutan telah terlaksana dengan baik, sesuai teori 

dan standar pelayanan, dan ibu beserta bayi dalam kondisi sehat. 

 

Kata kunci : Kehamilan, Persalinan, Bayi Baru Lahir, Nifas, Keluarga Berencana 
Referensi : 25 Buku, 12 Jurnal (2020-2025) 
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DAFTAR SINGKATAN 

AIDS : Acquired Immonudeficiency Syndrome 

AKB : Angka Kematian Bayi 

AKI : Angka Kematian Ibu 

ANC : Antenatal Care 

ASI : Air Susu Ibu 

BAB : Buang Air Besar 

BAK : Buang Air Kecil 
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