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SURAT PERNYATAAN KEASLIAN TULISAN 

  

Saya yang bertanda tangan di bawah ini: 

Nama   : Selviana Fono Deri 

Nim   : PO5303202220062 

Program Studi  : D-III Keperawatan Ende 

Judul Karya Tulis : ASUHAN KEPERAWATAN PADA PASIEN DENGAN   

DIAGNOSA MEDIS HIPERTENSI DI RUANG PENYAKIT DALAM (RPD) 

RSUD ENDE 

  

Menyatakan dengan sebenarnya bahwa Karya Tulis yang saya susun ini benar-

benar hasil karya saya sendiri, bukan merupakan pengambilan tulisan atau pikiran 

orang lain yang saya akui sebagai tulisan atau pikiran saya sendiri. 

Apabila dikemudian hari dapat dibuktikan bahwa Karya Tulis Ilmiah ini adalah 

hasil jiplakan, maka saya bersedia menerima sanksi atas perbuatan tersebut. 

  

Ende, 07 Juli 2025    

Yang membuat pernyataan, 

  

    Selviana Fono Deri 

 NIM :PO530320220062 
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KATA PENGANTAR 

 

Puji dan syukur penulis panjatkan kepada Tuhan Yang Maha Esa, karena 

atas berkat dan rahmat-Nya, penulis dapat menyelesaikan karya tulis ilmiah dengan 

judul “Asuhan Keperawatan Pada Pasien Ny.M Dengan Diagnosa Medis Hipertensi  

Di Ruangan Penyakit Dalam III RSUD Ende” dapat terselesaikan dengan baik. 

Karya  tulis ilmiah ini disusun dalam rangka memenuhi salah satu persyaratan untuk 

menyelesaikan Program Pendidikan Diploma III Keperawatan pada Program Studi 

Keperawatan Ende. Penulis banyak menemukan kesulitan dan hambatan, namun 

berkat bantuan dan dorongan dari berbagai pihak penulis dapat menyelesaikannya 

dengan baik. Oleh karena itu, sudah sepantasnya penulis mengucapkan rasa hormat 

dan banyak terimakasih kepada Pertama, penulis ingin mengucapkan terima kasih 

kepada diri sendiri, Selviana Fono Deri, terimakasih karena telah bertahan sejauh 

ini. Terimakasih karena tetap memilih untuk melanjutkan, walau seringkali tidak 

tahu pasti kemana arah ini akan membawa. Terima kasih karna telah menjadi teman 

paling setia diri sendiri, hadir dalam sunyi, dalam lelah, dalam diam yang penuh 

tanya. Terima kasih karna sudah mempercayai proses, meski hasil belum sesuai 

harapan. Meski harus menghadapi kegagalan, kebingungan, bahkan ingin 

menyerah.  

Kedua orang tua, Bapak Hironimus Deri Day dan Ibu Patrisia Moi,  kakak 

Perempuan penulis Maria Irmakulata Bhebhe dan Tantina Mana Deri serta saudara 

Dionisius Patur Deri  yang selalu memberikan dukungan kepada penulis dalam 

menyelesaikan karya tulis ilmiah ini. Saudara sepupu saya Hanry Donal Lengu 

Dhosa bersama istrinya Maria Karolina Jawe  Longa dan anak Febriela Misel Iga 
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Lengu, Ana Maria Gichella Bhalu Lengu, dan Beneta Mazaya Kae Lengu yang 

telah membiaya selama  proses perkuliahan penulis serta semua keluarga besar 

lainnya dalam memberikan dukungan selama  proses perkuliahan penulis. Penulis 

juga mengucapkan terimakasih kepada : 

1. Irfan S.KM., M.Kes, selaku Direktur Politeknik Kesehatan Kemenkes Kupang 

2. Aris Wawomeo M.Kep.,Ns.,Sp.Kep.Kom, selaku Ketua Program Studi D-III 

Keperawatan Ende, sekaligus penguji ketua yang telah meluangkan waktu 

untuk menguji dan memberikan masukan agar karya tulis ilmiah ini menjadi 

lebih baik. 

3. dr. Ester Puspita Jelita, Selaku Direktur Rumah Sakit Umum Daerah Ende yang 

telah memberikan kesempatan pada penulis untuk melaksanakan srudi kasus di 

RSUD Ende. 

4. Syaputra Artama Syarifuddin, S.Kep.,Ns.,M.Kep, penguji ketua yang telah 

meluangkan waktu untuk menguji dan memberikan masukan agar karya tulis 

ilmiah ini menjadi lebih baik. 

5. Rif`atunnisa S.Kep.Ns.,M.Kep selaku pembimbing dan penguji anggota yang 

telah meluangkan waktu untuk membimbing penulis dan memberikan masukan 

dalam menyelesaikan karya tulis ilmiah ini. 

6. Try Ayu Patmawati, S.Kep.,Ns.,M.Kep, Selaku Pembimbing akademik yang 

selalu membimbing dan memotivasi saya dalam proses perkuliahan. 

7. Para dosen dan tenaga kependidikan Program Studi D-III Keperawatan Ende. 

8. Ucapan terimakasih kepada Ny. M. yang sudah bersedia menjadi pasien saya 

selama saya melakukan penelitian dan keluarga pasien. 
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9. Ucapan terimakasih kepada Ega, Norce, Asti, Mira, Irna, Olin, Ikha dan Fitri 

elsa yang telah mendukung dan memotivasi penulis dalam menyelesaikan 

Karya Tulis Ilmiah ini. 

10. Rekan-rekan mahasiswa angkatan 2022 Program Studi DIII Keperawatan Ende 

yang selalu mendukung penulis dalam menyelesaikan karya tulis ilmiah ini. 

Penulis menyadari bahwa karya tulis ilmiah ini masih jauh dari 

kesempurnaan, sehingga penulis sangat membutuhkan masukan dan koreksi yang 

bersifat membangun untuk kesempurnaan karya tulis ilmiah ini. Akhir kata penulis 

mengucapkan limpah terima kasih dan berharap semoga studi kasus ini dapat 

bermanfaat bagi siapapun yang membacanya.  

      Ende, 07 Januari 2025 

        Penulis   

 

Selviana  Fono Deri 

        
 


