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ABSTRAK
Kementerian Kesehatan RI

Kemenkes Poltekkes Kupang
Prodi DIII Kebidanan
Laporan Tugas Akhir

2025 Dini Herlina Hilli, Kamilus Mamoh,SKM.,MPH
”Asuhan Kebidanan Berkelanjutan Pada Ny. M.E Umur 29 tahun
G3P1A1AH1 Uk 35-36 Minggu Kecamatan Kelapa Lima Kota Kupang
Periode 20 Febuary S/D 22 Mei 2025”
Latar Belakang : Angka Kematian Ibu di Kota Kupang pada tahun 2023
sebanyak 149 kasus kelahiran hidup. Penyebab kematian ibu 3 kasus disebabkan
oleh 1 kasus karena perdarahan, 1 kasus karena preeklamsi, 1 kasus karena faktor
lainnya.
Tujuan : Mampu melakukan asuhan kebidanan berkelanjutan pada Ny. M.E Di
Tempat Prakik Mandiri Bidan.
Metode : Menggunakan metode studi penelahaan kasus,(case study). Lokasi di
Tempat Praktik Mandiri Bidan, subyek Ny.M.E menggunakan format askeb pada
ibu hamil, ibu bersalin, Bayi Baru Lahir, Nifas, dan KB dengan metode Varney
dan pendokumentasian SOAP, teknik pengumpulan data menggunakan data
primer dan data sekunder.
Hasil :Setelah dilakukan asuhan kebidanan berkelanjutan pada Ny. M.E penulis
mendapatkan hasil dimana ibu melakukan kunjungan ANC sebanyak 6
kali,Trimester I sebanyak 1 kali, Trimester II sebanyak 2 kali, Trimester III sebanyak 3
kali, ibu melakukan kunjungan sesuai dengan anjuran dan pemberian asuhan tidak
terdapat penyulit. Persalinan berjalan normal, kala I fase Aktif berlangsung selama
3 jam, kala II berlangsung selama 5 menit, kala III berlangsung selama 3 menit,
kala IV berlangsung 2 jam. Bayi lahir 1 jam pertama kelahiran dengan umur 39
minggu 5 hari bayi lahir langsung menangis kuat, warna kulit kemerahan, tonus
otot bergerak aktif,Kunjungan BBL KN 1,2,3 berlangsung selama 28 hari berjalan
normal dan tidak ada kesenjangan. Serta kunjungan nifas 1,2,3,4 berlangsung
selama 42 hari berjalan dengan normal dan tidak ada kesenjangan. Serta
mengikuti Kb Implant.
Kesimpulan: Setelah melakukan asuhan secara berkelanjutan mulai dari
kehamilan, persalinan nifas, kunjungan Nifas (KF), kunjungan Neonatus (KN),
ibu dan bayi dalam keadaan sehat dan normal. Ibu dan suami sepakat memilih
metode KB Implant dan ibu sudah menjadi akseptor KB Implant.
Kata Kunci :Asuhan Kebidanan Berkelanjutan, Kehamilan, Persalinan, Bayi
Baru Lahir, Nifas dan KB.
Referensi: 21 Buku ( 2019-2024).
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