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Lampiran 1. Inform Consent
INFORM CONSENT

Sotelah memperoleh penjolasn mengenal tujusn dun manfi penclitian inl
melalul memboca dan berdiskusd dengan penoliti atau asisten perclitl, maka axys
borsodia/ Gdak borsedin® dillbatkan shagnl responden dabum penclitian yang
dilnkulcan oleh:

Nama R 2 FILVIONY TP

Judul Perermpun DMty VIRD PR
g e T Yo R G
diborikan hanyn okaa digunakan untuk ujuan penclition, tidak ala keruglan yang
timbol akibat proses penguspulan dats, dan Informas| peibodi sayn skan dijogn
mpwmummmummnm
Ofeh karena itu, pemystinen ini hanes dinsinfaatkan scbaik-haiknys.

T ...nu-.lni‘m-.....

Pencliti

Sctciah memperoleh penpelasan mcngona tujusn dan manfas peochissn i
meiaiel membosn dan Sunfichunl dengmn puncll st sulsten peselh, mela S0
hersedia/ tidak bersedin® dilibackan schagai resposden dalam penclition yong
dilakukan olch:

Nama . Prasiows Oere

Judul Pene 2 o 2
Deagmn fet mm
diberkan hanya akan digunakan untuk tjuan penchition. tidak ads Lerugian yang
timbul akibat proscs pengumpulan data dan informasi pribadi sys skae dipag

kcrahasisannya Kesepakatan ini dicapai secars whareia dan tasge pencgakan hokum.
Oich karena itu, permyataan ini hanus dimanfaathan schaik-badknys.
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Lampiran 2. Surat Ijin Penelitian

Kementerian Kesehatan

Direktorat Jenderal
z’ Kemenkes Sumber Daya Manusia Kesehatan
‘. Poltekkes Kupang Politeknik Kesehatan Xupang
M Pt A S0, Libe, Oetiot
Puapraogd Musa Tengows T 0311
BB 0080 800
[ T R P Tt |
Namoe  © PP.O6 02F XXIXS032/2025 1 Juki 2026

Hal Parmohonan in Peneltan

Yih. Kepala Dinas Kesehatan Kabupaten Ngada
JI Gajah Mada No.2 Kisanata,

Bajaws, Kabupaten Ngada,

Nusa Tenggara Timwr. 66411

Sehubungan dengan penulisan Karya limiah Akhr bagl mahasiswa Program Stwudi Pendidikan
Profesi Ners  Kelas RPL Kab. Ngada Jurusan Keperawalan Pollokkes Kemenkas Kupang Tahun
Akademik 2024/2025, maka dengan (re kami mohon diberian fin untuk melakuken penelitian kepada |

Nama Penedti Setvana Geme

NIM PO5303211241586

Juruzsan/Prodi Keperawatan |/ Program Studl Penddikan Profesi Ners Kelas
Rekogres: Pemnbelsjaran Lampau (RPL) Kab. Ngada

Judul Penerapan Edukas! Dengan Video Animasli Tuberculosis

Torhadap Kepatuhan Program Pongobatan Tuberculosis Paru
di Puskesmas Surisina

Lokasi Panelitian Puskesmas Sursing

Waktu Peneltian o Bulan Juli 2025

Demikian parmohonan kame, atas perhatisn dan kerja samanys ducapkan tenms kasih

Direktur Paliteknik Kesahatan

Tembusan;
1. Kepala UPTD Puskesmas Sunsina

fdak waap graefikasl dalam bantuk spapun. Nk lerdapat potersl
Wy sty grattfhas sllatean lapocan melals HALO KEMENKES 1500567 dan hifpa:fats beenhes go k. Untuk
han tands Sangan unggan dak. pada \aman
hitps. (e kominka go idiverfyPOF*
x oty oo SROGYTaean JetARil aMETONA

PN Wiwvdashan ciht Sl Bean Sedtias EMAbond (H5E] Hedan Sdar dan Sad Negara
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Lampiran 3. Kartu Pengobatan Pasien Tn E.D
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Lampiran 4. Kuisioner MMAS-8

KUESIONER MMAS-8

KEPATUHAN PROGRAM PENGOBATAN TUBERKULOSIS PARU

Para Responden yang terhormat, kami menghargai kesediaan Anda untuk
mengambil bagian dalam proses penelitian ini. Tujuan penelitian ini adalah untuk
mengembangkan dan menguji kuesioner kepatuhan program pengobatan pada
penderita TB paru di Indonesia. Adapun tujuan jangka panjangnya untuk
mengevaluasi efektivitas program pengobatan TB yang diberikan kepada
penderita TB paru.

Kuesioner berisi pertanyaan mengenai kepatuhan program pengobatan TB.
Pengisian kuesioner membutuhkan waktu antara 15-20 menit. Informasi ini akan
membantu kami dalam mengembangkan alat ukur terhadap kepatuhan pasien
dalam program pengobatan TB.

Anda diharapkan menjawab setiap pertanyaan berdasarkan apa yang Anda
alami terhadap situasi tersebut, bukan berdasarkan keyakinan Anda atau harapan
Anda. Jawaban yang Anda berikan akan dirahasiakan. Jika Anda mempunyai
pertanyaan tambahan atau membutuhkan asisten untuk menjawab pertanyaan ini.

Terima kasih.

DATA DEMOGRAFI

Jenis Kelamin:
Laki-laki : V] Perempuan : []
Usia :48 Tahun

Status Pernikahan:

Single:[]  Menikah®  Bercerai []
Tingkat Pendidikan:

SD|:| SMP |:| sSMA M Perguruan Tinggi |:|
Pekerjaan:
Tidak Bekerja |:| Wiraswasta V] Pegawai Pemerintah |:|
Pegawai Swasta|:| Lainnya |:|
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Tingkat Pendapatan:

0-1juta L1 1,1-2juta ¥ 2,1-3juta [] 31-4juta []
>4juta |:|

Daerah Tempat Tinggal:

Kota V1 Desa |:|

Petunjuk

Harap mengisi setiap item pernyataan terkait sesuai dengan yang Anda
alami dan/ atau lakukan selama mengikuti program pengobatan TB,
menggunakan skala penilaian sebagai berikut:

1 = Jawaban “Ya” pada pertanyaan 1-7 bernilai : 0

2 = Jawaban “Tidak”pada pertanyaan 1-7 bernilai : 1

3 = Jawaban “Ya”pada pertanyaan 8 bernilai : 0

4 = Jawaban “Tidak”pada pertanyaan 8 bernilai : 1

Interpretasi :

Skor 0-5 : kepatuhan rendah,

Skor 6-7 : kepatuhan sedang

Skor 8 : kepatuhan tinggi

NO Pertanyaan Ya Tidak Sebutkan
(Morisky, 2008) (Nilai (Nilai =1) nama
=0) obatnya
Apakah anda kadang-kadang lupa \

minum obat untuk penyakit anda?

Orang kadang-kadang tidak sempat \
minum obat bukan karena lupa. Selama
2 minggu terakhir, pernahkah anda

dengan sengaja tidak minum obat?

Pernahkan anda dengan sengaja \Y
mengurangi atau berhenti minum obat
tanpa memberitahu dokter karena anda

merasa kondisi anda bertambah parah
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ketika meminum obat?

Ketika anda bepergian atau
meninggalkan rumah, apakah anda
kadang-kadang lupa membawa obat?

Apakah kemarin anda lupa minum obat
2

Ketika anda merasa sehat apakah anda

kadang juga berhenti minum obat ?

Minum obat setiap hari adalah hal yang
tidak menyenangkan bagi sebagian
orang. Apakah anda pernah merasa
terganggu dengan kewajiban anda
terhadap pengobatan yang harus anda

jalani?

Seberapa sering anda mengalami
kesulitan meminum semua obat anda?
A. Tidak pernah/jarang

B. Beberapa kali

C. Kadang kala

D. Sering

E. Selalu

(ya : jika jawaban B/C/DI/E; tidak :jika
jawaban A)

Skor Total
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KUESIONER MMAS-8
KEPATUHAN PROGRAM PENGOBATAN TUBERKULOSIS PARU

Para Responden yang terhormat, kami menghargai kesediaan Anda untuk
mengambil bagian dalam proses penelitian ini. Tujuan penelitian ini adalah untuk
mengembangkan dan menguji kuesioner kepatuhan program pengobatan pada
penderita TB paru di Indonesia. Adapun tujuan jangka panjangnya untuk
mengevaluasi efektivitas program pengobatan TB yang diberikan kepada
penderita TB paru.

Kuesioner berisi pertanyaan mengenai kepatuhan program pengobatan TB.
Pengisian kuesioner membutuhkan waktu antara 15-20 menit. Informasi ini akan
membantu kami dalam mengembangkan alat ukur terhadap kepatuhan pasien
dalam program pengobatan TB.

Anda diharapkan menjawab setiap pertanyaan berdasarkan apa yang Anda
alami terhadap situasi tersebut, bukan berdasarkan keyakinan Anda atau harapan
Anda. Jawaban yang Anda berikan akan dirahasiakan. Jika Anda mempunyai
pertanyaan tambahan atau membutuhkan asisten untuk menjawab pertanyaan ini.

Terima kasih.

DATA DEMOGRAFI

Jenis Kelamin:
Laki-laki: ] Perempuan |:|
Usia : 46
Status Pernikahan:
Single |:| Menikah ] Bercerai |:|
Tingkat Pendidikan:
so[] swmp[] sMA M Perguruan Tinggi [_]
Pekerjaan:
Tidak Bekerja Wiraswasta [V Pegawai Pemerintah |:|

Pegawai Swasta |:| Lainnya |:|
Tingkat Pendapatan:

0-ljua M 1,1-2juta [] 2,1-3juta [ ] 31-4juta []
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>4juta : |:|

Daerah Tempat Tinggal:
Kota: M Desa |:|

Petunjuk

Harap mengisi setiap item pernyataan terkait sesuai dengan yang Anda

alami dan/ atau lakukan selama mengikuti program pengobatan TB,

menggunakan skala penilaian sebagai berikut:

1 = Jawaban “Ya” pada pertanyaan 1-7 bernilai : 0

2 = Jawaban “Tidak”pada pertanyaan 1-7 bernilai : 1

3 = Jawaban “Ya”pada pertanyaan 8 bernilai : 0

4 = Jawaban “Tidak”’pada pertanyaan 8 bernilai : 1

Interpretasi :

Skor 0-5 : kepatuhan rendah,
Skor 6-7 : kepatuhan sedang
Skor 8 : kepatuhan tinggi

NO

Pertanyaan
(Morisky, 2008)

Ya
(Nilai =0)

Tidak
(Nilai =1)

Sebutkan nama

obatnya

Apakah anda kadang-kadang lupa

minum obat untuk penyakit anda?

\%

Orang kadang-kadang tidak sempat
minum obat bukan karena lupa. Selama
2 minggu terakhir, pernahkah anda

dengan sengaja tidak minum obat?

Pernahkan anda dengan sengaja
mengurangi atau berhenti minum obat
tanpa memberitahu dokter karena anda
merasa kondisi anda bertambah parah

ketika meminum obat?

Ketika anda bepergian atau

meninggalkan rumah, apakah anda

kadang-kadang lupa membawa obat?
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Lampiran 5. Dokumentasi Pasien 1
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Dokumentasi Pasien 2
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Lampiran 6. Lembar Konsultasi

l*"

LEMBAR KONSULTAST BIMBINGAN AKHIR
KARYA 1LMIAH
MAHASISWA PRODI PROFESI NERS

Nama Mahsviswa
Nim

Nama Prssbimbing |

1 Selvisns Gome, S.Te.Kep
: POSMO21 1241586

L Margarets Tell, SKep, No, MSe.PH., PRD

NO | HariTangga
1

Topik Kensultasi

1 | 22 Febrari
2028

Koasultusi judal KIA

2 | | Maret 2025

Persctgmn_ judul  KIA _ “P
i Deagan Media Video
A A Keyenst pomy
gobatan  Tuberkulosis  Paru o

Surisinn”™ Lanjutkan Hab 1

3| 22 April 2025

Konsol KIAN dan Video Awimasi

Komsul Revisi bsb | 94 3

5 | 30 Jumi 2025

Koosul Revisi KIAN dan lanjut penmeltian

6 |3 8,11,
21 Juli 2025

Mengirimikan ( Bab [V dan V) hasil
penclitian dan Pembabasan

Revist 15 Hasil &i deskripsikan dengan

7 |4 Agusins
2028

lemghap)
ACC Uiz KIAN

Ketsa Program Stodi
,'x “
— l .

Margaesta Tei, S Xep, N, M.SCEHL D

NIP.197205271995031001

Memgetabui,
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LEMBAR KONSULTASI BIMBINGAN KARYA ILMIAH AKHIR
MAHASISWA PRODI PROFES! NERS

::1{7 Mahasisw : Selyiana Geme, S.Tr.Kep
: POS303211241586
Nama Pembimbing 1y : Fitri Handayani, S.Kep., Ners., MPII
T@ lariTanggal Topik Konsultasi Paraf
— Pembimbing
' | 223002025 Narssikan basit peneliian
26 juli 2025
? | S Agusius | Kol Tasil KIAN dan ACC Uj
KIAN,
S I
Mengetahui,
Km?mpmnstudi Pembimbing Pendamping

A

.

il 0
NIP.197205271998031001

(M .

NIP. 198705232010122001
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Lampiran 7. Surat Bebas Plagiasi

P
b0 Kemenkes

Kememerian Kesehatan

Ran Pt A, Rt Uit Do
Karurny N Lergrus fome 83111
R 000 scers
O Mocpoddhestagang i

PERPUSTAKMN TERPADU

hil(\\

S LNy [T

— TR poltek b evd ;
—EANEAC § evmail: peepustakaanterpadiuh ] i gmail com

SURAT KETERANGAN HASIL CEK PLAGIASI

Dengan ini menerangkan bahwa

Neme ¢ Selviana Geme, . Te Kep

Nomor Induk Mahasiswa : POSI03211241586

Dosen Pembimbing | : Margareta Teli, S Kep.,Ns.,M.S¢.,PH. PhD

Dosen Pembimbing 2 ¢ Fitri Handayani, $. Kep Ns.MPH

Penguji : Domianus Namuwali, S Kep..Ns..M Kep

Jurusan/Prodi : Keperawatan / Profesi Ners

Judul Karya limiah Pencrapan  Edukasi Dengan Media Video Animasi
Tuberkulosis Terhadap Kepatuhan Program Pengobatan Tuberkulosis Paru Di Puskesmas
Surisina

Laporan Karya llmiah Akhir yang bersangkutan di atas telah melalui proses cek plagiasi
menggunakan Strike Plagiarism dengan hasil kemiripan (similarity) sebesar 25% Demikian surat

keterangan ini dibuat agar dapat dipergunakan sebagaimona mestinya,
Kupang, 4 September 2025
Admin Strike Plagiarism

Kale SST
NIP. 198507042010121002
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