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ABSTRAK

PENGARUH EDUKASI KESEHATAN TENTANG DIARE
MENGGUNAKAN MEDIA LEAFLET TERHADAP TINGKAT
PENGETAHUAN IBU DI PUSKESMAS OESAPA
KOTA KUPANG

Adhitiar Watarimuri Krus!, Fransiskus S. Onggang?, Aben B.Y.H Romana’
"Mahasiswa Prodi D-IIT Keperawatan Poltekkes Kemenekes
2*Dosen Jurusan Keperawatan Poltekkes Kemenkes Kupang

Email : adhitiarkrusO04@gmail.com

Latar Belakang: Organisasi Kesehatan Dunia (WHO, 2019), diperkirakan pada
tahun 2025 akan terjadi 5 juta kematian pada anak di bawah usia 5 tahun, di mana
97% di antaranya berasal dari negara berkembang dan disebabkan oleh penyakit
menular, salah satu penyebab utamanya adalah diare Tujuan:Mengetahui pengaruh
edukasi kesehatan tentang diare menggunakan media leaflet di wilayah kerja
puskesmas oesapa kota kupang. Metode: Penelitian ini menggunakan penelitian
deskriptif Pengaruh Edukasi Kesehatan Tentang Diare Menggunakan Media
Leaflet Terhadap Tingkat Pengetahuan Ibu Di Wilayah Kerja Puskesmas Oesapa
Kota Kupang Hasil: Dengan peningkatan kategori tingkat pengetahuan kedua
partisipan setelah edukasi kesehatan mengguinakan media leaflet terbukti adanya
peningkatan dari kategori tingkat pengetahuan kurang menjadi baik. Kesimpulan:
Edukasi kesehatan menggunakan media leaflet terbukti efektif dalam meningkatkan
pengetahuan ibu tentang diare pada balita. Saran: Diharapkan Partisipan dapat
mengaplikasikan materi yang didapat saat edukasi dalam pencegahan dan
penanganan awal diare pada balita.

Kata Kunci: Diare,Tingkat Pengetahuan Ibu,Edukasi Kesehatan
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ABSTRAC

THE EFFECT OF HEALTH EDUCATION ABOUT DIARRHEA USING
LEAFLET MEDIA ON THE LEVEL OF MOTHERS' KNOWLEDGE AT
THE OESAPA PUBLIC HEALTH CENTER IN KUPANG CITY

Adhitiar Watarimuri Krus', Fransiskus S. Onggang?®, Aben B.Y.H Romana’
IStudent O Fthe Diploma III Nursing Program, Poltekkes Kemenkes
23Lecturers Of The Nursing Departement, Poltekkes Kemenkes Kupang

Email : adhitiarkrus04@gmail.com

Background: The World Health Organization (WHO, 2019), estimates that in
2025 there will be 5 million deaths in children under 5 years of age, of which 97%
come from developing countries and are caused by infectious diseases, one of the
main causes is diarrhea. Objective: To determine the effect of health education
about diarrhea using leaflet media in the working area of the Oesapa Health
Center in Kupang City. Method: This study uses descriptive research The Effect
of Health Education About Diarrhea Using Leaflet Media on the Level of
Knowledge of Mothers in the Working Area of the Oesapa Health Center in
Kupang City Results: With an increase in the category of knowledge levels of
both participants after health education using leaflet media, there is evidence of
an increase from the category of knowledge levels from less to good. Conclusion:
Health education using leaflet media has proven effective in increasing maternal
knowledge about diarrhea in toddlers. Suggestion: Participants are expected to
be able to apply the material obtained during education in the prevention and
early treatment of diarrhea in toddlers.

Keywords: Diarrhea, Maternal Knowledge Level, Health Education
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