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BAB 5 

KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan

Keluarga mengeluh bahwa mereka tidak yakin bagaimana 

memberikan perawatan yang dibutuhkan Tn. L, berdasarkan hasil evaluasi 

pasien. Diagnosis keperawatan yang dibuat adalah kurangnya pengetahuan 

terkait kurangnya pengalaman keluarga dalam merawat anggota keluarga 

yang sakit. Edukasi yang bertujuan untuk meningkatkan kepatuhan 

pengobatan pada pasien tuberkulosis paru merupakan bagian dari rencana 

asuhan keperawatan untuk pasien Tn. L. Hari kedua menunjukkan 

efektivitas keperawatan melalui edukasi dalam meningkatkan kepatuhan 

pengobatan pada pasien tuberkulosis paru. Setelah diberikan edukasi 

mengenai kepatuhan minum obat, pihak keluarga sudah memahami dan 

mampu memberikan perawatan yang tepat kepada Tn. L.

5.2 Saran

Berdasarkan hasil penelitian yang telah diuraikan di atas, maka 

penulis memberikan beberapa rekomendasi dengan harapan agar dapat 

menjadi bahan pertimbangan dan dapat meningkatkan mutu asuhan 

keperawatan bagi berbagai pihak terkait, antara lain:
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1. bagi institusi pendidikan

Laporan tugas akhir ini diharapkan dapat dimanfaatkan oleh lembaga 

pendidikan untuk meningkatkan mutu dan kapasitas pendidikan asuhan 

keperawatan.

4.1.4 Bagi Puskesmas Kanatang 

Laporan Tugas Akhir ini dimaksudkan untuk menjadi panduan bagi 

staf medis di Puskesmas Kanatang, serta dapat mendukung upaya 

peningkatan mutu pelayanan kesehatan terhadap pasien ISPA, 

khususnya melalui edukasi mengenai teknik batuk yang efektif.

4.1.5 Bagi Pasien dan keluarga 

Diharapkan pasien bersedia menjalani seluruh proses asuhan keperawatan 

yang diberikan, memahami informasi edukatif yang disampaikan, dan mampu 

menerapkannya agar proses penyembuhan dapat berlangsung lebih optimal


