
BAB V  

 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

      Asuhan kebidanan Pada Ny.M.S dimulai dari kehamilan TM III, persalinan, nifas, 

neonatus, dan KB pada Ny M.S G3P2A0AH2 yang dilakukan dengan menggunakan 

pendekatan manajemen kebidanan yang terdiri dari pengkajian, perumusan diagnosa 

kebidanan, perencanaan, penatalaksanaan dan evaluasi yang didokumentasikan dengan 

metode penulisan SOAP, maka penulisan menarik kesimpulan sebagai berikut :  

1) Mahasiswa mampu melakukan Asuhan pada ibu hamil Ny.M.S dapat dilaksanakan 

dengan baik, keadaan ibu dan janin sehat tidak ada kelainan. 

2) Mahasiswa mampu melakukan asuhan persalinan sesuai 60 langkah APN pada 

Ny.M.S  dengan kehamilan 40 minggu dapat dilaksanakan dengan baik di TPMB 

FARIDA SADIK persalinan berjalan dengan normal,keadaan ibu dan bayi sehat. 

3) Mahasiswa mampu melakukan Asuhan pada ibu nifas yang dilakukan pada 6 jam 

postpartum hingga 42 hari postpartum,tidak ditemukan adanya penyulit pada 

Ny.M.S pada setiap kunjungan dan dapat dilaksanakan dengan baik, keadaan ibu 

sehat 

4) Mahasiswa mampu melakukan asuhan pada bayi baru lahir Ny. M.S dengan jenis 

kelamin Perempuan ,Berat Badan :3.100 gram, Panjang Badan:47 cm, Lingkar 

Kepala:35 cm, Lingkar Dada :32 cm, dan Lingkar Perut :31 cm,bayi menetek 

kuat,bergerak aktif,dan tidak ada kelainan pada bayi.Selain itu penulis juga 

melakukan pemantauan mulai dari 2 jam pertama,6 jam pertama,hari ke-7,hari ke 

14,dan hari ke 29 setiap kunjungan tidak ditemukan adanya kelainan pada bayi baik 

tanda-tanda vital,mauapun fisik bayi,asuhan yang diberikan sesuai dengan asuhan 

yang harus diberikan pada setiap kunjungan. 

5) Mahasiswa mampu melakukan asuhan keluarga berencana pada pasangan usia 

subur terlaksana dengan baik yaitu konseling dilakukan dengan baik. Ibu 

menggunakan metode kontrasepsi Suntik 3 bulan 



B. Saran  

Sehubung dengan kesimpulan diatas,maka penulis menyampaikan saran sebagai berikut: 

1. Bagi Institusi/Program Studi Kebidanan 

Meningkatkan kualitas pendidikan bagi mahasiswa dengan penyediaan fasilitas 

sarana dan prasarana yang mendukung peningkatan kompetensi mahasiswa 

sehingga dapat menghasilkan bidan yang berkualitas. 

2. Bagi Kepala TPMB FARIDA SADIK 

Meningkatkan pelayanan khususnya dalam pelayanan KIA/KB. 

3. Bagi Profesi Bidan 

Meningkatkan mutu pelayanan agar dapat memberikan asuhan yang lebih baik 

sesuai dengan standar asuhan kebidanan serta dapat mengikuti perkembangan 

ilmu pengetahuan kesehatan agar dapat menerapkan asuhan kebidanan sesuai 

dengan teori mulai dari kehamilan, persalinan, nifas dan BBL. 

4. Bagi Pasien dan keluarga 

Melakukan kunjungan hamil, nifas, dan neonatal secara teratur dan segera datang 

ke fasilitas kesehatan bila ada tanda-tanda bahaya baik pada ibu maupun bayi. 

 

 

 

 

 

 

 


