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ABSTRAK

Kementerian Kesehatan Republik Indonesia
Kemenkes Poltekkes Kupang

Prodi DIl Kebidanan

Laporan Tugas Akhir

2025

Jenike A. Rihi

“Asuhan Kebidanan Berkelanjutan Pada Ny. N.T Di Puskesmas Batakte Tanggal
19 Maret S/D 10 Maret 2025”

Latar Belakang : Penyebab kematian ibu di Indonesia didominasi oleh tiga penyebab
utama kematian yaitu perdarahan, hipertensi dalam kehamilan dan infeksi. Hal ini
terjadi karena minimnya kesadaran dan pengetahuan ibu serta keluarga akan pentingnya
pemeriksaan kehamilan secara teratur, masih rendahnya angka persalinan di fasilitas
kesehatan, rendahnya pemeriksaan pada masa nifas serta kurangnya askes terhadap
fasilitas kesehatan.

Tujuan :Mampu menerapkan Asuhan Kebidanan Berkelanjutan pada ibu hamil
trimester 111 sampai dengan perawatan masa nifas, BBL dan KB .

Metode: Study kasus menggunakan metode 7 langkah varney dan SOAP, teknik
pengumpulan data menggunakan data primer yang meliputi pemeriksaan fisik,
wawancara dan observasi sedangkan data skunder meliputi kepustakaan dan study
dokumentasi.

Hasil :Asuhan kebidanan pada Ny. N.T telah di lakukan oleh penulis mulai dari usia
kehamilan 38 minggu, melakukan kunjungan antenatal 2 kali, ibu dan bayi sehat.
Asuhan kebidanan pada persalinan dilakukan di Puskesmas Batakte, 1bu melahirkan
saat usia kehamilan 39 minggu, ibu melahirkan secara normal, keadaan ibu dan bayi
sehat. Asuhan kebidanan selama nifas telah dilakukan mulai dari 6 jam postpartum
sampai 40 hari postpartum. Asuhan kebidanan BBL tanggal 24 Maret 2025 pukul 12.05
wita, jenis kelamin laki-laki, Berat badan saat lahir 2.900 gram. Asuhan keluarga
berencana Ny. N.T memilih menggunakan metode KB Implant.

Kesimpulan : Telah melakukan semua asuhan kebidanan berkelanjutan dari kehamilan,
persalinan, nifas, BBL dan KB.

Kata Kunci : Asuhan kebidanan berkelanjutan.

Referensi : 2020-2024
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AKI
AKB
AH
BAB
BAK
BB
BBLR
BMI
COC
°C
Cm
DJJ
Gl
GO
HBsAg
HCG
HIV
HPHT
HPL
HB
IMD
IMT
IUFD
KIA
KIE
KEK
KET
KB
KF

KN
KRR
KRT
KRST
LD
LK
LP
LILA
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: Angka Kematian Bayi
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: Buang Air Besar

: Buang Air Kecil

: Berat Badan

: Berat Bayi Lahir Rendah

: Body Massa Index

- Continuity Of Care

: Celcius

: Centimeter

: Denyut Jantung Janin

: Kehamilan Pertama
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: Hepatitis B Surface Antigen

: Human Chotionic Gonaddotropin
: Human Immunology Virus

: Hari Pertama Haid Terakhir
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: Hemoglobin

- Inisiasi Menyusui Dini

: Indeks Masa Tubuh

: Intra Uterine Fetal Death

: Kesehatan Ibu Dan Anak

: Komunikasi Informasi Dan Edukasi
: Kekurangan Energi Kronis
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