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BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan  

           Setelah penulis melaksanakan Asuhan Kebidanan Berkelanjutan pada 

Ny.Y.M G2P1A0AH1 Usia Kehamilan 39-40 Minggu  Janin Tunggal, Hidup 

Intra Uteri, Letak Kepala, Ibu dan Janin Baik di Puskesmas Alak tanggal 10 

April S/D 26 Mei 2025. 

1. Asuhan Kebidanana ibu hamil telah dilakukan pengkajian data subjektif dan 

onjektif, serat intrepretasi data yang diperoleh data asuhan Ny. Y.M Umur 

29 Tahun G2P1A0AH1 Usia Kehamilan 38-39 minggu Janin Tunggal 

Hidup, Intrauteri, Letak Kepala di Puskesmas Alak, penulis melakukan 10 

T dengan masalah nyeri pinggang dan maslah Sebagian teratasi 

2. Asuhan Kebidanan Persalinan pada Ny. Y.M. Umur 29 Tahun G2P1A0AH1 

Usia Kehamilan 39-40  Minggu Janin Tunggal Hidup, Letak Kepala 

Bersalin Di Puskesmas Alak Pada Tanggal 16 April 2025 

3. Asuhan Kebidanan pada bayi baru lahir Ny. Y.M telah dilakukan dan 

diagnose berhasil ditegakan melalui pengkajian dan pemeriksaan, bayi telah 

diberikan saleb mata dan diberikan imunisasi HB0 di Puskesmas Alak, 

melakukan pemantauan mulai tanggal 16 April 2025, 20 April 2025,04 Mei 

2025 selama 28 hari tidak ditemukan komplikasi dan tanda bahaya. 

4. Asuhan Kebidanan pada ibu nifas Ny. Y.M telah dilakukan mulai dari 

tanggal 16 april 2025,20 april 2025, 04 mei 2025, 20 mei 2025 selama 42 

hari sesuai dengan masa kunjungan nifas, tidak ditemukan komplikasi 

maupun tanda bahaya 

5. Asuhan Keluarga Berencana pada Ny. Y.M tidak dilakukan karena 

suaminya ibu meninggal setelah 4 hari melahirkan 
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B. Saran  

1. Bagi Pasien dan Keluarga 

Diharapakan pasien dan keluarga memiliki kesadaran untuk rajin 

melakukan kunjungan hamil, nifas, dan neonatal serta dating kefasilitas 

kesehatan bila ada tanda bahaya baik pada ibu maupun bayi 

2. Bagi Lahan Praktik 

Diharapkan bidan dapat meningkatkan mutu pelayanan dalam asuhan 

kebidanan yang komprehensif dengan metode SOAP. Mendeteksi secara 

dini dan mencegah terjadinya komplikasi dalam masa kehamilan, persalinan 

dan nifas dengan meningkat kembali 

3. Bagi Institusi Pendidikan 

Agar menjadi reverensi bagi mahasiswa dalam menerapkan pengetahuan 

yang telah diharapakan dengan mempraktekan dan menerapkan pada klien 

secara langsung.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


