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Lampiran 1 Surat Izin Penelitian 
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Lampiran 3 Media Kalender 
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Lampiran 5 Dokumentasi Penelitian 

 

Sebelum Intervensi 

(Minggu,13 Juli 2025) 

          

(Gambar 1 Pengukuran gula darah dengan glukometer pada Pasien 1) 

 

 

(Gambar 2 Pengukuran gula darah dengan glukometer pada Pasien 2) 
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Intervensi Hari Ketiga 

(Rabu, 16 Juli 2025) 

 

 

 

(Gambar 3 Pengukuran gula darah dengan glukometer pada Pasien 1) 

 

 

(Gambar 4 Pengukuran gula darah dengan glukometer pada Pasien 2) 
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Intervensi Hari Ketujuh 

(minggu, 20 Juli 2025) 

 

 

 

    (Gambar 5 Pengukuran gula darah dengan glukometer pada Pasien 1) 

 

 

 

 

  (Gambar 6 Pengukuran gula darah dengan glukometer pada Pasien 2) 
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Intervensi Hari Kesepuluh 

(Rabu, 23 Juli 2025) 

 

 

   
 

              (Gambar 7 Pengukuran gula darah dengan glukometer pada Pasien 1) 

 

  (Gambar 8 Pengukuran gula darah dengan glukometer pada Pasien 2)
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Intervensi Hari Keempatbelas 

(Minggu, 27 Juli 2024) 

 

 

   

        (Gambar 9 Pengukuran gula darah dengan glukometer pada Pasien 1) 

 

 

(Gambar 6 Pengukuran gula darah dengan glukometer pada Pasien 2) 
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Lampiran 6 Dokumentasi Makanan Diet Pasien 

 

Pasien 1 

 

 

 

 

 

 

 

Pasien 2 
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Lampiran 7 Kalender Yang Diisi Pasien 

 

Pasien 1 
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Pasien 2 
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Lembar Konsultasi 
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Lembar Bebas Plagiat 
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