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Lampiran 1 Lembar Bukti ACC Judul Proposal Skripsi

Kementerian Kesehatan

5{9 m e n kes :3 Jalan Piet A. Tallo, Liliba, Oebobo,

Kupang, Nusa Tengqgara Timur 85111
B (0380) 8800256

@ https://poltekkeskupang.ac.id

PENGAJUAN JUDUL SKRIPSI
Nama :Cici D. Agoha
NIM :PO5303209211433
Prodi :D4 Keperawatan

Judul :\)tﬂvjnmh Edubasi Vigne Cuskom Terhadap Dolo subt sk Usia

O-¢ Tothun Dalom Q(n(,uy\(nan Skun\ina) Di Wilayaw kuga
DQuskesmas  aunata

Mengajukan Judul Penelitian yang sudah disetujui Pembimbing 1 dan 2

Pembimbing I .
Aben B.Y.H Romana, S. Rep, Ns, M. Kep Dr. Emelia Akoit.,S.Kep.,Ns.,M. Kep
196711181989032001 198106302005012001
Telah dikoreksi dan disetujui oleh
Koordinator Skripsi Ketua prodi

-

Dr. Aemilianus Mau., S Kep.,Ns.M.Kep. Ns Yoani M.B Aty,S.Kep.M.Kep
19725271998031001 197908052001122001




Lampiran 2 Surat ljin Studi Pendahuluan

& o
q—ﬁ P e Sekretariat Jenderal
b E' O | - ‘ ® Jalan H.R. Rasuna Said Blok X-5 Kavling 4.9
2 Jakarta Selatan 12950

(021) 5201590 (hunting)
@ https://vww.kemkes.go.id

Nomor : PP.06.02/F . XXXVI1/0327/2025 20 Januari 2025
Hal : ljin Pengambilan Data Awal

Yth. Kepala Dinas Kesehatan Kabupaten Kupang

di

Tempat

Sehubungan dengan penulisan Skripsi bagi mahasiswa Program Studi
Pendidikan Profesi Ners Tahap Akademik Jurusan Keperawatan Poltekkes

Kemenkes Kupang, maka bersama ini kami mohon diberikan ijin untuk melakukan
pengambilan data awal kepada:

Nama : Cici D. Agoha

NIM : PO 5303209211433

Jurusan/ Prodi : Keperawatan / PPN Tahap Akademik

Judul Penelitian : "Pengaruh edukasi kipas custom terhadap pola asuh anak

usia 0 - § tahun dalam pencegahan stunting di wilayah
kerja Puskesimas Baumata”
Waktu Penelitian : Januari - Pebruari 2025 ‘

Demikian  permohonan  kami, atas bantuan dan kerja samanya diucapkan
terimakasih.

Direktur Politeknik Kesehatan
Kementerian Kesehatan Kupang,

5] L O]

Tembusan Kepada Yth :
1. Kepala Puskesmas Baumata

2. Arsip
...-_—“_- tidak suap dan/atau gratifikasi dalam b p Wu'k; dapat 2 TN
suap atau gratifikasi silahkan laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan btips://whs kemkes,go.id, Untuk | =)
verifikasi keaslian tanda tang: ek k, silahk ggah dok pada laman
https://tte kominfo go.id/verifyPDF
D Inl tefah dit: ganl secara els menggt sertifikat ik

yang diterbitkan oloh Balai Besar Sertifikasi Elektronik (BSrE), Badan Siber dan Sandi Negara




PEMERINTAH KABUPATEN KUPANG

DINAS KESEHATAN
Jalan Timor Raya KM. 36 Oelamasi

SURAT IZIN PENGAMBILAN DATA AWAL
Nomor : 800/ 48 /TU-UP/ 1l 12025

Menindaklanjuti surat dari Politeknik Kesehatan Kementerian Kesehatan Kupang :

i PP.06.02/F XXXVI1/0327/2025 Tanggal 20 Januari 2025, Perihal : Izin Pengambilan Data
Awal, Maka dengan ini diberitahukan bahwa mahasiswa yang namanya tertera di bawah
ini diberikan izin untuk Pengambilan Data Awal :

Nama : Cici D. Agoha
NIM : PO 530320921433
Jurusan / Prodi : Keperawatan / PPN Tahap Akademik
Instansi / Lembaga : Politeknik Kementrian Kesehatan Kupang
- Tempat Pengambilan Data : UPTD Puskesmas Baumata, Kecamatan Taebenu
Waktu : Januari — Februari 2025

Demikian surat ini dibuat untuk dapat dipergunakan sebagaimana mestinya.

Oelamasi, 11 Februari 2025

S S S — -~ —Kepala Dinas Kesehatan
Ifabu aten Kupang,

Paraf Hierarki

Sekretaris Dinas

Pit . Kepala Sub Bagian

| Umum dan Kepegawaian
‘| Pengolah Datadan™ "~
Informasi

e

~ S




PEMERINTAH KABUPATEN KUPANG
DINAS KESEHATAN
UPTD PUSKESMAS BAUMATA
KECAMATAN TAEBENU
Jin. Taebenu Km.15 Manuat Baumata Timur
Kode Pos : 85361
email ; puskesmasbaumata@yahoo.com

Nomor
Sifat
Lampiran
Perihal

SURAT KETERANGAN PERSETUJUAN PENGAMBILAN DATA AWAL

: 445/102 /PBMT/ Il / 2025
: Penting

: Persetujuan Izin Pengambilan Data Awal

Kepada Yth.

Direktur Poltekes Kemenkes Kupang
di-

Tempat

Dengan Hormat,

Menindaklanjuti surat dari Direktur Poltekes Kemenkes Kupang, perihal
Pengambilan data awal dalam rangka penulisan Skripsi/Karya Tulis limiah dengan
judul : “ PENGARUH EDUKASI KIPAS CUSTOM TERHADAP POLA ASUH ANAK USIA 0-5
TAHUN DALAM PENCEGAHAN STUNTING DI UPTD PUSKESMAS BAUMATA”

Naman : Cici D. Agoha

NIM . PO 530320921433

Program Studi : D-4 Keperawatan/PPN Tahap Akademik
Fakultas e

Universitas i -

pada prinsipnya kami menyetujui lzin pengambilan data awal di Wilayah Kerja UPTD
Puskesmas Baumata, untuk kepetingan penulisan Skripsi/Karya Tulis limiah yang
bersangkutan.

Demikian surat keteranagan ini dibuat dengan sebenarnya, untuk dapat
dipergunakan sebagaimana mestinya.




Lampiran 3 Informed Consent

INFORMED CONSENT (PERNYATAAN PERSETUJUAN IKUT
PENELITIAN)

Yang bertanda tangan di bawah ini

Nama

Umur

Jenis kelamin :

Telah mendapatkan keterangan secera rinci dan jelas mengenai:

1. Penelitian yang berjudul “ Pengaruh Edukasi Kipas Custom Terhadap Pola
Asuh Anak Usia 0-5 Tahun Dalam Pencegahan Stunting Di Wilayah Kerja
Puskesmas Baumata”

Perlakuan yang akan diterapkan pada subjek

Manfaat ikut sebagai subjek penelitian

Risiko bahaya yang akan timbul

Prosedur penelitian yang akan mendapat kesempatan mengajukan
pertanyaan mengenai segala sesuatu yang berhubungan dengan penelitian
tersebut.

abrwd

Bersadarkan informasi tersebut saya (Bersedia/ Tidak Bersedia) menjadi subjek
penelitian dengan penuh kesadaran serta tanpa keterpaksaan.

Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya tanpa ada tekanan dari pihak
manapun.

Kupang, 2025

Peneliti Responden

Cici D. Agoha (e )



Lampiran 4 Kuesioner Penelitian

KUESIONER PENELITIAN
PENGARUH EDUKASI KIPAS CUSTOM TERHADAP POLA
ASUH ANAK USIA 0-5 DALAM PENCEGAHAN STUNTING
DI PUSKESMAS BAUMATA

A. ldentitas Responden
1. Orang Tua

Nama Orang tua (Bapak/lbu) :

o Laki-laki
Jenis Kelamin

o Perempuan
Umur

o Bekerja
Pekerjaan

o Tidak Bekerja
Pendidikan Terakhir

o SD
o SMP
o SMA
o D3/s1
o Pascasarjana
2. Anak
Nama
Umur/Tanggal Lahir
o Laki-laki

Jenis Kelamin
o Perempuan
Berat Badan
Tinggi Badan
Lingkar Lengan



KUESIONER

Parenting Styles and Demensions Questionnaire-Short Version (PSDQ)

Petunjuk Pengisian:

1. Sebelum mengisi pertanyaan, bacalah petunjuk pengisian dengan teliti.

2. Pilih salah satu jawaban yang menurut anda tepat dengan cara memberi tanda

centang (v) pada kolom yang telah disiapkan.

3. Setiap pertanyaan tidak ada jawaban benar maupun salah, tetapi jawablah

sesuai dengan apa yang anda alami dalam kehidupan sehari-hari.

4. Kerjakanlah setiap pertanyaan dengan teliti dan tidak boleh ada yang

terlewatkan.

5. Terima kasih atas kesediannya.

SELAMAT MENGERJAKAN!

Tidak Kadang-
Jarang Sering | Selalu
No Pertanyaan pernah kadang
1) ) @) (4) (®)

1 | Saya bertanggung jawab atas kebutuhan

makan dan minum anak saya
2 | Saya menggunakan hukuman fisik sebagai

cara untuk mendisiplinkan anak
3 | Saya terlebih dahulu mempertimbangkan

keinginan anak saya seperti meminta
makanan dan minuman sebelum memintanya

untuk melakukan sesuatu




No

Pertanyaan

Tidak

pernah

Jarang

Kadang-
kadang

Sering

Selalu

1)

)

(3)

(4)

()

Bila anak menanyakan mengapa dia harus
mengonsumsi makanan dan minuman jenis
tertentu, saya menjawab karena saya yang
menyuruh, atau saya adalah orang tuanya dan

hal itu yang saya inginkan

Saya menjelaskan pada anak bagaimana
perasaan saya apabila anak menurut dan tidak

menurut

Saya memukul anak Kketika anak tidak
mengetahui aturan untuk mengonsumsi

makanan dan minuman yang baik

Saya mengajak anak untuk berbicara
mengetahui perasaan yang dinginkan dan
masalah-masalah yang dihadapi oleh anak

Saya merasa kesusahan dalam
mendisiplinkan anak untuk mengonsumsi

makanan dan minuman yang baik

Saya mendorong anak untuk menyatakan
perasaanya dengan bebas, meskipun dia tidak

setuju dengan saya

10

Saya menghukum anak saya dengan
melarang untuk mengonsumsi makanan dan
minuman kesukaannya, tetapi saya sedikit

memberi penjelasan

11

Saya memberikan alasan mengapa aturan
untuk mengonsumsi makanan dan minuman

yang baik harus ditaati pada anak




Tidak Kadang- _
Jarang Sering | Selalu
No Pertanyaan pernah kadang
(1) ) @) (4) (%)
12 | Saya memberikan  kenyamanan  dan

menunjukkan pengertian ketika anak marah

13

Saya merteriak atau menghardik ketika anak

berlaku tidak pantas atau nakal

14

Saya memberikan pujian pada anak ketika
melakukan kebaikan dan menuruti perintah

saya untuk makan dan minum yang baik

15

Saya membiarkan anak melakukan sesuatu
yang dapat mencelakai dirinya seperti
memberi kebebasan untuk mengonsusmsi

makanan dan minuman yang tidak baik

16

Saya bisa melampiasakan kemarahan saya
kepada anak bila anak tidak menurut dan

suka jajan sembarangan

17

Saya lebih sering mengunakan ancaman
sebagai bentuk hukuman apabila anak tidak

nurut

18

Saya menawarkan liburan bersama apabila
anak nurut untuk mengonsumsi makanan dan

minuman yang sehat dan tidak jajan diluar

19

Saya menggunakan  ancaman  untuk
menghukum anak dan tidak benar-benar

melakukannya

10




Tidak Kadang- _
Jarang Sering | Selalu
No Pertanyaan pernah kadang
1) ) @) (4) ()
20 | Saya menghargai pendapat anak dengan

mendorongnya untuk mengemukakannya
seperti pendapatnya tentang makanan dan

minuman yang dia inginkan

21

Saya mengizinkan anak untuk turut adil
dalam menentukan menu makanan dan

minuman dirumah

22

Saya memarahi dan mengkritik anak supaya
dia memperbaiki kelakuannya untuk tidak

jajan sembarangan

23

Saya memanjakan anak seperti menyuapi
anak untuk makan walaupun anak sudah bisa

makan sendiri

24

Saya memberikan alasan/penjelasan
terdahulu pada anak mengapa harus
mengonsumsi makanan dan minuman yang

sehat serta tidak jajan sembarangan

25

Saya meluangkan waktu dengan suasana
hangat dan akrab dengan anak saat makan

dan santai

26

Saya membantu anak untuk memahami
dampak atau bahaya mengonsumsi jajanan

sembarangan

27

Secara terang-terangan saya memarahi atau

mengkritik bila jajan sembarangan

11




28

Saya menjelaskan konsekuensi dari perilaku
yang dilakukan anak seperti jajan

sembarangan

12




Lampiran 5 Lembar Bukti Proses Bimbingan: Lembar Konsultasi
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so Kemenkes

Kementerian Kesehatan

s Kupang

2 Jalan Pict A. Tallo, Liliba,
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& (0380) 8800256
@ https//poltekkesk
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LEMBAR KONSULTASI
BIMBINGAN PROPOSAL SKRIPSI MAHASISWA
Nama Mahasiswa HOTIN)B Agoha
Nim 1Pos203209211433
Nama Pembimbing 1 :Aben B Romana-, Skep-, by 7, M. kaf
No | Hari/Tanggal Rekomendasi Pembimbing Paraf Pembimbing

1. |Senin, 2. 12-24

2. kamiz,. 09-01-25
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4. Yonig, (1, 01 -25

Revu , 06 -02-2¢

6 | Rabu,14-02-2¢
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L

L Diduess -S"“‘" bersara Perbimbying
$ don pewbindding 2

2. Muunmushan 1udil vang Sudah
di v|nlr-w.i-¥¢ﬂ“-X R

3 Ace qudul : Pengoruh Edukns:
kiPas Cuskom ‘\'l.v‘naniav ?oln Asuh
Anak  Uga 0-¢ Talun Dolam
?mcuy\\non Sluu¥lﬂ0 : \0[‘[,«/‘[\

“7e Puskesmas Douwa

L konwllas poag, 1

2. leuko\n S\ut‘y ?cnla\nulum
" Cam dumdlean bhagt Penelikian
\’-“:‘4ahaw Yong \ou‘:a&\-,.\n c‘mgm
: P"'E:t_:‘ Yﬂl‘\l) akan "l\.c\alﬂ

Cara ?cm)g\f\hn

w

i )

—

. \Lonsu\l?d fevion BAp
. pe..rl..ak‘:an bahaga 5ng dicelok
Miving

. «‘m\-&an ; unan
?BA% g lﬂg- Sus lfo'vyonen

4. (Ghal “t\ a;’{,.\:av\a\\\wsnlak Apor
Yo wdupal Pada Penelilia
et T Yeretien

n}u\_\cah \:cr's-q AR 3 4\an Bhes 3

. konwl\:o'y' revin’ Ban 4

lonsulbon’ BAB 2 den BB =

* Perbails hatamian Cover

1
2
2
4. ?e Pprlam'ka‘ lcr.as(.ian I’uufn“-;an
$ Tambablban tesn’ duc: mefia
A
?

»

o«

o boas L"

&"ff‘*s C«xjvm
L"—;n;;,' opru}.',,,nl_
- Puloiban analisa data (ﬂ«n’-

\ runalan Analisa ofaln “p)

14




(o

Rau 06-03-25

]uNﬁL 21-0%-2¢

g"‘:'“-l‘l-os-n:

8 Pacboaile: &aﬂw Prstaka
9. ?0'|cw‘4\ ‘cuq:ahcv PLucUL‘au
(o - T_thf%"n\cau Boat bago.,
'E_"")‘)ﬂ' bafown Ling ko \l-':gwa
ngker peruk Ll

1- Konsul o, bAR 1-
. Lan :
1 1" fut (Cmsuk‘cay \cc, YLML);M‘?;"D

1"{0\’\9!1[,91. LA n '
u(u\m," Ued XA w‘cw

1. LAh\u\ \pov\gu\\—wu,( MAL\; Qo
¥ 1S

\;ou S\ ay LN“(V\ \tc 'ch\o;v\o:\ng
A

15

&%‘&L.
OW'




'%g Kemenkes

Kementerian Kesehatan

© Jalan Piet A. Tallo, Liliba Oebobo
Kupang. Nusa Tenggara Timur 85111

& (0380) 8800256
@ https://poltekkeskupang.ac id

LEMBAR KONSULTASI

BIMBINGAN PROPOSAL SKRIPSI MAHASISWA

Nama Mahasiswa

Nim

Nama Pembimbing 2

$ GG 1) Agpha
: Pos30320m211432
O Emita Akoit., Skep s, M leep

No

Rekomendasi Pembimbing

Paraf Pembimbing

1.

Hari/Tanggal
Senin, 1,-04-2¢

Seloga, 14-01-2 &
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P
os Kemenkes

LEMBAR KONSULTASI

BIMBINGAN SKRIPSI MAHASISWA

Kementerian Kesehatan

@ Jalan Piet A. Tallo, Liliba, Oebobo.
Kupang, Nusa Tenggara Timur 85111

2 (0380) 8800256

@ https://poltekkeskupang.ac.id

Nama Mahasiswa : Cici D. Agoha
Nim : PO5303209211433
Nagxa Pembimbing I : Aben BYH Romana.,S.Kep., Ns., M. Kep
No Hari/Tanggal Rekomendasi Pembimbing Paraf
Pembimbing
I uwmal, = Wonsurtes, pawm 4-¢
" Tun 209e 1. Leng kapi gambaran
Ui LQICQQ; eno(ﬂ?an
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1. Pulrltal:i‘can Covy lh" 41
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Mengetahui Pembimbing 1
Ketua Program Studi

Ns. Yoani M. V. B Aty., S.Kep.,M, Kep  Aben BYH Romana., S.Kep., Ns., M. Kep
NIP. 197908052001122001 NIP. 196711181989032001
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Kementerian Kesehatan

'%{ Kemenkes o

Kupang. Nusa Tenggara Timur 85111
2 (0380) 8800256
@ https://poltekk kupang.acid

LEMBAR KONSULTASI

BIMBINGAN SKRIPSI MAHASISWA

Nama Mahasiswa
Nim

Nama Pembimbing II

: Cici D. Agoha
: PO5303209211433
: Dr. Emilia Akoit., S.Kep.,Ns.,M.Kep

No Hari/Tanggal

Rekomendasi Pembimbing Paraf
Pembimbing
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Mengetahui Pembimbing 2
Ketua Program Studi
Ns. Yoani M. V. B Aty., S.Kep.,M, Kep Dr. Emilia Akoit., $.Kep.,Ns.,M.Kep
NIP. 197908052001122001 NIP. 196711181989032001
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Lampiran 6 Media Kipas Custom
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Lampiran 7 Hasil Uji Turnitin

ORGIWLITY RLFORT

28 25 13¢ 13«

SIMILARITY INDEX INTERANET SOURCES FUBLICATIONS STUDENT PAPERS

PRIVARY JOURCTS

etheses.uin-malang.ac.id 1 %

Internet Source

Submitted to Forum Perpustakaan Perguruan 1 %
Tinggi Indonesia Jawa Timur 1|

Student Faper

www.sciencegate.app 1 "

Intern et Source

repository.unair.ac.id 1 %

Internet Source

Submitted to Bella Vista High School 1 %

Student Paper

t.scribd.com
P T

Internet Source

text-id.123dok.com 1 %

Internet Source

' I .ac.id
journal.umpr.ac.i 1 .

Internet Source

www.scribd.com 1 %

Internet Seurce

123dok.com 1 %

Internet Source

docplayer.info
InlafESaZt:e 1 %

jurnal.academiacenter.org 1 %

Internet Source
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Lampiran 8 Surat ljin Penelitian

Kementerian Kesehatan

' Direktorat Jenderal
. AD Kemenkes Sumber Daya Manusia Kesehatan
Eb Poltekkes Kupang Politeknik Kesehatan Kupang
£ Jalan Pict A Tallo Liliba Ocbobo
Kupang Nusa Tenggara Timur 8511
&8 (0380, 2200256
@ hups Pweew poltekkeskupang acid
Nomor : PP.06.02/F.XXIX/3519/2025 14 Mei 2025

Hal : Permahonan ljin Penelitian

Yth. Kepala Dinas Penanaman Modal Dan Pelayanan
Terpadu Satu Pintu Provinsi nusa Tenggara Timur

di

Tempat

Sehubungan dengan penulisan Skripsi bagi mahasiswa Program Studi
Pendidikan Profesi Ners Tahap Akademik Jurusan Keperawatan Poltekkes
Kemenkes Kupang, maka bersama ini kami mohon diberikan ijin untuk
melakukan Penelitian kepada:

Nama Peneliti : Cici D. Agoha

NIM : PO 5303209211433

Jurusan/Prodi . Keperawatan/PPN Tahap Akademik

Judul Penelitian . “Pengaruh Edukasi Kipas Custom Terhadap Pola Asuh

Anak Usia 0 - 5 Tahun Dalam Pencegahan Stunting Di
wilayah Kerja Puskesmas Baumata”

Tempat Penelitia :  Puskesmas Baumata
Waktu Penelitian ¢ Mel - Juni 2025
Demikian permohonan kami, atas Bantuan dan kerja samanya diucapkan terima
kasih.
Direktur  Politeknik ~ Kesehatan
Kementerian Kesehatan Kupang
Irfan, SKM., M.Kes
K Keseh tidak ima suap dan/; gratifikasi dalam bentuk apapun, Jika terdapat potensi
suap atau umﬂﬂkasl silahkan laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan https://wbs.kemkes.go.id. Untuk
verifikasi keaslian tanda tangan unggah dok pada laman
https://tte.kominfo.go. idNedfyPDF‘
D ini telah | sacara elektronik menggunakan sertifikat elektronik

yang diterbitkan oleh Balal Besar Sertifikasi Elektronik (BSrE), Badan Siber dan Sandi Negara




PEMERINTAH KABUPATEN KUPANG
DINAS PENANAMAN MODAL DAN PELAYANAN TERPADU SATU PINTU
(DPM-PTSP) E-Mail dpmptsp2@gmail.com
Jin.Timor Raya Km. 36 Oelamasi

Oelamasi, 03 Juni 2025

Nomor  : 074/278/DPM-PTSP/V1/2025 Kepada
Perihal  :  lzin Penclitian W ooty
Tempat

Menunjuk Surat Kepala Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan Terpadu Satu Pintu (DPM-PTSP) Provinsi
Nusa Tenggara Timur Nomor : 500.16.7.2-000.9.2/1837/DPMPTSP/2025, Tanggal 27 Mei 2025 Perihal Izin
Penelitian dan Setelah mempelajari rencana kegiatan / Proposal yang diajukan, maka dapat diberikan Izin
Penelitian kepada:

Nama : Cici D. Agoha

NPP : P0O5303209211433

Jurusan/Prodi : Keperawatan / Pendidikan Profesi Ners
Instansi/Lembaga : Politeknik Kesehatan Kemenkes Kupang
Untuk melakukan penelitian dengan Judul :

“ PENGARUH EDUKASI KIPAS CUSTOM TERHADAP POLA ASUH ANAK USIA 0-5 TAHUN
DALAM PENCEGAHAN STUNTING DI WILAYAH KERJA PUSKESMAS BAUMATA

Lokasi : Puskesmas Baumata Kabupaten Kupang
Lama Penelitian  : 02 Juni 2025 s/d 28 Juni 2025

Peneliti berkewajiban untuk menghormati/mentaati Peraturan dan Tata Tertib yang berlaku di daerah setempat
dan wajib melapor hasil Penelitian kepada Bupati Kupang Cq. Kepala Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan
Terpadu Satu Pintu Kabupaten Kupang.

: Demikian Surat Izin Penelitian ini dikeluarkan untuk dipergunakan scbagaimana mestinya atas

. kerjasama yang baik disampaikan terima kasih. .

An. Kepala DPM-PTSP Kabupaten Kupang
Sckretaris.
" Ub, Analis Kebijakan Muda,

fre

I

e ——

NIP : 19821011 201101 2019

Tembusan : $
i Kupang di Oclamasi (Sebagai Laporan);
Dinas P Modal dan Pelayanan Terpadu Satu Pintu Provinsi NTT di Kupang;
Badan Kesbangpol Kabupaten Kupang di Oclamasi;

i bersangkutan.

il

Instansi/Lembaga yang

|
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PEMERINTAH PROVINSI NUSA TENGGARA TIMUR
DINAS PENANAMAN MODAL DAN PELAYANAN TERPADU SATU PINTU
Jalan Basuki Rahmat Nomor 1 — Naikolan
(Gedung B Lantai I, Il Kompleks Kantor Gubernur Lama)
Telp (0380) 821827, Fax. (0380) 821827 WA : 081236364466

t
KUPANG 85117
-

SURAT IZIN PENELITIAN
NOMOR : 500.16.7.2-000.9.2/1837/DPMPTSP/2025

Yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama . Drs. Alexander B. Koroh, MPM

Jabatan :  Kepala Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan Terpadu Satu Pintu
Provinsi Nusa Tenggara Timur

Dengan ini memberikan |zin Penelitian kepada :

Nama : Cici D. Agoha
NIM : P0O5303209211433
Jurusan/Prodi : Keperawatan / Pendidikan Profesi Ners

Instansi/Lembaga : Politeknik Kesehatan Kemenkes Kupang

Untuk melaksanakan penelitian, dengan rincian sebagai berikut :

Judul Penelitian : PENGARUH EDUKASI KIPAS CUSTOM TERHADAP POLA ASUH
ANAK USIA 0 - 5 TAHUN DALAM PENCEGAHAN STUNTING DI
WILAYAH KERJA PUSKESMAS BAUMATA

Lokasi Penelitian : Puskesmas Baumata Kabupaten Kupang
Waktu Pelaksanaan

a. Mulai : 02 Juni 2025

b. Berakhir : 28 Juni 2025

Dengan ketentuan yang harus ditaati, sebagai berikut :
Sebelum melakukan kegiatan penelitian, terlebih dahulu melaporkan kedatangannya kepada
Bupati/Walikota Cq. Kepala Kesbangpol/DPMPTSP setempat yang akan dijadikan obyek
penelitian;

2. Mematuhi ketentuan peraturan yang berlaku di daerah/wilayah/lokus penelitian;

3. Tidak dibenarkan melakukan penelitian yang materinya bertentangan dengan topik/judul
penelitian sebagaimana dimaksud diatas;

4. Peneliti wajib melaporkan hasil penelitian kepada Gubernur Nusa Tenggara Timur Cq.
Kepala Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan Terpadu Satu Pintu Provinsi NTT,

5. Surat Izin Penelitian dapat dibatalkan sewaktu-waktu apabila tidak sesuai dengan ketentuan
yang berlaku.

Demikian Izin Penelitian ini dibuat untuk dipergunakan sebagaimana mestinya.

Kupang, 27 Mei 2025
Tenggara Timt%

Tembusan :

1. Gubemur Nusa Tenggara Timur di Kupang;

2. Wakil Gubemur Nusa Tenggara Timur di Kupang

3. Sekretaris Daerah Provinsi Nusa Tenggara Timur di Kupang;
4. Kepala Badan Kesbangpol Provinsi NTT di Kupang;

5. Pimpinan Instansi/Lembaga yang bersangkutan.
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PEMERINTAH KABUPATEN KUPANG

SURAT IZIN PENELITIAN
Nomor : 800/ 245 /TU-UP/ VI /2025

Menindaklanjuti surat dari Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan Terpadu Satu
Pintu (DPM-PTSP) Pemerintah Kabupaten Kupang Nomor : 074/278/DPM-
PTSP/V/2025, Tanggal 03 Juni 2025, Perihal : Izin Penelitian, maka dapat diberikan
Izin Penelitian Kepada : -

Nama : Cici D. Agoha

NIM : PO5303209211433

Kebangsaan . Indonesia

Jurusan / Prodi : Keperawatan / Pendidikan Profesi Ners

Instansi / Lembaga : Politeknik Kesehatan Kemenkes Kupang
Lokasi Penelitian : UPTD Puskesmas Baumata
Lama Penelitian  : 02 Juni 2025 s/d 28 Juni 2025

Diberikan Izin Penelitian dengan judul :
“PENGARUH EDUKASI KIPAS CUSTOM TERHADAP POLA ASUH ANAK USIA
0-5 TAHUN DALAM PENCEGAHAN STUNTING DI WILAYAH KERJA
PUSKESMAS BAUMATA”

Demikian surat ini dibuat untuk dapat dipergunakan sebagaimana mestinya.

Oelamasi, 03 Juni 2025
Ke| inas Kesehatan

Paraf Hierarki

Sekretaris Dinas
Plt. Kasubag UP
Pengolah Data dan Informasi

[:
=
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Lampiran 9 Surat Selesai Penelitian

PEMERINTAH KABUPATEN KUPANG
DINAS KESEHATAN
UPTD PUSKESMAS BAUMATA
KECAMATAN TAEBENU
Jln. Taebenu Km.15 Manuat Baumata Timur
Kode Pos : 85361
email : puskesmasbaumata@yahoo.com

SURAT KETERANGAN SELESAI PENELIAN
Nomor : 445/41/PBMT/VI/2025

Yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama : Dimiksmas M.M.Taopan,S.Tr.Keb.
Nip : 19750519 200604 2 028
Pangkat/Golongan :Penata /Il C

Jabatan : Kepala UPTD Puskesmas Baumata

Yang menerangkan dengan sebenarnya bahwa :

Nama : Cici D.Agoha

NIM : PO 5303209211433

Semester $

Jurusan/Prodi : Keperawatan/Pendidikan Profesi Ners
Instansi/Lembaga : Politeknik Kesehatan Kemenkes Kupang

Telah selesai melakukan penelitian di UPTD Puskesmas Baumata dengan Judul Penelitian :
* PENGARUH EDUKASI KIPAS CUSTOM TERHADAP POLA ASUH ANAK USIA 0-5 TAHUN
DALAM PENCEGAHAN STUNTING DI WILAYAH KERIA PUSKESMAS BAUMATA “,

Demikian surat keterangan ini dibuat dengan sebenarnya untuk dapat dipergunakan
sebagaimana mestinya.

Paraf hierari
Plh.Sub Bagian Kepala Tata
usaha A
Pengelola data dan informasi

<
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Lampiran 10 Dokumentasi Hasil Penelitian

1. Pre-Test

29



2. Kunjungan Rumah
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3. Post-Test
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1. Karakteristik Reponden dan Balita

Lampiran 11 Tabulasi Data
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Data Post-test

Pola Asuh

Permisive

Total

PS5

et

1]

Ototiter

Total

08

Jor

Jo

01

Demokratif

Total

D15

D14

013

Jonz

D11

D10

07

os

1
16
1g)
2|
2

2|

)
39
3

34|

v Y.PB

NAL
N.TT
NpAM
NLEN
NyAIR
NpOM
N:RB
Ny AB
X 0.8
NpNAB
NgBYT
N ASE
Ny SSM
5 MX

N NB
Ny AA
N.TB
NAT
Ny XB
Ny RH

N YMB
Ny S ML
Ny EH
Ny.AN
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Lampiran 12 Hasil Uji Statistik

1. Karakteristik Responden

Statistics
Unur Jenis Kelamin Pekerjaan Pendidikan
Responden
Valid 37 37 37 37
N Missing 0 0 0 0
Mean 2.27 2.00 1.86 2.49
Median 2.00 2.00 2.00 3.00
Std. Deviation .804 .000 .347 .870
Range 3 0 1 3
Minimum 1 2 1
Maximum 4 2 2 4
Unur Responden
Frequency Percent Valid Percent Cumulative
Percent
Umur (22-29) 6 16.2 16.2 16.2
Umur (30-39) 17 45.9 45.9 62.2
Valid Umur (40-47) 12 324 324 94.6
Umur (52-53) 2 5.4 5.4 100.0
Total 37 100.0 100.0
Jenis Kelamin
Frequency Percent Valid Percent Cumulative
Percent
Valid  Perempuan 37 100.0 100.0 100.0
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Pekerjaan

Frequency Percent Valid Percent Cumulative
Percent

Bekerja 5 135 135 135
Valid  Tidak Bekerja 32 86.5 86.5 100.0

Total 37 100.0 100.0

Pendidikan
Frequency Percent Valid Percent Cumulative
Percent

SD 6 16.2 16.2 16.2

SMP 10 27.0 27.0 43.2
Valid SMA 18 48.6 48.6 91.9

D3/s1 3 8.1 8.1 100.0

Total 37 100.0 100.0

2. Karakteristik Balita
Statistics
Umur Balita | Jenis Kelamin Berat Badan | Tinggi Badan | Lingkar Lengan

Valid 37 37 37 37 37
N Missing 0 0 0 0 0
Mean 2.30 1.51 2.08 2.24 2.05
Median 2.00 2.00 2.00 2.00 2.00
Std. Deviation .661 .507 .759 .760 .229
Range 2 1 2 2 1
Minimum 1 1
Maximum 3 2 3 3 3
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Umur Balita

Frequency Percent Valid Percent Cumulative
Percent
Umur (0-1) 4 10.8 10.8 10.8
Umur (2-3) 18 48.6 48.6 59.5
Valid
Umur (4-5) 15 40.5 40.5 100.0
Total 37 100.0 100.0
Jenis Kelamin
Frequency Percent Valid Percent Cumulative
Percent
Laki-laki 18 48.6 48.6 48.6
Valid  Perempuan 19 51.4 51.4 100.0
Total 37 100.0 100.0
Berat Badan
Frequency Percent | Valid Percent Cumulative
Percent
BB (5-9) 6 16.2 16.2 16.2
BB (10-14) 27 73.0 73.0 89.2
Valid
BB (15-20) 4 10.8 10.8 100.0
Total 37 100.0 100.0
Tinggi Badan
Frequency Percent Valid Percent Cumulative
Percent
TB (70-80) 7 18.9 18.9 18.9
TB (81-90) 14 37.8 37.8 56.8
Valid
TB (91-100) 16 43.2 43.2 100.0
Total 37 100.0 100.0
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Lingkar Lengan

Frequency Percent Valid Percent Cumulative
Percent
LL (13-15) 35 94.6 94.6 94.6
valid  LL (16-36) 2 5.4 5.4 100.0
Total 37 100.0 100.0
3. Uji Wilcoxon Signed Renk Test
UNIVARIAT:
POLA ASUH PRE TEST (KATEGORI)
Statistics
pola asuh pre katagorik
N Valid 37
Missing |0
pola asuh pre katagorik
Cumulative
Frequency [Percent [Valid Percent |Percent
Valid Pola asuh demokratis |16 43.2 43.2 43.2
Pola asuh otoriter 21 56.8 56.8 100.0
Total 37 100.0 100.0
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Pola asuh post katagorik

Statistics

pola asuh post katagorik

N Valid 37

Missing |0

pola asuh post katagorik

Cumulative
Frequency [Percent [Valid Percent |Percent
Valid Pola asuh demokratis |37 100.0 100.0 100.0
HASIL UJI WILCOXON
Ranks
N Mean Rank [Sum of Ranks
OTAL POLA ASUH POST - Negative Ranks |0° .00 .00
TOTAL POLA ASUH PRE
Positive Ranks [37° 19.00 703.00
Ties 0°
Total 37

a. TOTAL POLA ASUH POST < TOTAL POLA ASUH PRE

b. TOTAL POLA ASUH POST > TOTAL POLA ASUH PRE

c. TOTAL POLA ASUH POST = TOTAL POLA ASUH PRE
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Test Statistics®

TOTAL POLA
ASUH POST -
TOTAL POLA
ASUH PRE

z

Asymp. Sig. (2-tailed)

-5.305°

.000

a. Based on negative ranks.

b. Wilcoxon Signed Ranks Test
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Lampiran 13 Pengisian Informed Consent dan Kuesioner

o *¥
mmmnﬂmumnmu POLA ASUH ANAK
INFORMED CONSENT (PERNYATAAN PERSETUJUAN IKUT PENELITIAN) _M—d—
‘Yang bertanda tangan di bawah ini
P ey kmﬁwmﬂm)-%b [
Ume 126 Tahwe Hosi Gring TP Laaakd
Jenis kelamin : Peven puae Jenis Kelamin : A
Telah —— Umur 114 ’1k-n
Pekegaan sy
1. Penelitian yang berjudul * Pengaruh Edukasi Kipas Custom Techadsp Pola Asub Anak o Thak Beker
Usia 0-5 Tabun Dalam Pencegahan Stunting Di Wilaysh Kerja Puskesmas Baumata” Pendidikan Terakhir i i
2. Perlakuan yang akan diterapkan pada subjek o SMP
3. Manfaat fkut sebagai subjek penelitian . :/;.;g]
4. Risiko bahaya yang akan timbul o Pascosurjens
5. Prosedur penelitian yang akan mendapat kesempatan mengajukan pertanyaan men; 2. Amk .
Segala sesuatu yang berhubungan dengan penclitien tersebut. = :m - ;yq-s;t.l:;,“??‘-m:”fv
& Lak-laki
Bersadarkan informasi tersebut saya (Bersedia/ Fidak sadi subi I S .
penuh kesadaran serta tanpa keterpaksaan. o Perempusn
Demikian i ;"::::d-"é" El’?ﬂ"'f, "
Mep— Lingar Leogsn i
Kupang, 2025
Pencli Responden
~
Cici D. Agoha
KUESIONER i s
Parenting Styles and Demensions Questionnaire-Short Version (PSDQ) No IT—— - g | | 0
ol m @ 6] “@
Petunjuk Pengisian: 4| Bile anak menanyakan mengaps dia harus
L Sebehmmen;hipemnyun.huuhpmqiukpensililndcwnuliﬁ. meagonsumsi makanan dan minuman jenis
3. mmmj-mmgmmcmwnmmmmm tertenty, says menjewab karena saya yang v
centang (¥') pada kolom yang teleh disiapkan. eeyursh, st sy daish ring ey don
3. Setisp pertanyaan tidak ada jawaban benar maupun salsb, tetapi jawablah bal itu yaag saya inginkan
sesuai dengan apa yang anda alami dalam kebidupan sehari-hari. 5 |Says menjclaskan pada snak bagaimana
4. Kerjakanlsh sctisp pertanyoan dengan teliti dan tidak boleh ada yang :mwﬂm&muw v
- 6 [Says memukul anak ketikn aoak tidak
5. Terima kasih atas kescdionnya. S
mengetahui aturen untk  mengonsumsi |
makanan dan misuman yang baik
7 |Says mengsjek amsk uotuk  berbicara
SELAMAT MENGERJAKAN! i, oo T =
‘masalah-masalab yang dihadapi oleh anak
T g Kadang- | ¢ ing | Selatu 37 [Says  mess  kesusahan  delem
No Pertanyaan pernah kadang joen) Salclik saak wealk \/
| @ e @6 makanan dan minuman yaog baik
T [Says bertanggung jawab atas kebutuhan T T ey ok
‘makan dan minum anak ssya v perasaanys dengan bebas, meskipun dia tidak (g
2| Saya menggunakan ‘bukuman fisik sebagai ' setuju dengan saya
" | cara untuk mendisiplinkan anak v 10)| Say2 _meoghulum anak saya_deagan
3 | Saya terlebih dahulu mempertimbangkan melarang untuk mengonsumsi makanzn dan
keinginan saya amak seperti meminta minuman kesukaannya, tetapi saya sedikit |
I i v memberi penjlasan
untuk melakukan sesuatu 11 [Saya memberikan slasan meagapa sturan
untuk meagonsumsi makansn dzn minuman v
‘yang baik harus ditaati pada anak
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No Pertanyaan

Jarang | sering | Selalu

m

- Fon 8
@) ] @ | ®

T2 [Saya memberikan keayamanan dan
menunjuklan pengertian ketike snak marsh

T37 | Saya merteriak atau menghardik keik anak
berlaku tidak pantas atau nakal

T4 [ Sayn memberikan pujien pads anak Ketk
‘melakukan kebaikan dan menuruti perintah
saya untuk makan dan mism yang baik

15 | Saya membiarkan anak melakukan sesuaty
yang dspat mencelakai dirinys  sepert
memberi kebebasan untuk mengonsusmsi
makanan dan minuman yang tidak baik

167 | Saya bisa melampiosakan kemaraban saya
Kepeda anak bila anak tidak menurut dan
suka jajen sembarangan

17 | Saya lebib sering mengunakan ancaman
sebagal bentuk bukuman spabila ansk tidak
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pernah

Jarang

[0

27 | Secara terang-terangan saya memarahi atau

Konsekuensi dan perllaky
yang  dilakukan  anak  seperti  jajan
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