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ABSTRAK

ANALISIS KUALITAS DAN KUANTITAS AIR BERSIH
DI PASAR OEBA KOTA KUPANG
TAHUN 2025

Germanus E. U. Ama, Albertus Ata Maran*)
*) Program Studi Sanitasi Kemenkes Poltekkes Kupang

xi +44 halaman: tabel, gambar, lampiran

Air bersih merupakan salah satu kebutuhan pokok yang mendukung
kesehatan masyarakat, terutama di tempat umum seperti pasar. Air bersih yang
tidak mencukupi dan memiliki kualitas yang rendah dapat menyebabkan
gangguan kesehatan pada lingkungan dan kesehatan manusia. Penelitian ini
bertujuan untuk mengidentifikasi kualitas dan kuantitas air bersih di Pasar Oeba,
Kota Kupang tahun 2025.

Penelitian ini menggunakan metode deskriptif dengan melakukan survei
dan pengukuran laboratorium untuk mengidentifikasi parameter fisik (rasa, bau,
warna), kimia (sisa klor), dan bakteriologi (Escherichia coli) pada air bersih, serta
menganalisis kecukupan air bersih untuk kebutuhan pedagang.

Hasil penelitian pada dua sarana air bersih menunjukkan untuk kualitas
fisik air bersih memenuhi syarat karena tidak berbau, tidak berasa, tidak berwarna.
Kualitas kimia tidak memenuhi syarat karena berada di bawah ambang batas
standar sisa khlor pada air bersih (0,08 dan 0,04 mg/L), untuk kualitas
bakteriologis memenuhi syarat dengan hasil 0 MPN/ 100ml air bersih, sedangkan
untuk kuantitas air bersih kurang dari standar yang di tetapkan (15liter per orang/
hari) dengan hasil yang di dapati 9,76liter per orang/hari dengan kriteria kurang.

Kesimpulan penelitian di pasar Oeba yaitu kualitas fisik air bersih
memenuhi syarat, kualitas kimia tidak memenuhi syarat, kualitas bakteriologi
tidak memenuhi syarat kecukupan air bersih tidak memenuhi syarat kondisi ini
dapat meningkatkan risiko penyakit berbasis lingkungan. Dengan hasil ini,
diharapkan dapat diberikan rekomendasi perbaikan untuk mendukung pengelolaan
pasar yang lebih sehat sesuai standar sanitasi, sehingga kesehatan pedagang dapat
terjamin.

Kata kunci : Kualitas, Kuantitas, Air Bersih Pasar Oeba

Kepustakaan : 21 buah (2008-2023)



ABSTRACT

ANALYSIS OF CLEAN WATER QUALITY AND QUANTITY
IN OEBA MARKET, KUPANG CITY

IN 2025

Germanus E. U. Ama, Albertus Ata Maran*)
*) Sanitation Study Program, Ministry of Health Polytechnic, Kupang

xi + 44 pages: tables, figures, appendices

Clean water is one of the basic needs that supports public health,
especially in public places such as markets. Insufficient and low-quality clean
water can cause health problems in the environment and human health. This study
aims to identify the quality and quantity of clean water at Oeba Market, Kupang
City in 2025.

This study uses a descriptive method by conducting surveys and laboratory
measurements to identify physical parameters (taste, odor, color), chemical
parameters (residual chlorine), and bacteriological parameters (Escherichia coli)
in clean water, as well as analyze the adequacy of clean water for the needs of
traders.

The results of the study at two clean water facilities show that the physical
quality of the clean water meets the requirements because it is odorless, tasteless,
and colorless. The chemical quality does not meet the requirements as the residual
chlorine is below the standard threshold for clean water (0.08 and 0.04 mg/L). The
bacteriological quality does not meet the requirements as well, with a result of 0
MPN/100 ml of clean water, while the quantity of clean water is below the
established standard (15 liters per person per day) with a result of 9.76 liters per
person per day, categorized as insufficient.

The conclusion of the study at Oeba Market is that the physical quality of
clean water meets the requirements, the chemical quality does not meet the
requirements, the bacteriological quality does not meet the requirements, and the
adequacy of clean water also does not meet the standards. This condition can
increase the risk of environment-based diseases. Based on these results, it is
expected that recommendations for improvements can be made to support
healthier market management according to sanitation standards, thereby ensuring
the health of the traders.

Keywords: Quality, quantiti, clean water Oeba Market.
References: 21 sources (2008—-2023)
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