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BAB V 

PENUTUP 

 

5.1 KESIMPULAN  

Sesudah penelitian kepada satu pasien, yang membahas masalah ini dengan kegagalan 

sanitasi saluran pernapasan di desa Pambotadjara, ditentukan bahwa latihan batuk efektif dalam 

merawat anak -anak dengan pneumonia: 

1 Berdasarkan hasil pengkajian para penelitian dari orang tua pasien adalah pasien 

mengalami batuk berdahak dan sesak napas. 

2 Dalam kasus An. E, ada 2 Diagnosis Keperawatan yang di angkat yaitu sebagai berikut: 

a. Pembersihan jalan napas tidak berjalan dengan baik karena keluarga tidak mampu 

merawat anggota keluarganya yang sakit 

b. Keluarga kurang memahami masalah yang terjadi karena kurangnya pengetahuan 

tentang hal tersebut 

2. Permasalahan pembersihan jalan napas saat melakukan intervensi pemantauan pada 

intervensi pasien atau Berencana untuk mengatasi masalah pembersihan saluran udara tidak 

efektif, mengajarkan batuk yang efektif, mengatur posisi semi-fowler, dan menyediakan 

oksigen serta benda-benda kooperatif 

3. Implementasi yang dilakukan pada paasien An. E digunakan untuk mengatasi masalah 

bersihkan jalan napas sesuai dengan intervensi selama tiga hari 

4. Berdasarkan hasil evaluasi An. E di temukan bahwa masalah bersihan jalan nafas tidak 

efektif teratasi selama 3 hari setelah dilakukan implementasi 3 kali.  
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5.2 SARAN  

1 Lembaga Pendidikan dapat mengevaluasi seberapa baik mahasiswa memahami cara 

mengawasi pernapasan pada anak-anak yang menderita infeksi pneumonia dengan kesulitan 

dalam membersihkan saluran pernapasan di desa Pambotadajara, area kerja Puskesmas 

Waingapu. 

2 Di Puskesmas Waingapu, perawat harus melaksanakan tindakan keperawatan yang tepat 

untuk meningkatkan mutu pelayanan, serta melakukan pemantauan terhadap infeksi 

pneumonia yang disertai kesulitan dalam membersihkan saluran napas di desa Pambotadajara, 

area kerja Puskesmas Waingapu. 

3 Informasi ini dapat memberikan wawasan mengenai pengetahuan tentang pemantauan 

pernapasan pada anak dengan pneumonia yang mengalami masalah dalam membersihkan 

saluran napas di desa Pambotadjara, area kerja Puskesmas Waingapu. 

4 Untuk Masyarakat, ini memberikan informasi atau pengetahuan tentang cara mencegah 

dan merawat anak-anak yang mengalami pneumonia di desa Pambotadjara, area kerja 

Puskesmas Waingapu. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


