ASUHAN KEPERAWATAN PADA PASIEN NY. M.T DENGAN
TUBERKULOSIS PARU DI RUANG PERAWATAN KHUSUS
(RPK) RSUD ENDE
TANGGAL 18-20 JUNI 2025

KARYATULIS ILMIAH

OLEH
MAYARIANA FALENTINA SEDA
NI1M.PO.5303202210026

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES KUPANG
PROGRAM STUDI DIl KEPERAWATAN ENDE
2025



ASUHAN KEPERAWATAN PADA PASIEN NY M.T DENGAN
TUBERKULOSIS PARU DI RUANG PERAWATAN KHUSUS
(RPK) RSUD ENDE

TANGGAL 18-20 JUNI 2025

KARYATULIS ILMIAH

Diajukan sebagai salah satu syarat menyelesaikan Program
Pendidikan Diploma 111 Keperawatan pada Program Studi
Keperawatan Ende

OLEH
MAYARIANA FALENTINA SEDA
NIM.PO. 5303202210026

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES KUPANG
PROGRAM STUDI DIl KEPERAWATAN ENDE
2025

164



LEMBAR PENGESAHAN
ASUHAN KEPERAWATAN PADA PASIEN NY M.T DENGAN
TUBERKULOSIS PARU DI RUANG PERAWATAN KHUSUS
(RPK) RSUD ENDE
TANGGAL 18-20 JUNI 2025

KARYA TULIS ILMIAH

OLEH:

MAYARIANA FALENTINA SEDA
NIM.PO. 5303202210026

Karya Tulis [lmiah ini telah diujikan dan dipertanggung jawabkan
pada tanggal, 03 Juli 2025

Penguji Ketua

& —
Dr. Sisilia Leny Cahvani, S. Kep. Ns., MSc Marthina Bedho, S.ST., M. Kes
NIP. 197401132002122001 NIP. 196006271985032001

Penguji Anggjta

Disahkan oleh:

‘-Ketua Program Studi DIII Keperawatan Ende
PoliteknikKesehat emenkes Kupang

~_% Aris Wawomeo, M. Kep., p.Kep., Kom
' NIP. 196601141991021001

165



PERNYATAAN KEASLIAN TULISAN

Saya yang bertanda tangan :

Nama : Mayariana Falentina Seda
NIM : PO. 5303202210026
Program Studi : D - IIl Keperawatan Ende

Judul Karya Tulis  : ASUHAN KEPERAWATAN PADA NY M.T DENGAN
TUBERKULOSIS PARU DI RUANG PERAWATAN

KHUSUS (RPK) RSUD ENDE 2025
Menyatakan dengan sebenarnya bahwa Karya Tulis [lmiah ini merupakan
hasil karya saya sendiri, bukan merupakan pengambilan tulisan atau pikiran

orang lain.

Apabila dikemudian hari dapat dibuktikan bahwa Karya Tulis IImiah ini
adalah hasil jiplakan maka, saya bersedia menerima sanksi atas perbuatan

tersebut.

Ende, 30 Juni 2025
Yang Membugat Pernyataan

MAYARIANA FALENTINA SEDA
NIM.PO. 5303202210026

166



LEMBAR PERSETUJUAN

ASUHAN KEPERAWATAN PADA NY M.T DENGAN TUBERKULOSIS
PARU DI RUANG PERAWATAN KHUSUS (RPK) RSUD ENDE
TANGGAL 18-20 JUNI 2025

KARYA TULIS ILMIAH

OLEH :

MAYARIANA FALENTINA SEDA
NIM.PO. 5303202210026

Karya Tulis Ilmiah ini Telah Diperiksa dan Disetujui Oleh Pembimbing Untuk
Diujikan

Ende, 30 Juni 2025

Pembimbing /

'

MarthinaBedho, S.ST., M. Kes
NIP. 196006271985032001

_ Disahkan oleh:
{J{etha«'Pry)gr m Studi DIII Keperawatan Ende

K2 Afl;is-'Wﬁ'womeo, M. Kep., Sp.Kep., Kom
NIP. 196601141991021001

167



KATA PENGANTAR

Puji dan syukur penulis panjatkan kepada Tuhan Yang Maha Esa, karena
atas berkat dan rahmat-Nya, penulis dapat menyelesaikan Karya Tulis IImiah
dengan judul “Asuhan Keperawatan pada Pasien dengan Tuberkulosis Paru di
Ruang Perawatan Khusus RSUD Ende” dapat terselesaikan dengan baik. Laporan
Karya Tulis Ilmiah ini disusun dalam rangka memenuhi salah satu persyaratan
untuk menyelesaikan Program Pendidikan Diploma 11l Keperawatan pada
Program Studi Keperawatan Ende. Penulis banyak menemukan kesulitan dan
hambatan, namun berkat bantuan dan dorongan dari berbagai pihak penulis dapat
menyelesaikanya. Oleh karena itu, sudah sepantasnya penulis mengucapkan rasa
hormat dan banyak terimakasih kepada :

1. Bapak Irfan, SKM.,M. Kes, selaku Direktur Politeknik Kesehatan
Kemenkes Kupang

2. Bapak Aris Wawomeo, M.,Kep., Ns., Sp.Kep.,Kom selaku ketua program
studi D-111 Keperawatan Ende yang telah memberikan kesempatan kepada
penulis untuk menimba ilmudi lembaga ini.

3. Dr. Ester Puspita Jelita, selaku direktur Rumah sakit Umun Daerah ende
yang telah memberikan kesempatan kepada penulis melaksanakan studi
kasus di RSUD Ende.

4. lbu Marthina Bedho,S.ST.,M.Kes selaku pembimbing yang telah
meluangkan waktunya untuk membimbing penulis dalam menyelesaikan

Karya Tulis Ilmiah ini.

168



5. Ibu Dr. Sisilia Leny Cahyani, S.Kep. Ns., MSc selaku penguji yang telah'
meluangkan waktu untuk menguji dan memberikan masukan agar Karya -
Tulis Ilmiah ini menjadi lebih baik.

6. Kedua orang tua Bapak Wilfridus Degha dan Mama Aloysia Ajalima, Bapak :
Vincensius Fetowea Batua, Mama Paskalina Josefina Mogi Teda, Suami
Virgilius Fetowea, Anak Juliaska Alvaro Fetowea, Adik Nando Deghano,
Anjelika, Agung, kethy, ichi, jein dan semua keluarga, yang telah
memberikan dukungan serta doa agar kelancaran penyusunan karya tulis
ilmiah ini.

7. Ny M.T dan keluarga yang telah bersedia memberikan informasi yang
dibutuhkan penulis dalam menyelesaikan Karya Tulis Ilmiah.

8. Teman-teman yang telah membantu penulis secara langsung maupun tidak
langsung, Terlebih khusus teman Novanita Triutami dan Marsela Badhe,
dalam menyelesaikan karya Tulis ilmiah dengan masukan yang sangat
bermanfaat, selalu memberikan motivasi dan semoga mendapatkan pahala .
dari Tuhan Yang Maha Esa.

Penulis menyadari bahwa Karya Tulis Ilmiah ini masih jauh dari
esempurnaan, sehingga penulis sangat membutuhkan masukan dan koreksi yang
ersifat membangun dari kesempurnaan Karya Tulis [Imiah ini. Akhir kata penulis
iengucapkan limpah terima kasih dan berharap semoga Karya Tulis [lmiah ini ,
apat bermanfaat bagi yang membaca.

Ende, 28 IF¢bpuari 2025

Pan

169



