- < 5 A - < Z

57



Lampiran 1. Informed Consent

INFORMED CONSENT
(PERNYATAAN PERSETUJUAN IKUT PENELITTAN)

Yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama

Umur

Jenis Kelamin

Telah mendapatkan keterangan secara rinci dan jelas mengenai :

1.

A

Penelitian yang berjudul “Pengaruh Pemberian Pill Card
Terhadap Kepatuhan Minum Obat Pada Pra Lansia Dengan
Hipertensi Di Puskesmas Penfui Kota Kupang”

Perlakuan yang akan diterapkan pada subyek.

Manfaat ikut sebagai subyek penelitian.

Resiko Bahaya yang akan timbul.

Prosedur penelitian dan mendapat kesempatan mengajukan
pertanyaan mengenai segala sesuatu yang berhubungan dengan

penelitian tersebut.

Berdasarkan informasi tersebut saya (Bersedia/Tidak Bersedia

) menjadi subyek penelitian dengan penuh kesadaran serta tanpa

keterpaksaan.

Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya tanpa

tekanan dari pihak manapun.

Peneliti Responden

Mheyland Ruth Julian Hake
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Lampiran 2. Kuesioer Morisky Medication Adherence Scale 4 (MMAS-4)

Pengaruh Pemberian Pill Card Terhadap Kepatuhan Minum Obat Pada Pra
Lansia Dengan Hipertensi Di Puskesmas Penfui Kota Kupang

Kuesioner Morisky Medication Adherence Scale 4 (MMAS-4)

Data Demografi

Nama

Umur

Jenis Kelamin : |:| Laki-laki DPerempuan

Pendidikan Terakhir : |:| SD DSMP DSMA DDiploma/Sarjana

Lama Pengobatan

Pekerjaan

: |:| PNS/TNI POLRI |:| Swasta |:| Petani/Nelayan

|:| Pensiunan |:| Lainnya

A. Kuesioner MMAS-4

Beri tanda ceklis (V) pada salah satu kolom jawaban yang paling sesuai

No Pertanyaan Ya Tidak
1 | Apakah anda pernah lupa minum obat?
Apakah anda terkadang tidak meminum obat
sesuai waktu yang seharusnya?
3 | Ketika anda merasa sudah sehat, apakah anda
pernah berhenti minum obat?
4 | Pernakah anda merasa tidak enak karena harus
terus minum obat?
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Pengaruh Pemberian Pill Card Terhadap Kepatuhan Minum Obat Pada
Lanjut Usia Dengan Hipertensi Di Puskesmas Penfui Kota Kupang

Kuesioner Morisky Medication Adherence Scale 4 (MMAS-4)

Data Demografi

Nama 3 A : 23

Umur %) ‘EQFLWH

Jenis Kelamin : [JLaki-laki [yAPerempuan

Pendidikan Terakhir : []SD [JSMP [[JSMA [/]Diploma/Satjana
Lama Pengobatan : ! Hu
Pekerjaan - B/PNSII'NI POLRI D Swasta D P.etani/Nelayan
O Pensiunan DLainnya
A. Kuesioner MMAS-4
Beri tanda ceklis (V) pada salah satu kolom jawaban yang paling sesuai

No Pertanyaan Ya Tidak
1 | Apakah anda pernah lupa minum obat? v
Apakah anda terkadang tidak meminum obat
sesuai waktu yang seharusnya? v
3 | Ketika anda merasa sudah schat, apakah anda
pernah berhenti minum obat? ~
4 | Pernakah anda merasa tidak enak karena harus -
terus minum obat?
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Lampiran 3. Lembar Pengajuan Judul Skripsi

Kementerian Kesehatan

Kemen kes Poltekkes Kupang

€ Jalan Piet A. Tallo, Liliba, Oebobo,

Kupang, Nusa Tenggara Timur 85111
& (0380) 8800256

@ https//poltekkeskupang.ac.id

PENGAJUAN JUDUL SKRIPSI

Nama : Mheyland R.J Hake

Nim : PO5303209211493

Prodi : D4 Keperawatan

Judul : Pengaruh Pemberian Pill Card Terhadap Kepatuhan Minum Obat Pada Lansia

Dengan Hipertensi

Mengajukan judul penelitian yang sudah disetujui pembimbing 1 dan 2

Pembimbing I Pembimbing II

Trifonia Sri Nurwela.,S.Kep. Ners. M.Kes
197710192001122000

Irfan, SKM, MKes
97104031998031003

Telah dikoreksi dan disetujui oleh

Koordinator Skripsi Ketya Prodi

Dr. Aemilianus Mau., S Kep.,Ns.M.Kep. Ns Yoani M.B Aty,S.Kep.M.Kep
19725271998031001 197908052001122001
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Lampiran 4. Surat Izin Pengambilan Data Awal dari Poltekkes Kemenkes Kupang

P
»

Kementerian Kesehatan
Direktorat Jenderal
Kemenkes Sumber Daya Manusia Kesehatan

Polteklies Kupang Politeknik Kesehatan Xupang
£ Jatan Piet A Tallo, Lilba, Oeoobin
Kupang. Nusa Tengeara Tam 8510
8 10180 8800256
@ Wips wwe poltekbeskupang o

Nomor : PP.06.02/F XXIX.20/ o82¢2025 25 Juni 2025
Hal : Permohonan ljin Pengambilan Data Awal

Yth. Kep}a|a Dinas Kesehatan Kota Kupang Jin. SK Lerik No. 3

Kelurahan Kelapa Lima Kecamatan Kelapa Lima Kota Kupang 85228
di
Kupang

Dalam rangka penyusunan Skripsi bagi Mahasiswa Poltekkes Kemenkes Kupang
Tahun Akademik 2024/2025, maka mohon kiranya diberikan ijin untuk melakukan
pengambilan Data Awal bagi mahasiswa :

Nama Peneliti : Mheyland Ruth Julian Hake

NIM : P05303209211493

Jurusan/Prodi : Keperawatan / Sarjana Terapan

Judul * . Pengaruh Pemberian Pill Card Terhadap Kepatuhan Minum

Obat Pada Lanjut Usia Dengan Hipertensi Di Puskesmas
Penfui Kota Kupang

Tempat : Puskesmas Penfui Kota Kupang
Penelitian

Demikian permohonan ini, atas perhatian dan kerja samanya diucapkan terima kasih.

suap atau gratifikasi silahkan laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan https://wbs. kemkes.go.id. Untuk

verifikasi keaslian tanda tangan i unggah pada laman
https://tte kominfo.qo.id/verifyPDF*

rian Keseh tidak rima suap dan/atau gratifikasi dalam bentuk apapun. Jika terdapat potensi g
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Lampiran 5. Surat Izin Pengambilan Data Awal dari Dinas Kesehatan Kota
Kupang

PEMERINTAH KOTA KUPANG

DINAS KESEHATAN KOTA KUPANG
JL. S. K. Lerik — Kupang, Kode Pos : 85228

Website: www.dinkes-kotakupang web.id, Email: dinkeskotakupanaas@gmail com
KUPANG

SURAT IZIN

NOMOR : B-814/Dinkes.400.7.22.2/V1/2025
TENTANG
1ZIN PENGAMBILAN DATA

Dasar : Surat dari Ketua Jurusan Keperawatan
Poltekkes Kemenkes Kupang Nomor
PP.06.02/F.XXIX.20/0820/2025, tanggal 25 Juni 2025
Hal : Permohonan Izin pengambilan Data Awal, maka

dengan ini:
MEMBERI IZIN
Kepada
Nama : Mheyland Ruth Julian Hake
NIM < : PO 5303209211493
Jurusan/Prodi . Keperawatan/Sarjana Terapan Keperawatan
Instansi/lLembaga : Politeknik Kesehatan Kementerian Kesehatan Kupang
Judul Penelitian . “"Pengaruh Pemberian Pill Card Terhadap Kepatuhan
Minum Obat Pada Lanjut Usia Dengan Hipertensi Di
Puskesmas Penfui Kota Kupang®
Waktu : Juni 2025
Lokasi : UPTD. Puskesmas Penfui

Demikian izin pengambilan data ini dibuat untuk dipergunakan sebagaimana
mestinya.

Juni 2025 "
AS KESEHATAN ,

- Pembina
NIP. 19691227 199303 1 007

Tembusan : disampaikan dengan hormat kepada :
1. Kepala UPTD. Puskesmas Penfui di Tempat;
2. Direktur Politeknik Kesehatan Kementerian Kesehatan Kupang di Tempat.

Paraf Hierarki

Kasubag Umum dan Kepegawaian
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Lampiran 6. Surat Izin Penelitian dari Poltekkes Kemenkes Kupang

Kementerian Kesehatan
Direktorat Jenderal

" Kemenkes Sumber Daya Manusia Kesehatan

. Poltekkes Kupang Politeknik Kesehatan Kupang

) £ Jalan Piet A Tallo, Liliba, Oebobo
Kupang Nusa Tenggara Tunur 85117

& 10380) 3800256

@ hrips Sfwww poltedbesk upang ac

Nomor : PP.06.02/F.XXIX.20/08 /2025 25 Juni 2025
Hal : Permohonan ljin Penelitian

Yth. Kepéla Dinas Kesehatan Kota Kupang Jin. SK Lerik No. 3
Kelurahan Kelapa Lima Kecamatan Kelapa Lima Kota Kupang 85228

di

Kupang

Dalam rangka penyusunan Skripsi bagi Mahasiswa Poltekkes Kemenkes Kupang
Tahun Akademik 2024/2025, maka mohon kiranya diberikan ijin untuk melakukan penelitian
bagi mahasiswa :

Nama Peneliti : Mheyland Ruth Julian Hake

NIM : PO5303209211493

Jurusan/Prodi . Keperawatan / Sarjana Terapan

Judul i : Pengaruh Pemberian Pill Card Terhadap Kepatuhan Minum

Obat Pada Lanjut Usia Dengan Hipertensi Di Puskesmas
Penfui Kota Kupang

Temgat :  Puskesmas Penfui Kota Kupang
Penelitian
Waktu Penelitan  :  Juni - Juli

Demikian permohonan ini, atas perhatian dan kerja samanya diucapkan terima kasih.

verifikasi keaslian tanda tangan ik unggah pada laman

tidak uap atifikasi dalam bentuk apapun. Jika terdapat potensi
suap atau gratifikasi silahkan laporkan meialul HALO KEMENKES 1500567 dan hitps:/iwbs kemkes.go.d. Untuk @
https://tte kominfo.go.id/verifyPDF"
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Lampiran 7. Surat Izin Penelitian dari Dinas Kesehatan Kota Kupang

PEMERINTAH KOTA KUPANG

DINAS KESEHATAN KOTA KUPANG

JL. S. K. Lerik — Kupang, Kode Pos : 85228
Website: www.dinkes-kotakupang.web.id, Email: dinkeskotakupang46@gmail.com
KUPANG

SURAT IZIN

NOMOR : B-815/Dinkes.400.7.22.2/V1/2025

TENTANG
1ZIN PENELITIAN

Dasar : Surat dari Ketua Jurusan Keperawatan Poltekkes
Kupang Nomor : PP.06.02/F.XXIX.20/0819/2025 tanggal
25 Juni 2025 Hal : Permohonan lzin Penelitian, maka

dengan ini :
MEMBERI IZIN
Kepada
Nama :  Mheyland Ruth Julian Hake
NIM . PO 5303209211493
Jurusan/Prodi : Keperawatan/Sarjana Terapan Keperawatan
Instansi/lLembaga : Politeknik Kesehatan Kementerian Kesehatan Kupang
Judul Penelitian : “Pengaruh Pemberian Pill Card Terhadap Kepatuhan
Minum Obat Pada Lanjut Usia Dengan Hipertensi Di
Puskesmas Penfui Kota Kupang®
4 - Waktu : Juni—Juli 2025
Lokasi : UPTD. Puskesmas Penfui

Demikian Izin Penelitian ini dibuat untuk dipergunakan sebagaimana mestinya.

NIP. 19691227 199303 1 007

Tembusan : disampaikan dengan hormat kepada :
1. Kepala UPTD. Puskesmas Penfui di Tempat.
2. Direktur Politeknik Kesehatan Kementerian Kesehatan Kupang di Tempat.

Paraf Hierarki

Kasubag Umum dan Kepegawaian
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Lampiran 8. Surat Selesai Penelitian

PEMERINTAH KOTA KUPANG
DINAS KESEHATAN KOTA KUPANG
UPTD PUSKESMAS PENFUI

Jin. Taebenu - Penfui, Kode Pos 85148
Telp. ( 0380 ) 8552770

Website : puskpnf.dinkes-kotakupang.web.id, Email : puskesmaspenfui96@gmail.com

SURAT KETERANGAN SELESAI PENELITIAN
Nomor : B- 2147 /PUSK.PNF.400.7.22/ VI1/2025

Yang bertanda tangan di bawah ini, menerangkan :

Nama : MHEYLAND RUTH JULIAN HAKE
NIM : PO5303209211493
Fakultas/Jurusan : KEPERAWATAN

Universitas / Akademi : POLTEKKES KEMENKES KUPANG

Yang bersangkutan telah selesai melakukan Penelitian pada tanggal 2 Juli s/d 15 Juli
2025 di UPTD Puskesmas Penfui, dengan judul :

“PENGARUH PEMBERIAN PILLCARD TERHADAP KEPATUHAN MINUM OBAT
PADA LANJUT USIA (PRA LANSIA) DENGAN HIPERTENSI DI PUSKESMAS
PENFUI KOTA KUPANG”

Demikian Surat Keterangan selesai penelitian ini dibuat, untuk dapat dipergunakan
sebagaimana mestinya.
Kupang, 24 Juli 2025

97609022011011002

1. Ketua Prodi Keperawatan
2. Yang bersangkutan
3. Arsip

Paraf Hirarki

PJ Penatausahaan Administrasi -
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Itekkes Kupang

" ) Kemenkes
“, ) Pl

Lampiran 9. Lembar Konsultasi Bimbingan

KEMENTRIAN KESEHATAN POLITEKNIK KESEHATAN

KUPANG

JURUSAN KEPERAWATAN KUPANG
PROGRAM STUDI SARJANA TERAPAN KEPERAWATAN

LEMBAR KONSULTASI BIMBINGAN SKRIPSI MAHASISWA

NAMA PEMBIMBING : Trifonia Sri Nurwela.,S.Kep. Ners. M.Kes
NIM/NPM 197710192001122001
NAMA PEMBIMBING : Irfan, SKM,MKes (UTAMA/PENDAMPING)
NIM/NPM : 197104031998031003
NAMA MAHASISWA : Mheyland RJ Hake
NIM : P05303209211493
NO TANGGAL REKOMENDASI PEMBIMBING PARAF
PEMBIMBING
1 | Senin,13 Januari - Konsultasi judul pemberian jahe
2025 merah pada pasicn dengan asam urat
dan senam kaki pada pasien dengan
DM (tidak di acc karena sudah
banyak yang meneliti)
- Untuk judul terapi musik cari lagi
artikel
2 | Rabu ,15 Januari - Acc judul pengaruh pemberian
2025 terapi musik mozart terhadap
kecemasan pada siswa sekolah 2
- Ganti judul karena
pasien/responden yang di pakai
adalah pasien/keluarga dengan
penyakit tropis/TPM
3 | Jumat, 17 Januari - Acc judul pengaruh pemberian pill
2025 card terhadap kepatuhan minum X
obat pada lansia dengan hipertensi
4 | Rabu, 22 Januari - Konsultasi bab 1
2025 - Revisibab 1
- Lanjut kerja sampai bab 3
5 | Senin, 24 - Konsultasi bab 1-3
Februari 2025 - Revisibab 1-3
- Tambahkan materi tentang pill card
Fal
6 | Rabu, 5 Maret - Konsultasi bab 1-3
2025 - Revisi latar belakang, kerangka
teori, kerangka konsep dan
tambahkan desain penelitian
65
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- Revisi bab 3

Kamis, 13 Maret
2025

- Revisi kerangka teori dan kerangka
konsep

- Lengkapi lampiran

- Acc proposal

- Konsul ke pembimbing 2

Rabu, 7 Mei 2025

- Konsultasi revisi proposal setelah
ujian proposal

- Tambahkan kesimpulan di definisi
kepatuhan dan cari rumus
perhitungan sampel yang lebih kecil
dan rapihkan spasi

Jumat, 9 Mei
2025

- Acc revisi Proposal

10

Selasa, 24 Juni
2024

11

- Konsultasi untuk mengganti tempat
penelitian
- Acc ganti tempat penelitian

Jumat, 18 Juli
2025

Konsultasi skripsi
- Revisi bab 3 : ceritakan langkah-
langkah penelitian
- Revisibab4 dan 5
- Revisi lampiran : dokumentasi taruh
15 foto

12

Senin, 21 Julj
2025

Konsultasi skripsi

- Revisi bab 3 : perbaiki langkah-
langkah penelitian

- Merapikan cara pengetikan sesuai
dengan pedoman skripsi

- Revisi Bab 5 : Kesimpulan

. menjawab tujuan khusus

- Menambah pra lansia pada judul

- Acc skripsi lanjut konsul dengan
pembimbing 2

52 &%&b&gw&;

Ns. Yoani M.V.B. Aty.S.Kep.M.K Trifonia Sri N
NIP.197908052001122001

Ketua Program Studi

Mengetahui
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Pembimbing

la. Ns. M.
NIP: 197710192001122001




KEMENTRIAN KESEHATAN POLITEKNIK KESEHATAN KUPANG
JURUSAN KEPERAWATAN KUPANG
PRODI PENDIDIKAN PROFESI NERS

LEMBAR KONSULTASI BIMBINGAN

PROPOSAL SKRIPSI MAHASISWA
NAMA PEMBIMBING  Irfan, SKM, MKes
NIM/NPM :197104031998031003
NAMA PEMBIMBING  Trifonia Sri Nurwela.S Kep. Ners MKes  (UTAMA/PENDAMPING)
NIM/NPM : 197710192001 122000
NAMA MAHASISWA : Mheyland R.J Hake
NIM : PO5303209211493
NO TANGGAL REKOMENDASI PARAF
PEMBIMBING PEMBIMBING

o1 S, 0 pu qot8 he judul % Puleun, m
| dura sy

N ogy o ey

- Yougn uah‘ﬁl“\
2 Kaug$, 26 weveh 205 ‘
- Qoip Paolodens '
2l Wt - ey
S |jud 2 2075 -nuzmp:‘dm

' lkaw$, wy qub |  Aec Stmpd

Mengetahui Pembimbing
KetuaProgram i

Y Maria V. Bita Aty, S

NIP. 197908052001122001 1P. 19710403 1998031003
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9‘ KEMENTRIAN KESEHATAN POLITEKNIK KESEHATAN KUPANG
\’ W «n JURUSAN KEPERAWATAN KUPANG
\ Poltekkes ’ pang PROGRAM STUDI SARJANA TERAPAN KEPERAWATAN

LEMBAR KONSULTASI BIMBINGAN SKRIPSI MAHASISWA

NAMA PENGUII : Maria Sambriong SST.,MPH
NAMA MAHASISWA : Mheyland RJ Hake
NIM : P0O5303209211493
NO TANGGAL REKOMENDASI PARAF
PEMBIMBING PEMBIMBING
\ Solata 6 Ned g‘s! W’f‘;‘ W ufiau vapqd
- wedia il g
1038 pit a (D’/
Koupd b v Wil reuis Utau (’Ch R
2 &",‘. 2 Agushs -Jmhr belabawy  dnwhads wr Y
r r}’l "' b‘b ‘"
202§ w bl gyxug w&unagwu
y | Gueak , 11 | A el g
202§ !
Mengetahui
Ketua Program Studi Penguji
k-
VB, K Miria SamBriofE SST. MPH
NIP. 19790805200! 122001 NIP: 196808311989032001-
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Lampiran 9. Dokumentasi
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Lampiran 10. Data Mentah

Tabulasi Data

Pretest

- Lol =R =R R =R =Ry =iy = Rin = RN _ RN = RN =i = D = i = D = i = R = RO o B =]
- P R = T R R T D= T R R R = T = T R T = T R =T
[= L RS RS B = R B I I S IS R R B = RS RS RS IS RS R S RS |
a RS R R R R B R R S I R R B S RS RS RS IS RS R S RS |
= L I R R o T o T o I o o O IO I IO IO T I I R R B )
u Lo Rt I T o T T I I I O O I IO O I L R R o B )
E] L e R R S T o o B I o O IO IO IO I R R o B ]
A L R R R R R R o o B I o I I I o I R R R B )
EEEEEEEEEEEEEEEEEEEE
= R R N R D D DA R D D D= D= D= R = D = = R
B N e R I e e e e e e e e e S =R = O e =
a m m m m m m m m m m m m m m m m m m m m
FFFFFFFFFFFFFFFFFRFFEFFEFEF

Fe P E=)
FRRHARARNAARAERRSRERNAN
8% waalbu=dee425o0"azee T
cfl= 0 dudE s dds 4uzdaddzz
e el B e B e e e e e B B e e
EEEEEEREEEEREEEEEEEEEE
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My. hA.kA | 36 Tahun

57 Tahun

Tn. M.E

Ny. YR

2
2
2

58 Tahun

57 Tahun
48 Tahun

My. T.5

Ny. M.F

1

58 Tahun

Tn. 0.5

Wy, Y.H

55 Tahun

54 Tahun

My. 5.H

48 Tahun

T O.L
Tn. C.D
Tn. MU

Ny. M.F

1
1
2

53 Tahun

58 Tahun

52 Tahun

1

58 Tahun

Tn. F.P



Postest
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Lampiran 11. Output SPSS

umur
|Frequency Percent [Valid Percent |Cumulative
Percent
\Valid 45-59 |33 100,0 100,0 100,0
jenis_kelamin
|Frequency Percent |Valid Percent |Cumulative
Percent
Laki-laki 13 39,4 39,4 39,4
Valid Perempuan |20 60,6 60,6 100,0
Total 33 100,0 100,0
pendidikan
|Frequency Percent |Valid Percent [Cumulative
Percent
SD 9 27,3 27,3 27,3
SMP 8 24,2 24,2 51,5
\Valid SMA 12 36,4 36,4 87,9
Diploma/Sarjana |4 12,1 12,1 100,0
Total 33 100,0 100,0
lama_pengobatan
|Frequency Percent |Valid Percent [Cumulative
Percent
1Tahun |J6 18,2 18,2 18,2
2 Tahun J10 30,3 30,3 48,5
Valid
3Tahun J17 51,5 51,5 100,0
Total 33 100,0 100,0
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pekerjaan

|Frequency Percent |Valid Percent |Cumulative
Percent
PNS 2 6,1 6,1 6,1
Wiraswasta 9 27,3 27,3 33,3
Petani/Nelayan |5 15,2 15,2 48,5
Valid
Pensiunan 4 12,1 12,1 60,6
IRT 13 39,4 39,4 100,0
Total 33 100,0 100,0

76




Lampiran 12. Uji Normalitas

77

Uji Normalitas
Case Processing Summary
Cases
Valid Missing Total
N Percent |N Percent [N Percent
pre_test |33 100,0% 10 0,0% 33 100,0%
ost test |33 100,0% 10 0,0% 33 100,0%
Descriptives
Statistic Std. Error
pre_test Mean 2,82 102
95% Confidence Interval Lower Bound 2,61
for Mean pper Bound 3,03
5% Trimmed Mean 2,80
Median 3,00
“ariance a4
Std. Deviation 534
Minimum 2
Maximum 4
Range 2
Intergquartile Range 1
Skewness az 4048
Kunosis -,08a9 798
post_test  Mean 1,36 096
95% Confidence Interval Lower Bound 117
for Mean Upper Bound 1,56
5% Trimmed Mean 1,31
Median 1,00
“ariance 301
Std. Deviation 548
Minimum 1
M axirmum 3
Range 2
Interquartile Range 1
Skewness 1,188 409
Kuntosis A18 798




Tests of Normality

Kolmogorov-Smirnov* Shapiro-Wilk

Statistic |df Sig. Statistic |df Sig.
re_test |,350 33 ,000 ,748 33 ,000
|Zosttest 413 33 ,000 ,646 33 ,000

a. Lilliefors Significance Correction

Statistics
umur jenis_kelamin [pendidikan [lama pengoba [pekerjaan
tan
Valid |33 33 33 33 33
Missing |0 0 0 0 0
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Lampiran 13. Hasil Uji Statistik

Hasil SPPS Uji Wilcxon
Ranks
N Mean Rank [Sum of Ranks
Negative Ranks [33% 17,00 561,00
Positive Ranks [0° 00 ,00
|post_test - pre_test
Ties Joc
Total 33

a. post_test <pre test

b. post_test > pre_test

C. post_test = pre test

Test Statistics®
ost_test -
pre test
V4 -5,169°
Asymp. Sig. (2-
Itailed) 000

a. Wilcoxon Signed Ranks Test

b. Based on positive ranks.
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Lampiran 17 Uji Etik

KETERANGAN LAYAK ETIK
DESCRIPTION OF ETHICAL EXEMPTION

"ETHICAL EXEMPTION"
No.LB.02.03/1/0258/2025
Protokol penelitian versi 1 yang diusulkan oleh :
The research protocol proposed by
Peneliti utama : Mheyland Ruth Julian Hake
Principal In Investigator
Nama Institusi : Poltekkes kemenkes kupang
Name of the Institution
Dengan judul:
Title

"Pengaruh Pemberian Pill Card Terhadap Kepatuhan Minum Obat Pada Lanjut Usia Dengan Hipertensi di
Puskesmas Penfui Kota Kupang"

"The Effect of Pill Card Provision on Medication Compliance in Elderly with Hypertension at Penfui Health Center, Kupang
City"

Dinyatakan layak etik sesuai 7 (tujuh) Standar WHO 2011, yaitu 1) Nilai Sosial, 2) Nilai IImiah, 3) Pemerataan Beban dan
Manfaat, 4) Risiko, 5) Bujukan/Eksploitasi, 6) Kerahasiaan dan Privacy, dan 7) P juan Setelah Penjel yang merujuk

Y

pada Pedoman CIOMS 2016. Hal ini seperti yang ditunjukkan oleh terpenuhinya indikator setiap standar.

Declared to be ethically appropriate in accordance to 7 (seven) WHO 2011 Standards, 1) Social Values, 2) Scientific Values,
3) Equitable Assessment and Benefits, 4) Risks, 5) Per ion/Exploitation, 6) Confidentiality and Privacy, and 7) Informed
Concent, referring to the 2016 CIOMS Guidelines. This is as indicated by the fulfillment of the indicators of each standard.

Pernyataan Laik Etik ini berlaku selama kurun waktu tanggal 23 Juli 2025 sampai dengan tanggal 23 Juli 2026.

This declaration of ethics applies during the period July 23, 2025 until July 23, 2026.

July 23, 2025
Chairperson,

Dr. Yuanita Clara Luhi Rogaleli, S.Si, M.Kes

82



