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Lampiran 1 Penjelasan Penelitian

PENJELASAN PENELITIAN

Saya yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama : Maya Lavenia Serna, S.Tr.Kep
NIM : PO.5303211241523
Program Studi : Profesi Ners

Akan melaksanakan penelitian dengan judul “Penerapan intervensi Water

Tepid Sponge (WTS) Untuk Menurunkan Suhu Tubuh Pada Anak Dengan

Hipertermia di Puskesmas Oesapa Kota Kupang”. Saya mohon kesedian saudari

untuk menjadi partisipan dalam penelitian tersebut. Adapun hal-hal yang perlu

saudari ketahui adalah :

1.

Bahwa tujuan penelitian ini adalah mengetahui pengaruh penerapan
water tepid sponge (WTS) untuk menurunkan suhu tubuh pada anak
dengan hipertermia.

Manfaat dari penelitian ini adalah mengembangkan ilmu keperawatan
khususnya Keperawatan Anak dalam meningkatkan pengetahuan
tentang teknik untuk menurunkan suhu tubuh pada anak dengan
mengggunakan intervensi water tepid sponge.

Peneliti melakukan pengambilan data dengan memberikan pernyataan
dan pertanyaan sesuai dengan lembar observasi yang telah disiapkan.
Apabila di tengah penelitian saudari merasa ada hal yang tidak nyaman,
saudari dapat mengundurkan diri dari penelitian ini.

Apabila ada pertanyaan lebih lanjut, dapat menghubungi peneliti (Maya
Serna) melalui nomor HP 085340301788

Keikutsertaan saudari sebagai responden pada penelitian ini bukan

merupakan suatu pemaksaan, melainkan atas dasar sukarela. Oleh

57



karena itu saudari berhak melanjutkan atau menghentikan keikutsertaan
karena alasan tertentu yang dikomunikasikan dengan peneliti.

7. Identitas responden akan dirahasiakan sepenuhnya oleh peneliti dan
hanya data yang disampaikan dan digunakan demi kepentingan
penelitian.

8. Kerahasiaan informasi dari responden dijamin sepenuhnya oleh peneliti
karena hanya kelompok tertentu saja yang akan dilaporkan sebagai hasil
penelitian.

9. Semua responden akan mendapat perlindungan dan perlakuan yang
sama.

10. Peneliti tidak akan memungut biaya apapun dari responden

Demikian penjelasan penelitian ini, peneliti berharap saudari dapat menjadi

responden dalam penelitian ini. Atas kesediaannya peneliti mengucapkan

terimakasih.

Kupang, Juli 2025

Peneliti

Maya Lavenia Serna.S.Tr.Kep
PO.5303211241523




Lampiran 2 Informend Consent

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN

(Informed Consent)

Saya yang bertandatangan dibawah ini :

No. Responden e (diisi oleh peneliti)
Nama s

Umur P

Suku et

Alamat e

No HP s

Setelah membaca, mendengarkan dan memahami isi penjelasan tentang
penelitian studi kasus yang akan dilakukan oleh peneliti mahasiswi dari Poltekkes
Kemenkes Kupang Jurusan Keperawatan, maka : saya bersedia terlibat sebagai
responden dalam penelitian yang berjudul “Penerapan Intervensi Water Tepid
Sponge (WTS) Untuk Menurunkan Suhu Tubuh Anak Dengan Hipertensi di
Puskesmas Oesapa Kota Kupang”. Surat persetujuaan ini saya tandatangani
secara sukarela dan tanpa paksaan dari pihak manapun. Bila selama penelitian ini
saya menginginkan untuk mengundurkan diri, maka saya dapat mengundurkan diri
sewaktu-waktu tanpa sanksi apapun. Setelah menandatangani surat persetujuan ini,
saya menyatakan kesediaan/ketidaksediaan saya menjadi responden dalam

penelitian ini.

Responden Peneliti
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................................................. ) (Maya Lavenia Serna, 8.Tr.Kep)
PO.5303211241523









Lampiran 3 Lembar Observasi

LEMBAR OBSERVASI

Sebelum dan sesudah Pemberian Intervensi Water Tepid Sponge (WTS)

Hari/ Nama Pasien Suhu Tubuh
Tanggal (Insisial) Jam | Sebelum | Jam | Sesudah
Jumat, An. M.N 10.15 38,5°C 11.00 37,8°C
18/07/2025 WITA WITA
Sabtu, An. M.N 09.40 38°C 10.30 37,5°C
19/07/2025 WITA WITA
Minggu, An. M.N 10.15 37,8°C 11.00 36,7°C
20/07/2025 WITA WITA
Senin, 21/07/2025 | An. S.A 11.50 38°C 12.50 37,6°C
WITA WITA
Selasa, An. S.A 17.45 37,9°C 18.45 37,3°C
22/07/1015 WITA WITA
Rabu,23/07/2025 | An. S.A 17.40 37,7°C 18.30 36,4°C
WITA WITA
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Lampiran 4 Surat Ijin Penelitian

',
~,

Kemenkes
Poltekkes Kupang

Kementerian Kesehatan
Direktorat Jenderal
Sumber Daya Manusia Kesehatan
Politeknik Kesehatan Kupang
€ Jalan Piet A. Tallo, Liliba, Oebobo
Kupang, Nusa Tenggara Timur BS111
& (0280) 8800256
@ https//www poltekkeskupang ac id

Nomor : PP.06.02/F XXIX/5450/2025 18 Juli 2025
Hal : Permohonan ljin Penelitian
Yth. Kepala Dinas Kesehatan Kota Kupang
JIS. K. Lerik No.3, Kel. Kelapa Lima,
Kec. Kelapa Lima, Kota Kupang, 85228
Dalam rangka penyusunan Karya Tulis limiah bagi h i F K Kupang
Tahun Akademik 2023/2024, maka mohon kiranya diberikan ijin untuk melakukan penelitian bagi
mahasiswa :
Nama Peneliti Maya Lavenia Sema
NIM P0O5303211241532
Jurusan/Prodi Keperawatan/Pendidikan Profesi Ners
Judul Penerapan Intervensi Water Tepid Sponge (WTS) untuk
Menurunkan Suhu Tubuh Pada Anak Dengan Hipertermia di
Puskesmas Oesapa Kota Kupang
Tempat Penelitian Puskesmas Oesapa
Waktu Penelitian Bulan Juli 2025
Demikian p 1an ini, atas perh dan kerja ya di terima kasih.
Plh. Direktur  Politeknik ~ Kesehatan
Kemenkes Kupang
Ot g M0
Maria Hilaria, SSi., S.Farm., Apt., M.Si
Tembusan :

1. Kepala Puskesmas Oesapa

bdak suap

tangan elektranik, silahkan unggah dokumen pada laman hitps-itte kominfo.go.d/verifyPDF*

dalam bentuk apapun. Mka terdapat potens) susp atau
gratifikasi silahkan laporkan melalul HALO KEMENKES 1500567 dan hitps.//\wbs kemkes go.id. Untuk venfikas| keaskian tanda

Dokumen ini tadah

sertifikat

secars
yang diterbitkan oleh Balal Besar Sertikas| Elektronlk (BSrE), Badan Siber dan Sand| Negara (BSSN).




A PEMERINTAH KOTA KUPANG

v 4 DINAS KESEHATAN ces
L S K Lerik — Kupang, Kode Pos 85
Website www dinhes-kotakupang u::m Email ket # it

SURAT IZIN

NOMOR  8-893/Dinkes 400 7 22 2/VIV2026
TENTANG
IZIN PENELITIAN

Dasar Swat dart PIh Direktur  Poltekkos Kamaenkas Kupang

Nomor - PP.06.02/F XXIX/5450/2026 tanggal 18 Apnl
2025, Hal : Permohonan 1zin Panalitian, maka dengan in

MEMBERI IZIN

Kepada

Nams : Maya Lavenia Serna

N . PO 5303211241532

Jurusan/Prodi : Keperawatan/Profesi Ners

instansilembaga : Politeknik Kesehatan Kementerian Kesehatan Kupang

Jucul Penelitian . *Penerapan Intervensi Water Tepid Sponge (WTS) Untuk
Menurunkan Suhu Tubuh Pada Anak Dengan Hipertermia
di Puskesmas Oesapa Kota Kupang”

Vaktu o Juli 2025

Lokasi . UPTD. Puskesmas Oesapa

Demikizn Izin Penelitian ini dibuat untuk dipergunakan sebagaimana mestinya.

Kupang, 23 Juli 2025

Tembusan disampaikan dengan hormat kepada :

1 Kepala UPTD Puskesmas Oesapa

5 Dueesetur Poiteknik Kesehatan Kementerian Kesehatan Kupang
Pt Hiestrkd

Kasubag Urnurn dan Fopagmuninn l }
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Lampiran 5 Dokumentasi Penelitian

Responden 1

Suhu Sebelum WTS Suhu sesudah
Intervensi ) intervensi




Responden 2
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Lampiran 6 Lembar Konsultasi

' Kementerian Kesehat
Ne Kemenkes ey
oy P
B (0 40y B e
@ " S M
LEMBAR KONSULTASI
BIMBINGAN KARYVA ILMIAITAKHIR
MALASISWA PRODI PROFESI NERS
Nama Mahasiswa : Maya Lavena Sema, S.'T'r.Kep
AR : POS303211241523
] 3 Paraf
> N 3 e =
Ne Pem:i‘:‘nsbng Hari/Tanggal Topik Bmbingan Pembmbng
1 Kamis 3 Roswita V.R Konsultasi Judul KIA =
Juli 2025 Roku, M;(/
S, Kep..Ns.. MSN
2. Razbu. 9 Juli Roswita V.R ACC Judul KIA .
2025 Roku, D
S.Kep..Ns..MSN
3 Kams, 10 Roswita V.R Konsultasi Bab 1-3
Juli 2025 Roku, - Perbaki kerangka
S Kep.,Ns. ,MSN konsep 15C
- SOP WTS dbuatkan
dalam bentuk tabel
dan tambahkan
sumber
- Tambahkan derajat air
hangat untuk tindakan
WTS
- Tambahkan keaslan
| ___penclitan ~
4 “elara, 22 Roswita V.R Konsultas Bab 1-5
Jusli 2025 Roku, - Tambahkan teori
S.Kep. Ns MSN tentang penggunaan o
air hangat serta lama N
pemberian tndakan
wrs
Poin imdikas dan
kontrandihas

masubhan kedalam
Krtterin nk s dan
ehoakus

Kataktensuk
responden buathan day
penghapan sampa
evaluas




Kamis, 31
. Juli 2025
‘\
\

Roswita V.R
Roku,
S Kep..Ns.,MSN

= Pada poin pembahasan
tambahkan tentang
subu tubuh setelah
intervensi WTS

Konsultasi revsi Bab 1-5

- Tambahkan analisa
data

- Perbaiki penulsan
diagnosa keperawatan

- * Tambahkan opini
peneliti pada bagian
422

- Tambahkan jurnal
pendukung pada
analisis efektfitas
WTS

L

5 agustus
2025

Roswita V.R
Roku,
S,Kep.,Ns., MSN

Konsultas revisi bab 4-5
- Tambahkan
keterbatasan penelitan
- Tambahkan jam pada
lembar observasi

12 Agustus
2025

Roswita V.R
Roku,
S.Kep.,Ns.. MSN

ACC Laporan KIAN

Kamis, 11
September
2025

Dr. Florentianus
Tat,
SKp.,M Kes

- Perbaiki judul KIA
menjadi Penerapan
ntervensi water tepid
sponge untuk
menurunkan suhu
tubuh anak dengan
hpertermia di
puskesmas oesapa
kota kupang

- Tambahkan konsep
teori suhu tubuh dan
konsep asuhan
keperawatan

- Perbaiki tujuan khusus
penelitan

- Perbaiki defenisi
operasional pada
bagian variabel
dependen menjadi
suhu tubuh dan pada
hasil observasi
urutkan dari suhu
normal, hipotermia
dan hipertermia
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Kamis, 31
Juli 2025

S agustus |
2025

-  Pada poin pembahasan

tambahkan tentang
suhu tubuh setelah

Roswita V.R
R

oku,

S,Kep..Ns., MSN

Roswita V.R
Roku,
S,Kep.,Ns., MSN

intervensi WTS
Konsultasi revsi Bab 1-5

- Tambahkan analisa
data

Perbaiki penulsan

diagnosa keperawatan

Tambahkan opini

Ppeneliti pada bagian

422

Tambahkan jurnal

pendukung pada

analisis efektfitas
WTS

Konsultas revisi bab 4-5
Tambahkan
keterbatasan penelitan
Tambahkan jam pada

12 Agustus
2025

Kamis, 11

Roswita V.R
Roku,
S,Kep..Ns..MSN
Dr. Florentianus

lembar observasi
ACC Laporan KIAN

Vbc

September
2025

Tat,
SKp.,M Kes

Perbaiki judul KIA
menjadi Penerapan
ntervensi water tepid
sponge untuk
menurunkan suhu
tubuh anak dengan
hpertermia di
puskesmas oesapa
kota kupang
Tambahkan konsep
teori suhu tubuh dan
konsep asuhan
keperawatan

penelitan

Perbaiki defenisi
operasional pada
bagian varinbel
dependen menjadi
suhu tubuh dan pada
hasil observasi
urutkan dari suhu
normal, hipotermia

dan hipertermia

Perbaiki tujuan khusus

Tambahkan derajat
perubahan suhu tubuh
pada kedua responden
di bagaian defenisi
operasional
Buatkan nilai rata-rata
suhu tubuh pada kedua
responden
Tambahkan
keterangan pada tabel
lembar observasi

Senin, 15
September

Tat,
2025

SKp.,M.Kes

Dr. Florentianus | ACC Laporan KIAN




Lampiran 7 Surat Keterangan Bebas Plagiat

Kementerian Keselatan

4
.‘ )) KG m e n keS £ Jolan et A Vollo, b, Gelrh

Kupary. Nusa Tergggans Tienr 55411
@ ) £2002%
o ttps Afpaltebbeshupang ac

PERPUSTAKAAN TERPADU

s perpus-terpadu.poltekkeskupang.ac.id/ 3 e-mail: perpustakaanterpaduf ] @ gmail.cor

SURAT KETERANGAN HASIL CEK PLAGIASI

Dengan ini menerangkan bahwa :

Nama :Maya Lavenia Serna.,S.Tr.Kep
NIM : PO5303211241523

Dosen Pembimbing 1 : Roswita V.R.Roku, S.Kep., Ns.,MSN
Dosen Pembimbing 2 : Dr Florentianus Tat,Skp.,M.Kes

Dosen Penguji : Aben B.Y.H Romana.,S.Kep.,Ns.,M.Kep
Jurusan : Keperawatan
Prodi : Profesi Ners

Judul Karya Ilmiah  :Penerapan Intervensi Water Tepid Sponge (WTS) Untuk Menurunkan
Suhu Tubuh Pada Anak Hipertermia di Puskesmas Oesapa Kota Kupang

Laporan karya ilmiah akhir yang bersangkutan di atas telah melalui proses cek plagiasi
menggunakan Strike Plagiarism dengan hasil kemiripan (similarity) sebesar 28 %. Demikian
surat keterangan ini dibuat agar dapat dipergunakan sebagaimana mestinya.

Kupang, 29 September 2025
Admin Strike Plagiarism

m

Murry Jermins\Kale SS 1
NIP, TORSO70430101 21000
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