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Lampiran  1 Penjelasan Penelitian  

PENJELASAN PENELITIAN  

 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini : 

 Nama   : Maya Lavenia Serna, S.Tr.Kep 

 NIM   : PO.5303211241523  

Program Studi  : Profesi Ners  

Akan melaksanakan penelitian dengan judul “Penerapan intervensi Water 

Tepid Sponge (WTS) Untuk Menurunkan Suhu Tubuh Pada Anak Dengan 

Hipertermia di Puskesmas Oesapa Kota Kupang”. Saya mohon kesedian saudari 

untuk menjadi partisipan dalam penelitian tersebut. Adapun hal-hal yang perlu 

saudari ketahui adalah : 

1. Bahwa tujuan penelitian ini adalah mengetahui pengaruh penerapan 

water tepid sponge (WTS) untuk menurunkan suhu tubuh pada anak 

dengan hipertermia. 

2. Manfaat dari penelitian ini adalah mengembangkan ilmu keperawatan 

khususnya Keperawatan Anak dalam meningkatkan pengetahuan 

tentang teknik untuk menurunkan suhu tubuh pada anak dengan 

mengggunakan intervensi water tepid sponge. 

3. Peneliti melakukan pengambilan data dengan memberikan pernyataan 

dan pertanyaan sesuai dengan lembar observasi yang telah disiapkan. 

4. Apabila di tengah penelitian saudari merasa ada hal yang tidak nyaman, 

saudari dapat mengundurkan diri dari penelitian ini. 

5. Apabila ada pertanyaan lebih lanjut, dapat menghubungi peneliti (Maya 

Serna) melalui nomor HP 085340301788 

6. Keikutsertaan saudari sebagai responden pada penelitian ini bukan 

merupakan suatu pemaksaan, melainkan atas dasar sukarela. Oleh 



karena itu saudari berhak melanjutkan atau menghentikan keikutsertaan 

karena alasan tertentu yang dikomunikasikan dengan peneliti. 

7. Identitas responden akan dirahasiakan sepenuhnya oleh peneliti dan 

hanya data yang disampaikan dan digunakan demi kepentingan 

penelitian. 

8. Kerahasiaan informasi dari responden dijamin sepenuhnya oleh peneliti 

karena hanya kelompok tertentu saja yang akan dilaporkan sebagai hasil 

penelitian. 

9. Semua responden akan mendapat perlindungan dan perlakuan yang 

sama. 

10. Peneliti tidak akan memungut biaya apapun dari responden 

Demikian penjelasan penelitian ini, peneliti berharap saudari dapat menjadi 

responden dalam penelitian ini. Atas kesediaannya peneliti mengucapkan 

terimakasih. 

 

 

Kupang,      Juli 2025 

Peneliti  

Maya Lavenia Serna,S.Tr.Kep 

PO.5303211241523 
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Lampiran  2 Informend Consent  

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN  

(Informed Consent) 

 

Saya yang bertandatangan dibawah ini : 

No. Responden : ………………(diisi oleh peneliti) 

Nama   :…………………… 

Umur    :……………………. 

Suku    :................................. 

Alamat   :……………………. 

No HP   :……………………. 

 

Setelah membaca, mendengarkan dan memahami isi penjelasan tentang 

penelitian studi kasus yang akan dilakukan oleh peneliti mahasiswi dari Poltekkes 

Kemenkes Kupang Jurusan Keperawatan, maka : saya bersedia terlibat sebagai 

responden dalam penelitian yang berjudul “Penerapan Intervensi Water Tepid 

Sponge (WTS) Untuk Menurunkan Suhu Tubuh Anak Dengan Hipertensi di 

Puskesmas Oesapa Kota Kupang”. Surat persetujuaan ini saya tandatangani 

secara sukarela dan tanpa paksaan dari pihak manapun. Bila selama penelitian ini 

saya menginginkan untuk mengundurkan diri, maka saya dapat mengundurkan diri 

sewaktu-waktu tanpa sanksi apapun. Setelah menandatangani surat persetujuan ini, 

saya menyatakan kesediaan/ketidaksediaan saya menjadi responden dalam 

penelitian ini. 

 

 Kupang……………………..2025 

Responden Peneliti  

 

 



 

(.................................................) (Maya Lavenia Serna, S.Tr.Kep) 

PO.5303211241523 
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Lampiran  3 Lembar Observasi  

LEMBAR OBSERVASI  

Sebelum dan sesudah Pemberian Intervensi Water Tepid Sponge (WTS) 

 

Hari/ 

Tanggal 

Nama Pasien 

(Insisial) 

Suhu Tubuh 

Jam Sebelum Jam  Sesudah 

Jumat, 

18/07/2025 

An. M.N 10.15 

WITA 

38,5⁰C 11.00 

WITA 

37,8⁰C 

 

Sabtu, 

19/07/2025 

An. M.N 09.40 

WITA 

38⁰C 10.30 

WITA 

37,5⁰C 

Minggu, 

20/07/2025 

An. M.N 10.15 

WITA 

37,8⁰C 11.00 

WITA 

36,7⁰C 

Senin, 21/07/2025 An. S.A 11.50 

WITA 

38⁰C 12.50 

WITA 

37,6⁰C 

Selasa, 

22/07/1015  

An. S.A 

 

17.45 

WITA 

37,9⁰C 18.45 

WITA 

37,3⁰C 

Rabu,23/07/2025 An. S.A 17.40 

WITA 

37,7⁰C 18.30 

WITA 

36,4⁰C 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Lampiran  4 Surat Ijin Penelitian  
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Lampiran  5 Dokumentasi Penelitian  

 

Responden 1 

Suhu Sebelum 

Intervensi 

WTS Suhu sesudah 

intervensi 
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Responden 2 

 

   

   

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Lampiran  6 Lembar Konsultasi  
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Lampiran  7 Surat Keterangan Bebas Plagiat 

 


