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ABSTRAK

Kementerian Kesehatan Republik Indonesia
Politeknik Kesehatan Kemenkes Kupang
Program Studi D 111 Kebidanan
Laporan Tugas Akhir
Juni 2025
Zahwa Chairunnisa Azzahrah, Maria F. Nining Kosad, SST., M.Kes
“Asuhan Kebidanan Berkelanjutan Pada Ny. A.N G1P0AO Usia Kehamilan
39-40 Minggu Janin Tunggal Hidup Intrauteri Letak Kepala DI TPMB Elim
Suek Periode 04 Maret S/D 29 Mei 2025”
Latar Belakang Asuhan kebidanan berkelanjutan yaitu pemberian asuhan
kebidanan sejak kehamilan, bersalin, nifas dan neonatus hingga memutuskan
menggunakan alat kontrasepsi dengan tujuan sebagai upaya untuk membantu
memantau dan mendeteksi adanya kemungkinan timbulnya komplikasi yang
menyertai ibu dan bayi dari masa kehamilan sampai ibu menggunakan alat
kontrasepsi.
Tujuan Mampu menerapkan asuhan kebidanan berkelanjutan pada Ny. A.N di
TPMB Elim Suek periode 04 Maret 2025 S/D 29 Mei 2025 yaitu sejak kehamilan,
bersalin, nifas, bayi baru lahir, dan memutuskan menggunakan alat kontrasepsi.
Menggunakan metode 7 Langkah Varney dan sistem Pendokumentasian SOAP.
Metode Judul studi kasus “Asuhan kebidanan berkelanjutan pada Ny. A.n
G1POAOA usia kehamilan 39-40 minggu janin tunggal, hidup, intra uterin, letak
kepala, ibu dan janin sehat di Bidan Praktik Mandiri Elim Suek periode 04 Maret
sampai dengan 29 Mei 2025 dilakukan dengan menggunakan studi kasus (Case
study) dengan cara mengkaji suatu permasalahan dengan unit tunggal.
Hasil Setelah dilakukan asuhan kebidanan berkelanjutan pada Ny. A.N penulis
mendapatkan hasil dimana kehamilan berlangsung 39-40 minggu ibu melakukaan
kunjungan sesuai anjuran dan pemberian asuhan tidak terdapat penyulit, persalinan
berjalan normal kala | fase aktif berlangsung selama 1 jam 22 menit, kala 1l
berlangsung selama 5 menit, kala 11l berlangsung selama 6 menit dan kala IV
berlangsung selama 2 jam. Kunjungan BBL KN I, II, [l berlangsung 28 hari
berjalan normal dan tidak ada penyulit. Serta kunjungan nifas I, II, I, IV
berlangsung selama 42 hari dengan hasil involusi uterus baik dilakukan KF 4 Kkali
dengan asuhan sesuai kebutuhan ibu.
Kesimpulan : Asuhan kebidanan berkelanjutan Ny. A.N selama kehamilan berjalan
dengan normal, persalinan berlangsung dengan baik di fasilitas kesehatan, bayi lahir
normal tidak kuning.
Kata Kunci Asuhan Kebidanan Berkelanjutan
Referensi 2020-2025, terdapat 91 buku, 7 jurnal, dan 6 artikel.
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