BAB I
PENDAHULUAN
A. LATAR BELAKANG

Asuhan kebidanan berkelanjutan atau continum of care adalah pelayanan
asuhan kebidanan yang diberikan secara menyeluruh mulai dari kehamilan, persalinan,
bayi baru lahir (BBL), nifas, dan yang dilakukan oleh bidan. Kesinambungan asuhan
kebidanan bertujuan untuk menilai komplikasi sesegera mungkin untuk meningkatkan
kondisi ibu dan bayi yang baru dilahirkan secara keseluruhan dan jangka panjang, yang
mengarah pada penurunan morbiditas dan mortalitas ibu, kehamilan, persalinan, nifas
bayi baru lahir dan neonatus (Purnamayanti et al., 2022).

Menurut ( Profil Kesehatan Indonesia, 2024), Bahwa NTT memiliki AKI yang
tinggi yaitu 539 per 100.000 kelahiran hidup dan AKB yang juga tinggi yaitu 45 per
1.000 kelahiran hidup.

Dikota Kupang sendiri Tahun 2024 Jumlah Angka Kematian Ibu mengalami
peningkatan dari 308 per 100.000 kelahiran hidup pada tahun 2023 menjadi 50,20 per
100.000 kelahiran hidup (Dinkes kota Kupang, 2024).

Laporan Profil Kesehatan Kabupaten atau Kota Kupang Provinsi NTT pada
tahun 2023 presentase rata-rata cakupan kunjungan ibu hamil (K1) sebesar 98,8%,
sedangkan target yang harus dicapai 100%, Kunjungan Ibu hamil (K4) sebesar 88,7%
dan kunjungan hamil (K6) 88,7%. Persalinan oleh tenaga Kesehatan sebesar 88,9% dan
Pelayanan Nifas Lengkap sebanyak 86,6%.

Puskesmas Oesapa Pada Tahun 2023 yang melakukan Kunjungan Hamil (K1)
sebesar 106,6%, untuk (K4) sebesar 96,1% dan Kunjungan hamil (K6) sebanyak
96,1% ( Dinkes Kota Kupang, 2024). Persalinan yang dilakukan di fasilitas Kesehatan
97,7% dari target 100%. Hasil cakupan KF 1 sebesar 97,9% dan KF Lengkap sebesar
84,4%. Target cakupan KN 1 dan KN lengkap  Puskesmas Oesapa tahun 2023 yaitu
90 persen. Sedangkan hasil kunjungan neonates di Puskesmas Oesapa diketahui pada
tahun 2024 sebesar 89%.



Tahun 2023 jumlan Antenatal Care di puskesmas Oesapa sebesar 4.635 dan
jumlah PNC di puskesmas Oesapa 4.634, jumlah Bayi di puskesmas oesapa 4.359.
AKI di puskesmas Oesapa pada tahun 2023 sebanyak 1 orang, dan AKB di puskesmas
Oesapa pada tahun 2023 Sebanyak 6 orang.

B. RUMUSAN MASALAH

Berdasarkan uraian latar belakang diatas dapat dirumuskan masalah sebagai
berikut: “Bagaimana Penerapan Asuhan Kebidanan Berkelanjutan Pada Ny. M. A.
G4P3A0AHz di TPMB Elim Suek, STr.keb tanggal 27 Maret s/d 19 MEI 2024”.

C. LAPORAN TUGAS AKHIR
1. Tujuan Umum
Menerapkan asuhan kebidanan berkelanjutan pada Ny. M. A G4P3A0AH3 di
TPMB Elim Suek tanggal 27 Maret s/d 19 Mei 2025.
2. Tujuan Khusus
a. Menerapkan asuhan kebidanan kehamilan pada Ny. M.A dengan
Manajemen 7 langkah Varney dan metode SOAP.
b. Menerapkan asuhan kebidanan persalinan pada Ny. M. A. dengan metode
SOAP.
c. Menerapkan asuhan kebidanan nifas pada Ny. M. A dengan metode SOAP.
d. Menerapkan asuhan kebidanan BBL pada bayi Ny. M. A dengan
Manajemen 7 langkah Varney dan metode SOAP.
e. Menerapkan asuhan kebidanan KB pada Ny. M.A dengan metode SOAP.



D. MANFAAT LAPORAN TUGAS AKHIR

1. Teoritis

Hasil studi kasus ini sebagai pertimbangan masukan untuk menambah wawasan

tentang asuhan kebidanan meliputi masa kehamilan, persalinan, BBL, nifas dan
KB.
2. Aplikatif

a.

Penulis dan Profesi Bidan.

Hasil studi kasus ini dapat dimanfaatkan sebagai sumbangan teoritis maupun
aplikatif bagi penulis dan profesi bidan dalam asuhan kebidanan
berkelanjutan pada masa kehamilan, persalinan, BBL, nifas dan KB.
Institusi jurusan Kebidanan Poltekkes Kemenkes Kupang.

Hasil studi kasus ini dapat dimanfaatkan sebagai masukan dalam
pengembangan ilmu pengetahuan asuhan kebidanan berkelanjutan pada
masa kehamilan, persalinan, BBL, nifas dan KB serta dapat dijadikan acuan
untuk penelitian lanjutan.

Klien dan Masyarakat

Hasil studi kasus ini dapat meningkatkan peran serta klien dan masyarakat
untuk mendeteksi dini terhadap komplikasi dalam kehamilan, persalinan,
BBL, nifas dan KB.

E. KEASLIAN LAPORAN KASUS TUGAS AKHIR

Studi kasus ini serupa sudah pernah dilakukan oleh mahasiswa Jurusan Kebidanan

Kemenkes Poltekkes Kupang atas nama Cristina Aalda Manafe pada tahun 2024
dengan judul “Asuhan Kebidanan Berkelanjutan Pada Ny D. B. W G4P3A0AH3 Di

Pukesmas Tarus Kecamatan Kupang Tengah Kabupaten Kupang Tanggal 02 Februari
S/D 08 April 2024”.

Ada perbedaan antara studi kasus yang penulis lakukan dengan studi kasus

sebelumnya baik dari segi waktu, tempat dan subjek. Studi kasus yang penulis ambil



dilakukan pada tahun 2025 dengan judul “Asuhan Kebidanan Berkelanjutan Pada Ny
M. O G1POAOAHO Di Pukesmas Tarus Tanggal 24 Januari S/D 20 April 2025”. Studi
kasus dilakukan dengan menggunakan Manajemen 7 langkah Varney dan Metode
SOAP.



