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Niken Mbura 

“Asuhan Kebidanan Berkelanjutan pada Ny. M.T GIIPIA0H1, Persalinan Normal di 

Puskesmas Naibonat Periode 26 Maret  s/d  12 Mei 2025” 

LatarBelakang: Angka kematian ibu (AKI), angka kematian bayi (AKB) dan angka 

kematian balita (AKABA) merupakan indicator utama yang selalu di gunakan dalam 

mengukur keberhasilan pembangunan kesehatan. AKI, AKB, dan AKABA diukur 

melalui survei yang dilaksanakan secara nasional. Gasil survei demografi dan 

kesehatan Indonesia (SDKI) tahun 2012 menunjukan bahwa AKI, AKB, dan 

AKABA provinsi NTT berada di atas rata-rata nasional dimana AKI provinsi NTT 

sebesar 539 per 100.000 kelahiran hidup, jauh di atas rata-rata nasional sebesar 539 

per 100.000 kelahiran hidup. AKB diprovinsi NTT sebesar 45 per 1.000 kelahiran 

hidup, di atas rata-rata nasional sebesar 32 per 1.000 kelahiran hidup, dan AKABA 

provinsi NTT sebesar 58 per 1.000 kelahiran hidup diatas rata-rata nasional sebesar 

40 per 1.000 kelahiran hidup (RENSTRA Dinas Kesehatan Provinsi NTT 2019-

2023). Dari pengambilan data yang dilakukan di Puskesmas Naibonat pada tahun 

2021 yaitu K1 sebanyak 203, K4 sebanyak 208, persalinan di tolong oleh Nakes 203, 

KN 1 : 115, KN lengkap 100, KB aktif 173. Dari data diatas dapat dianalisi bahwa 

terjadi kesenjangan bahwa ada beberapa data yang tidak mencapai target yaitu K1, 

K4, persalinan ditolong oleh tenaga kesehatan, KN 1 dan KN lengkap. 

Tujuan Penelitian: Memberikan asuhan kebidanan berkelanjutan pada Ny.M.T 

GIIPIAAH1 di Puskesmas Naibonat periode 26 Maret s/d 12 Mei 2025 dengan 

menggunakan 7 langkah Varney dan Pendokumentasian SOAP.  

Metode Penelitian: Studi kasus pada ibu hamil GIIPIAAH1 menggunakan metode 7 

langkah varney dan metode SOAP melalui wawancara, observasi, pemeriksaan fisik 

dan studi dokumen.  

Hasil: Setelah dilakukan asuhan kebidanan berkelanjutan pada Ny M.T di 

Puskesmas Naibonat, ibu sudah mengikuti anjuran yang diberikan dan keluhan ibu 

teratasi, keadaan ibu sehat sehingga masa hamil, persalinan, nifas, BBL, dan KB 

berjalan normal dan tidak ada penyulit. 
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Kesimpulan: Asuhan kebidanan yang dilakukan pada Ny.M.T  mulai dari hamil, 

bersalin, nifas, BBL, dan KB tidak ditemukan adanya kelainan dan penyulit yang 

menyertai.  

Kata kunci: Asuhan Kebidanan Berkelanjutan.  

Kepustakaan:  Buku 11 dan 1 Jurnal ( 2019-2023) 
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