DAFTAR PUSTAKA

Agustianti Rifka.,dkk. (2022). Metode Penelitian Kuantitatif Dan Kualitatif. Makassar. TOHAR
MEDIA. https://books.google.co.id/books?id=giKKEAAAQBAJ

Anita Nur.,dkk. (2023). Biostatistik Dasar. Bandung Kaizen Media Publishing.
https://books.google.co.id/books?id=keGIEAAAQBAJ

Artini Budi., Prasetyo Wijar & Lestari Melynia Putri. (2022). Hubungan Pola Makan dan Stress
terhadap Penyakit Gastritis: A Literature Review. Nursing Sciences Journal, 6(1) April 2022:
13-22

https://drive.google.com/file/d/1QyoFBm307GnwOgdM1N3npl2dMcSENXZ/view?usp=sharing

Basuki Ari. (2015). Buku Ajar Metode Penelitian Konsep Dasar dan Perancangan Basis Data.
Ponorogo. CV. Wade Group.

https://books.qgoogle.co.id/books?id=0s5GEQAAQBAJ

Erni Nuryanti., Zainal Abidin. M & Titah Normawati Ajeng.(2020). Pengaruh Teknik Relaksasi
Terhadap Penurunan Nyeri Epigastrium Pada Pasien Gastritis. Jurnal Studi Keperawatan. (31)
Maret 2020.

https://drive.google.com/file/d/IWnLwDAgiGkOdatK5z68a31MV90ZUxdWk/view?usp=sharing

Diyono & Mulyanti Sri (2016). Keperawatan Medikal Bedah: Buku Ajar. Jakarta. Prenada Media.
https://books.google.co.id/books?id=jja2DwWAAQBAJ

Ibrahim Sukaeni & Hardjo Marhaen. (2023). Metodologi Penelitian Kesehatan.Jawa Tengah.
Penerbit NEM.

https://books.google.co.id/books?id=yObfEAAAQBAJ



https://books.google.co.id/books?id=giKkEAAAQBAJ
https://books.google.co.id/books?id=keGlEAAAQBAJ
https://drive.google.com/file/d/1QyoFBm307GnwOgdM1N3npI2dMcSENXZ/view?usp=sharing
https://books.google.co.id/books?id=0s5GEQAAQBAJ
https://drive.google.com/file/d/1WnLwDAqiGkOdatK5z68a31MV9oZUxdWk/view?usp=sharing
https://books.google.co.id/books?id=jja2DwAAQBAJ
https://books.google.co.id/books?id=yQbfEAAAQBAJ

Kurniawan Henry.,dkk. (2024). Buku Ajar Statistika Dasar. Jambi. PT. Sonpedia Publishing
Indonesia. https://books.google.co.id/books?id=FXD7EAAAQBAJ

Nuryanti Erni., Abidin M. Zainal & Normawati Ajeng Titah. (2020). Pengaruh teknik relaksasi
terhadap penurunan nyeri epigastrium pada pasien gastritis. Jurnal Studi Keperawatan, 1(1):
1-5

https://drive.google.com/file/d/13V6FY TdIUpM3AtNDBtO3vleLnF6g3bsv/view?usp=sharing

Noviariska Nira., Mudzakkir Muhammad & Wijayanti Endah Tri. (2022). Penerapan Terapi
Relaksasi Benson untuk Mengurangi Nyeri pada Pasien Gastrittis di RSU Lirboyo Kota
Kediri.Seminar Nasional Sains,Kesehatan, dan Pembelajar, : 351-357
https://drive.google.com/file/d/132RgasiJv4dpCSz5QETOKKkmMg0204M7R4/view?usp=sharing

Putri Astika Nisa., Embrik Inna Solihati & Pratiwi Ayu., (2023). Hubungan Pola Makan Dan
Konsumsi Kopi Dengan Kejadian Gastritis Pada Remaja Di MAN 1 Tangerang. Jurnal Dunia
lImu Kesehatan (JURDIKES), 2(1) Juni 2023;10-14.

https://drive.google.com/file/d/11apBNGA04ZcYzAbUXNtzg595TxgzEm5z/view?usp=sharing

Rantung Elizabeth P., dkk. (2019). Faktor-faktor yang Memengaruhi Kejadian Gastritis di
Puskesmas Ranotana Weru Kota Manado. :130-136.
https://drive.google.com/file/d/IRY EAhvHs yKYgguCwZ vuaia44C UAM/view?usp=sharing

Riasnugrahani Missilliana & Analya Priska. (2023). Buku Ajar: Metode Penelitian Kualitatif.
Gorontalo.ldeas Publishing.
https://books.google.co.id/books?id=KuSbhEAAAQBAJ

Supetran Iwayan. (2017). Efektifitas Penggunaan Teknik Relaksasi Otot Progresif Dalam
Menurunkan Tingkat Nyeri Pasien Gastritis Di Rumah Sakit Daerah Madani Palu.
PROMOTIF: Jurnal Kesehatan Masyarakat, 6(1) Januari-Juli 2017; 1-8

https://drive.google.com/file/d/183wkg8xa5zcommnd6P4P1j TbWc6Vh_Z2/view?usp=sharing



Indonesia.%20https:/books.google.co.id/books?id=FXD7EAAAQBAJ
https://drive.google.com/file/d/13V6FYTdIUpM3AtNDBtO3vleLnF6g3bsv/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/132RgasiJv4dpCSz5QET0Kkmq02O4M7R4/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/11apBNGA04ZcYzAbUXNtzq5q5TxgzEm5z/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1RY_EAhvHs_yKYqguCwZ_vuaia44C_UAM/view?usp=sharing
https://books.google.co.id/books?id=Ku3bEAAAQBAJ
https://drive.google.com/file/d/183wkg8xa5zcommnd6P4PIjTbWc6Vh_Z2/view?usp=sharing

Swardin La Ode. (2022). Kupas tuntas seputar gastritis. Malang. Rena Cipta Mandiri.
https://books.google.co.id/books?id=x2B9EAAAQBAJ
Ulwani Jamiatul., Mangara Azis & Perangin-Angin, Norng.(2024). Pemberian Relaksasi Otot

Progresif untuk Menurunkan Nyeri Abdomen pada Klien Gastritis di Rumah Sakit Vita Insani
Pematangsiantar. Science: Indonesian Journal of Science, 1(3) :368-373.
https://drive.google.com/file/d/1dIXA3 | t4Zqd6C7TBd z8X 4KUD_jEz/view?usp=sharing

Widiyono., dkk. (2022). Buku Ajar Terapi Komplementer Keperawatan. Kediri. Lembaga Chakra
Brahmana Lentera.
https://books.google.co.id/books?id=U6SnEAAAQBAJ



https://books.google.co.id/books?id=x2B9EAAAQBAJ
https://drive.google.com/file/d/1dlxA3_I_t4Zqd6C7TBd_z8X_4KUD_jEz/view?usp=sharing
https://books.google.co.id/books?id=U6SnEAAAQBAJ

