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Latar Belakang : Asuhan Kebidanan Berkelanjutan (Continuity of care) adalah
pemberian asuhan kebidanan sejak kehamilan, bersalin, nifas, dan neonatus hingga
memutuskan untuk menggunakan alat kontrasepsi dengan tujuan upaya untuk membantu
memantau dan mendeteksi adanya kemungkinan timbulnya komplikasi yang menyertai
ibu dan bayi dan masa kehamilan sampai ibu menggunakan alat kontrasepsi.

Kehamilan Resiko Rendah (KRR) dengan jumlah skor 2 merupakan kehamilan yang
tidak disertai oleh faktor resiko atau penyulit sehingga kemungkinan besar ibu akan
melahirkan secara normal dengan ibu dan janinnya dalam keadaan hidup dan sehat.
Tujuan : Mampu menerapkan Asuhan Berkelanjutan pada Ny.M.A G2P1A0AH1 di
Puskesmas Baumata Kecamatan Taebenu tanggal 25 Mei s/d 14 Juli 2025.

Metode Studi Kasus : Penelitian menggunakan metode studi penelahan kasus yang
terdiri dari unit tunggal yang berarti penelitian ini dilakukan seorang ibu dalam menjalani
kehamilan, persalinan, nifas, bayi baru lahir dan keluarga berencana. Lokasi Studi Kasus
di Puskesmas Baumata, subjek studi kasus adalah Ny.M.A dilaksanakan pada tanggal 25
Mei s/d 14 Juli 2025 dengan menggunakan format asuhan kebidanan pada ibu hamil
dengan metode 7 langkah varney dan pendokumentasian SOAP, teknik pengumpulan data
menggunakan data primer dan data sekunder.

Hasil Studi Kasus : Setelah dilakukan asuhan kebidanan berkelanjutan pada Ny.M.A
penulis mendapatkan hasil yaitu selama kehamilannya dalam keadaan sehat, proses
persalinan normal tanpa penyulit, bayi lahir normal dan keadaan bayi dalam batas normal,
masa nifas involusi berjalan normal, dan konsleing KB, ibu berencana untuk MOW.
Kesimpulan : Askeb berkelanjutan yang diberikan pada Ny.M.A dilakukan dengan baik,
ibu dan bayi sehat.
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