
KARYA TULIS ILMIAH 

 

ASUHAN KEPERAWATAN PADA PASIEN Ny. N. M DENGAN 

DIAGNOSA MEDIS ASMA BRONCHIALE DI RUANG 

PENYAKIT DALAM RSUD ENDE 

 

  

 

 

 

 

  

OLEH : 

MARSELA BERNADETHA WULAN 

NIM : PO.5303202210062 

 

 

 

 

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA  

POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES  KUPANG 

PROGRAM STUDI D-III KEPERAWATAN ENDE 

2024 



KARYA TULIS ILMIAH 

ASUHAN KEPERAWATAN PADA PASIEN DENGAN  

ASMA BRONKIAL DI RUANGAN PENYAKIT DALAM  

RSUD ENDE 

HALAMAN JUDUL 

Diajukan Sebagai Salah Satu Syarat Menyelesaikan 

Program Pendidikan Diploma III Keperawatan 

Pada Program Studi Keperawatan Ende 

 

 

OLEH : 

MARSELA BERNADETHA WULAN 

NIM : PO.5303202210062 

   

 

 

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA 

POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES KUPANG 

PROGRAM STUDI DIII KEPERAWATAN ENDE 

TAHUN 2023/2024 

 



SURAT PERNYATAAN KEASLIAN TULISAN 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

LEMBAR PERSETUJUAN 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



LEMBAR PENGESAHAN 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



KATA PENGANTAR 

 

Puji dan syukur penulis panjatkan kepada Tuhan Yang Maha Esa, karena atas berkat dan 

rahmat-Nya, penulis dapat menyelesaikan Karya Tulis Ilmiah dengan judul “Asuhan 

Keperawatan Pada Ny. N. M Dengan Diagnosa Medis Asma Bronchiale di Ruangan Penyakit 

Dalam III RSUD Ende” dapat terselesaikan dengan baik. Laporan Karya Tulis Ilmah ini di susun 

dalam rangka memenuhi salah satu persyaratan untuk menyelesaikan Program Pendidikan 

Diploma III Keperawatan pada Program Studi Keperawatan Ende. Oleh karena itu sudah 

sepantasnya penulis mengucapkan rasa hormat dan banyak terima kasih kepada : 

1. Bapak Irfan, SKM., M.Kes, selaku Direktur Poltekes Kemenkes Kupang yang telah 

memberikan kesempatan kepada penulis untuk menempuh pendidikan Diploma III 

Keperawatan di Poltekes Kemenkes Kupang. 

2. Bapak Aris Wawomeo, M.Kep.,Ns.,Sp.Kep.Kom, selaku Ketua Program Studi Diploma 

III Keperawatan Ende yang telah memberikan kesempatan pada penulis untuk menambah 

ilmu di lembaga ini. 

3. dr. Ester Puspita Jelita, selaku Direktur Rumah Sakit Umum Daerah Ende yang telah 

memberikan kesempatan kepada penulis melakukan studi di RSUD Ende.  

4. Ibu Anastasia Retno Widayanti, Amd.Kep, selaku Kepala Ruangan Penyakit Dalam III 

yang telah mengizinkan penulis untuk melakukan penelitian studi kasus di Ruangan RPD 

III. 

5. Ibu Dr. Sisilia Leny Cahyani, S.Kep.Ns.,MSc, selaku penguji ketua yang telah 

meluangkan waktu untuk menguji penulis dan memberikan masukan ubtuk 

penyempurnaan Karya Tulis Ilmiah ini. 



6. Ibu Marthina Bedho, S.ST.,M.Kes, selaku pembimbing dan sekaligus penguji anggota 

yang telah meluangkan waktunya untuk membimbing penulis dalam menyelesaikan 

Karya Tulis Ilmiah ini. 

7. Kedua orang tua : Ayah Iron dan Mama Magdalena yang telah menjadi orang tua terhebat 

dalam memberikan kasih sayang dan cinta yang tulus, doa yang tak pernah putus, materi, 

motivasi, nasehat, perhatian, pengorbanan, semangat yang diberikan selalu kepada 

penulis hingga saat ini. 

8. Kakak Seravina, Alm. Kakak  Edwin, Kakak Ephin, Adik Evend dan Adik Eras Sara 

yang telah memberikan dukungan dan motivasi dalam kesuksesan penulis.  

9. Ny. N. M dan keluarga yang telah bersedia memberikan informasi yang di butuhkan 

penulis dalam menyelesaikan karya tulis ilmiah. 

10. Teman-teman penulis yaitu Yelmi Riwu, Sary Ima, Angel Sendo, Nurhidayanti Harun 

dan Elsin Sina yang selalu membantu menguatkan ketika penulis merasa kesulitan dan 

putus asa dalam menyelesaikan Karya Tulis Ilmiah ini 

11. Rekan-rekan mahasiswa angkatan 2021 Program Studi DIII Keperawatan Ende yang 

selalu mendukung penulis dalam menyelesaikan Karya Tulis Ilmiah ini. 

Semoga Tuhan membalas budi baik semua pihak yang telah memberi kesempatan dan 

dukungan dalam menyelesaikan Karya Tulis Ilmiah ini. Penulis mengharapkan kritik dan saran 

dalam penyempurnaan Karya Tulis lmiah ini agar dapat bermanfaat bagi siapapun yang 

membacanya. 
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