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ABSTRAK 

Ditulis oleh: Cristin Blandina Teku 

EDUKASI DENGAN MEDIA LEAFLET TENTANG PEMANFAATAN 

BUKU KIA TERHADAP PERKEMBANGAN ANAK USIA 1-5 TAHUN DI 

WILAYAH KERJA PUSKESMAS OESAPA 

Email: tekucristin@gmail.com  

Latar Belakang: Pemahaman orang tua tentang pemanfaatan buku KIA khususnya 

tentang perkembangan anak dapat menyebapkan masalah kesehatan pada anak. 

Kondisi ini dapat mempengaruhi terlambatnya perkembangan anak sesuai dengan 

usianya. Peran orang tua memainkan peranan yang sangat penting dalam memantau 

dan memberikan stimulasi bagi tumbuh kembang anak. Tujuan : Tujuan Penelitian 

dari penelitian yang akan dilakukan adalah untuk mengetahui pengaruh edukasi 

menggunakan media leaflet terhadap tingkat pengetahuan ibu dalam pemanfaatan buku 

kia tentang perkembangan anak di wilayah kerja Puskesmas Oesapa. Metode : Jenis 

penelitian ini penelitian deskriptif, yakni penelitian ini berfokus pada edukasi 

menggunakan media leaflet untuk meningkatan pengetahuan ibu dalam pemanfaatan 

buku KIA tentang perkembangan anak di wilayah kerja Puskesmas Oesapa. Hasil 

penelitian : Hasil penelitian menunjukkan bahwa terdapat peningkatan pengetahuan 

pada 2 orang responden yang setelah dilakukan edukasi tentang pemanfaatan buku KIA 

terhadap perkembangan anak menggunakan media leaflet dimana tingkat pengetahuan  

Ny.S dari kategori cukup meningkat menjadi baik dan tingkat pengetahuan Ny.E dari 

kategori kurang  meningkat menjadi baik. Kesimpulan : Berdasarkan hasil penelitian 

yang dilakukan di wilayah kerja Puskesmas Oesapa, dapat disimpulkan bahwa tingkat 

pengetahuan Ibu mengenai Pemanfaatan buku KIA terhadap perkembangan anak usia 

1–5 tahun sudah berada pada kategori baik. 

Kata Kunci: Buku Kia, Leaflet, Ibu, Anak                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  
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ABSTRACT 

EDUCATION WITH LEAFLET MEDIA ON THE USE OF KIA BOOKS FOR 

THE DEVELOPMENT OF CHILDREN AGED 1-5 YEARS IN THE 

WORKING AREA OF THE OESAPA COMMUNITY HEALTH CENTER 

Written by: Cristin Blandina Teku 

Diploma III Nursing Program Poltekkes Kemenkes Kupang  

Email:tekucristin@ gmail. Com  

 

Background: Parents' understanding of the use of KIA books, especially about child 

development, can cause health problems in children. This condition can affect the delay 

in child development according to their age. The role of parents plays a very important 

role in monitoring and providing stimulation for child growth and development. 

Objective: The purpose of the research to be conducted is to determine the effect of 

education using leaflet media on the level of mother's knowledge in the use of KIA 

books about child development in the Oesapa Health Center work area. Method: This 

type of research is descriptive research, namely this research focuses on education 

using leaflet media to increase mother's knowledge in the use of KIA books about child 

development in the Oesapa Health Center work area. Results of the study: The results 

of the study showed that there was an increase in knowledge in 2 respondents who after 

being educated about the use of KIA books on child development using leaflet media 

where Mrs. S's level of knowledge increased from the sufficient category to good and 

Mrs. E's level of knowledge increased from the less category to good. Conclusion: 

Based on the results of research conducted in the Oesapa Health Center work area, it 

can be concluded that the level of knowledge of mothers regarding the use of KIA 

books for the development of children aged 1-5 years is already in the good category. 

Keywords: kia Book, Leaflet, Mother, Child 
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