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Latar Belakang:Berdasarkan hasil Survey Demografi dan Kesehatan Indonesia (SDKI)
memunjukkan AKI Provinsi NTT sebesar 539 per 100.000 Kelahiran Hidup dan AKB
Provinsi NTT sebesar 45 per 1.000 Kelahiran Hidup. Angka Kematian lbu (AKI) di Kota
Kupang mengalami penurunan tahun 2019 bila dibandingkan dengan AKI pada tahun 2023.
Penurunan signifikan sebagai dampak adanya Program Revolusi KIA di Provinsi NTT.
Tahun 2023. Angka Kematian lbu (AKI) dari data yang dikumpulkan bidang kesehatan
keluarga terdapat 6 kasus dari 6.878 Kelahiran Hidup (Dinkes Provinsi NTT, 2020).
Tujuan Penelitian:Menerapkan Asuhan Kebidanan Berkelanjutan pada Ny. N.J
G1POAOAHO Usia Kehamilan 38-39 Minggu di TPMB Trimurdani Semsi periode 21 juni
s/d 31 juli 2025 dengan menggunakan metode pendokumentasian 7 langkah varney pada
pengkajian awal dan selanjutnya menggunakan metode pendokumentasian SOAP pada
catatan perkembangan.

Metode Penelitian:Penelitian ini menggunakan study kasus. Subyek dalam penelitian ini
yaitu Ny. N.J G1POAOAHO Usia Kehamilan 38-39 Minggu. Tempat penelitian TPMB
Trimurdani Semsi. Instrumen yang digunakan yaitu format asuhan kebidanan dengan
metode varney dan pedokumentasian SOAP, teknik pengumpulan data menggunakan data
primer dan sekunder.

Hasil :Ny. N.J selama masa kehamilannya dalam keadaan sehat, proses persalinan normal,
padamasa nifas involusi berjalan normal, bayi sehat dan ibu tidak mau menggunakan KB.
Kesimpulan :Penulis telah menerapkan asuhan kebidanan berkelanjutan pada Ny. N.J
yang ditandai dengan ibu mengikuti semua anjuran, keluhan ibu selama hamil teratasi, ibu
melahirkan difasilitas kesehatan, ibu dan bayi sehat.
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