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Latar Belakang: Asuhan kebidanan Komprehensif adalah suatu asuhan
kebidanan yang dilakukan mulai Antenatal Care (ANC), Intranatal Care (INC),
Postnatal Care (PNC), dan Bayi Baru Lahir (BBL) secara berkelanjutan pada ibu
hamil. AKI di Kota Kupang pada tahun 2023 sebanyak 149 kasus dengan
kelahiran hidup. Penyebab kematian di sebabkan oleh beberapa faktor yaitu
pendarahan, preeklamsi dan karena factor lainnya.. AKB di Kota Kupang pada
tahun 2023 sebesar 44 kasus kematian bayi. Dengan dilakukannya peran bidan
yaitu asuhan kebidanan berkelanjutan pada ibu hamil trimester III sampai masa
nifas diharapkan dapat membantu upaya penurunan AKI dan AKB di Indonesia.
Tujuan : Melakukan asuhan kebidanan berkelanjutan pada Ny. M.A
G3P2A0AH2 Usia Kehamilan 36 Minggu Dengan Kehamilan Risiko Tinggi di
TPMB Farida Sadik tanggal 21 April s/d 20 Juni 2025 denggan menggunakan
metode pendokumentasian 7 Langkah Varney.
Metode : Menggunakan metode studi kasus (case study). Lokasi di TPMB Farida
Sadik dengan subjek Ny.M.A umur 32 tahun G3P2A0AH2 menggunakan format
Asuhan Kebidanan Pada Ibu Hamil dengan menggunakan 7 Langkah Varney,
Persalinan, BBL, Nifas, dan KB menggunakan metode SOAP, teknik
pengumpulan data menggunakan data primer dan data sekunder.
Hasil :Setelah asuhan kebidanan berkelanjutan diberikan pada Ny.M.A di TPMB
Farida Sadik, ibu mengikuti anjuran yang diberikan, keluhan ibu teratasi, ibu sehat
dari masa hamil sampai nifas berjalan dengan baik tanpa penyulit, konseling KB
dan ibu memilih KB suntik 3 bulan.
Simpulan :Penulis sudah melakukan asuhan kebidanan berkelanjutan pada
Ny.M.A yang ditandai dengan ibu telah mengikuti anjuran, keluhan ibu selama
hamil teratasi, ibu melahirkan di TPMB Farida Sadik, SST masa nifas berjalan
dengan baik, bayi baru lahir normal dan tidak ditemukan kelainan.
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