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Latar Belakang : Asuhan Kebidanan Komprehensif adalah Asuhan Kebidanan 

yang dilakukan mulai Antenatal Care (ANC), Intranatal Care (INC), Postnatal 

Care (PNC), dan Bayi Baru Lahir (BBL) secara berkelanjutan pada ibu hamil. 

Ukuran yang dipakai untuk menilai baik – buruknya keadaan pelayanan 

kebidanan (maternity care) dalam suatu negara atau daerah pada umumnya ialah 

kematian maternal (maternal mortality) (Saifuddin, 2014). Di wilayah Kabupaten 

Kupang angka kelahirannya adalah 8.868 dengan bayi lahir hidup sejumlah 8.803 

dan bayi lahir mati sejumlah 65 bayi (BPS Provinsi NTT, 2025), sedangkan di 

wilayah Kabupaten Kupang sejumlah 13 orag ibu (BPS Provinsi NTT, 2024). 

Tujuan Umum : Untuk menerapkan Asuhan Kebidanan Berkelanjutan pada Ny. 

E.A  di Puskesmas Batakte periode 05 Februari S/D 20 Maret 2025. 

Metode Laporan Kasus : Jenis studi kasus yang digunakan adalah penelaahan 

kasus, subyek studi kasus yaitu Ny. E.A G1P0A0AH0 di Puskesmas Batakte, 

teknik pengumpulan data menggunakan data primer dan data sekunder. 

Hasil : Setelah dilakukan asuhan kebidanan berkelanjutan pada Ny. E.A  penulis 

mendapatkan hasil dimana kehamilan, Ny. E.A datang memeriksakan 

kehamilannya dengan usia kehamilan 37 minggu 6 hari, ibu melakukan kunjungan 

sesuai anjuran, dan diperoleh ibu hamil normal. Asuhan terus berlanjut sampai 

persalinan yaitu menolong persalinan berdasarkan 60 langkah APN tidak ada 

penyulit/komplikasi pada kala I, kala II, kala III, maupun kala IV, bayi lahir 

spontan. Asuhan berlanjut sampai nifas, Ny. E.A sehat bayinya juga sehat dan ada 

asuhan kebidanan Keluarga berencana ibu dan suami sepakat untuk menggunakan 

KB implant.  

Simpulan : Setelah dilakukan asuhan kebidanan secara berkelanjutan mulai dari 

kehamilan sampai pada perawatan masa nifas dan bayi baru lahir dan ibu serta 

suami sepakat menggunaka KB Implant. 

Kata Kunci : Asuhan kebidanan berkelanjutan, kehamilan, persalinan, nifas, bayi 

baru lahir, keluarga berencana. 
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