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Latar Belakang Asuhan kebidanan berkelanjutan adalah asuhan kebidanan yang

dilakukan mulai Antenatal Care (ANC), Intranatal Care (INC), Postnatal Care
(PNC), dan Bayi Baru Lahir secara berkelanjutan pada pasien. AKI adalah rasio per
100.000 kelahiran hidup, kematian ibu selama kehamilan, persalinan dan nifas yang
disebabkan oleh kehamilan, persalinan, dan nifas atau pengelolaannya dan bukan
karena penyebab lain seperti kecelakaan atau terjatuh dan juga merupakan salah
satu indikator untuk melihat keberhasilan upaya kesehatan ibu. Angka Kematian
Bayi (AKB) adalah 1000 kelahiran hidup usia 28 hari per orang. Kematian bayi
didefinisikan sebagai bayi yang meninggal sebelum waktunya pada usia kurang dari
28 hari kelahiran. Angka kelahiran di NTT tahun 2024 sejumlah 122.587 dengan
bayi lahir hidup sejumlah 121.633 dan bayi lahir mati sejumlah 954 di wilayah
kabupaten kupang angka kelahirannya adalah 8.868 dengan bayi lahir hidup
sejumlah 8.803 dan bayi lahir mati sejumlah 65 bayi(Menurut NTT bps.go id).

Tujuan : Menerapkan asuhan kebidanan berkelanjutan pada Ny.R.K di Puskesmas
Oekabiti periode 19 Februari sampai dengan 28 April 2025 dengan metode
pendokumentasian SOAP.

Metode : Jenis studi kasus yang dilakukan adalah penelaahan kasus, subyek kasus
yaitu Ny.R.K G2P1AOAHI1 di Puskesmas Oeckabiti , teknik pengumpulan data
menggunakan data primer meliputi pemeriksaan fisik, wawancara, dan observasi
sedangkan data sekunder meliputi kepustakaan dan studi dokumentasi.

Hasil : Setelah dilakukan asuhan kebidanan berkelanjutan pada Ny.R.K penulis
mendapatkan hasil dimana kehamilan, ibu melakukan kunjungan berjalan normal,
kunjungan postpartum serta kunjungan pada bayi baru lahir berjalan normal tidak
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terdapat penyulit. Pada asuhan keluarga berencana ibu memilih menggunakan
metode KB Suntik 3 bulan.

Kesimpulan : Setelah melakukan asuhan kebidanan berkelanjutan pada ibu mulai
dari masa kehamilan sampai bersalin, ibu dan bayi dalam kondisi yang sehat dan
ibu mau menerima dan mengikuti anjuran yang diberikan.

Kata Kunci : Asuhan Kebidanan Berkelanjutan
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