Bab V
Penutup

A. Kesimpulan
Setelah Penulis Melakukan Asuhan Melakukan Asuhan Manajemen

Kebidanan Dengan Menggunakan Pendekatan Berkelanjutan Dan

Pendokunmentasian Secara 7 Langkah Varney

Dan Soap Pada Ny U.N Dari Kehamilan, Persalinan, Nifas, Bayi Baru
Lahir Dan Keluarga Berencana Yang Dimulai Pada Tanggal 21 Maret S/D 2
Mei 2025, Maka Dapat Disimpulkan :

1. Mahasiswa Mampu Melakukan Asuhan Kehamilan Kepada Ny.U.N
G4p3a0ah3 Uk 37 Minggu Dengan Keadaan Ibu Dan Janin Baik.
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Mahasiswa Mampu Melakukan Asuhan Persalinan Sesuai 60 Langkah
Apn Pada Ny.U.N Dengan Usia Kehamilan 37 Minggu 21 Maret 2025,
Persalinan Berjalan Normal, Ibu Dan Bayi Sehat.

Mahasiswa Mampu Melakukan Asuhan Pada Ibu Nifas Yang Dilakukan
Pada 2 Jam Post Partum Hingga 29 Hari Post Partum. Tidak Ditemukan
Adanya Penyulit Pada Ny.U. N Pada Setiap Kunjungan.

Mahasiswa Mampu Melakukan Asuhan Kepada Bayi Baru Lahir Ny.U.N
Dengan Jenis Kelamin Laki-Laki, Berat Badan 3000 Gram, Panjang
Badan 47 Cm, Bayi Menetek Kuat, Bergerak Aktif Dan Tidak Ada
Kelainan Pada Bayi. Kunjungan Neonatus Dilakukan 3 Kali.

Mahasiswa Mampu Melakukan Asuhan Keluarga Berencana Pada
Ny.U.N Dan Ibu Memilih Menggunakan Alat Kontrasepsi Suntikan 3
Bulan (Depo Progestin 150 Mg/3 Ml).

B. Saran

I.

Institusi Pendidikan

Diharapkan Dapat Meningkatkan Kualitas Pendiddikan Mahasiswa
Dengan Penyediaan Fasilitas Sarana Dan Prasarana Yang Mendukung
Peningkatan Kompetensi Mahasiswa Sehingga Dapat Menghasilkan
Bidan Yang Berkualitas

Tenaga Kesehatan Puskesmas Naibonat

Meningkatkan Pelayanan Yang Berkelanjutan Dan Menyeluruh Pada
Setiap Pasien Atau Klien Agar Dapat Meningkatkan Kesehatan Ibu Dan
Anak.

Klien Dan Masyarakat

Diharapkan Klien Untuk Lebih Memiliki Kesadaran Dalam
Memeriksakan Keadaan Kehamilannya Secara Teratur Sehingga Akan
Merasa Lebih Yakin Dan Nyaman Karena Mendapatkan Gambaran
Tentang Pentingnya Pengawasan Pada Saat Hamil, Brsalin, Nifas Dan
Bayi Baru Lahir Dengan Melakukan Pemeriksan Secara Rutin Di

Pelayanan Kesehatan
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4. Peneliti Selanjutnya
Agar Mahasiswa Mendapatkan Pengalaman Dalam Mempelajari Kasus
Pada Saat Praktik Dalam Bentuk Manajemen 7 Langkah Varney Dan
Soap Dan Menerapkan Asuhan Sesuai Standar Pelayanan Kebidanan
Yang Telah Di Tetapkan Sesuai Dengan Kewenangan Bidan Yang
Telah Di Berikan Pada Profesi Bidan Serta Di Harapkan Dapat
Meningkatkan Pengetahuan Dan Keterampilan Dalam Melakukan
Asuhan Kebidanan Secara Berkelanjutan Terhadap Klien

1. Profesi Bidan
Hasil Studi Kasus Ini Dapat Di Jadikan Acuan Untuk Meningkatkan
Kualitas Asuhan Kebidanan Pada Ibu Hamil, Bersalin, Nifas, Bayi Baru
Lahir Dan Kb
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