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Latar Belakang : Asuhan kebidanan berkelanjutan (Continuity OF Care/ COC) adalah asuhan
yang diberikan kepada seorang wanita dari bidan atau tim bidan yang sama selama masa
kehamilan, persalinan dan periode pengasuhan dini dengan pemberian rujukan ke spesialis sesuai
kebutuhan. Hal ini mencakup asuhan yang berkombinasi, pendampingan dan hubungan yang terus
menerus. Salah satu model asuhan COC yang direkomendasikan WHO adalah midwife- led
continuity of care during pregnancy (asuhan kebidanan berkelanjutan selama masa kehamilan.
Tujuan Umum : Menerapkan asuhan kebidanan berkelanjutan pada ibu hamil Trimester Il
sampai dengan perawatan masa nifas BBL dan KB.

Metode : Studi kasus menggunakan Metode 7 langkah Varney dan SOAP, teknik pengumpulan
data, menggunakan data primer yang meliputi: pemeriksaan fisik, wawancara, dan observasi
sedangkan data sekunder meliputi kepustakaan dan studi dokumentasi.

Hasil :Setelah dilakukan asuhan kebidanan berkelanjutan pada Ny M. O penulis mendapatkan
hasil dimana ibu melakukan kunjungan kehamilan sesuai anjuran dalam pemberian asuhan tidak
terdapat penyulit, persalinan berjalan normal dan konseling KB ibu dapat memilih Metode
Kontrasepsi Implan jika bayi berumur 3 bulan.

Kesimpulan : Setelah dilakukan asuhan secara berkelanjutan mulai dari kehamilan, persalinan,
nifas, kunjungan nifas (KN), kunjungan Neonatus ibu dan bayi dalam keadaan baik.ibu dan suami
sepakat memilih metode kontrasepsi Implan.
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