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“Asuhan Kebidanan Berkelanjutan Pada Ny. A. A G1P0A0AH0 Usia 

Kehamilan 38 Minggu Di TPMB Maria Imaculata Pai Tanggal 21 Mei s/d 20 

Juni 2025” 

Latar Belakang: Asuhan kebidanan berkelanjutan (continuity of care) merupakan 

asuhan kebidanan yang diberikan sejak kehamilan, bersalin, nifas dan neonatus 

hingga memutuskan untuk menggunakan alat kontrasepsi, sebagai upaya 

penurunan AKI dan AKB. Angka kematian ibu (AKI) di Pustu Tenau pada tahun 

2023 tidak ada, Angka kematian bayi (AKB) pada tahun 2023 terdapat 1 orang 

akibat demam (Nugraha et al., 2021) Angka Kematian Ibu (AKI) di Nusa Tenggara 

Timur  (NTT) pada tahun 2021 sebanyak 49 kasus sedangkan jumlah angka 

kematian Bayi 744 kasus (Dinkes Provinsi NTT, 2019). Jumlah angka kematian ibu 

(AKI) di kota kupang 1 tahun terakhir 20 kasus dan angka kematian bayi 104 kasus. 

Tujuan : Mampu menerapkan Asuhan Kebidanan Berkelanjutan Pada Ny. A. A di 

TPMB Maria Imaculata Pai periode 21 April s/d 20 Juni 2025. 

Metode : Studi kasus menggunakan metode 7 langkah varney dan SOAP, teknik 

pengumpulan data menggunakan data primer yang meliputi pemeriksaan fisik, 

wawancara, dan observasi sedangkan data sekunder meliputi kepustakaan dan studi 

dokumentasi. 

Hasil: Setelah dilakukan Asuhan Kebidanan Berkelanjutan pada Ny. A. A penulis 

mendapatkan hasil dimana kehamilan, ibu melakukan kunjungan sesuai anjuran , 

dalam pemberian asuhan tidak terdapat penyulit, persalinan berjalan normal, 

kunjungan bayi baru lahir dan kunjungan nifas berjalan normal dan tidak ada 

penyulit, dan konseling KB ibu memilih metode kontrasepsi implant 

Kesimpulan: Setelah melakukan asuhan secara berkelanjutan mulai dari kehamilan 

sampai pada perawatan masa nifas sampai BBL, ibu dan bayi dalam keadaan sehat. 

Ibu dan suami sepakat memilih metode kontrasepsi dan menjadi calon akseptor KB 

Impalant. 

Kata Kunci: Hamil, Bersalin, Nifas,BBL,Kb. 

Referensi : Asuhan Kebidanan Berkelanjutan Referensi: buku, jurnal dan artikel 

(2019-2025). 

 

 

 

 

 

 

 


