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Latar Belakang : Asuhan kebidanan berkelanjutan ( Continuity Of Care/COC)
adalah asuhan yang di berikan kepada seorng wanita dari bidan atau tim bidan yang
sama selama masa kehamilan, persalinan dan periode pengasuhan dini dengan
pemberian rujukan ke spesialis sesuai kebutuhan. Di Provinsi Nusa Tenggara Timur
tahun 2019 sebesar 83 per 100.000 kelahiran hidup, tahun 2020 mengalami
peningkatan menjadi 149 per 100.000 kelahiran hidup (Tabelak dkk, 2021) Asuhan
Continuity Of Care (COC) inerupakan asuhan secara berkesinambungan dari hamil
sampai dengan Keluarga Berencana sebagai upaya penurunan AKI & AKB.
Kematian ibu dan bayi merupakan ukuran terpenting dalam menilai indikator
keberhasilan pelayananan kesehatan di Indonesia, namun pada kenyataannya ada
juga persalinan yang mengalami komplikasi sehingga mengakibatkan kematian ibu
dan bayi.

Tujuan Umum Menerapkan asuhan kebidanan berkelanjutan pada Ny.D.K
GI1POAOA UK 38 Minggu di TPMB Maria Imaculata Pai di Kota Kupang Periode
10 Mei s/d 4 Juli 2025.

Metode Laporan: Jenis penelitian menggunakan studi penelaah kasus. Lokasi
penelitian di TPMB Maria Imakulata Pai Periode 10 Mei s/d Juni 2025. Subyek
dalam penelitian ini yaitu Ny. D. K GIPOAOA Usia Kehamilan 38 Minggu.
Istrumen yang digunakan yaitu Manajemen 7 langkah varney dan metode SOAP.
Teknik pengumpulan data dengan menggunakan data primer dan sekunder.

Hasil: Ny. D. S selama masa kehamilannya dalam keadaan sehat, proses persalinan
normal, bayi tidak mengalami ikterus, masa nifas involusi berjalan normal,
konseling ber-KB ibu memilih untuk tidak menggunakan Alat Kontrasepsi.
Kesimpulan: Penulis telah menerapkan asuhan kebidanan berkelanjutan pada Ny.
D. K yang ditandai dengan ibu mengikuti semua anjuran, keluhan ibu selama hamil
hanya nyeri pinggang pada trimester III, ibu melahirkan di fasilitas kesehatan, bayi
normal, masa nifas berjalan normal, dan ibu memilih untuk tidak mengunakan Alat
Kontrasepsi.
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