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Latar Belakang : Profil Dinas kesehatan Provinsi Nusa Tenggara Timur tahun
2023 Provinsi NTT saat ini sedang berupaya maksimal untuk menurunkan kasus
kematian Ibu dan Bayi, Jumlah kematian ibu yang dihimpun dari pencatatan
program Kesehatan Ibu & Anak pada Dinas Kesehatan Provinsi tahun 2019-2023
berfluktuasi. Jumlah Kematian Ibu tahun 2023 adalah 135 orang. Penyebab
kematian ibu terbanyak pada tahun 2023 adalah lain-lain sebanyak 55 kasus dan
perdarahan dalam kehamilan sebanyak 39 kasus, gangguan hipertensi 23 kasus
dan penyebab lain sebanyak 55 kasus.

Tujuan : Untuk menerapkan asuhan kebidanan berkelanjutan pada Ny. A. B di
Tempat Praktek mandiri Bidan M. L Kecamatan Lasiana tanggal 11 April s/d 08
Juni 2025.

Metode: Studi kasus menggunakan metode 7 Langkah Varney dan SOAP, teknik
pengumpulan data menggunakan data primer yang meliputi pemeriksaan fisik,
wawancara, dan observasi sedangkan data sekunder meliputi kepustakaan dan
studi dokumentasi.

Hasil : setelah dilakukan asuhan kebidanan berkelanjutan pada Ny. A. B penulis
mendapatkan hasil dimana kehamilan, ibu melakukan kunjungan sesuai anjuran,
dalam pemberian asuhan tidak terdapat penyullit, persalinan berjalan normal,
kunjungan postpartum serta kunjungan pada bayi baru lahir berjalan normal dan
tidak terdapat penyulit.

Kesimpulan : Setelah melakukan asuhan secara berkelanjutan mulai dari
kehamilan, persalinan nifas, kunjungan nifas (KN), kunjungan Neonatus, ibu dan
bayi dalam keadaan sehat dan normal.
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