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Latar Belakang : Asuhan kebidanan berkelanjutan continuity of care (COC) adalah
asuhan kebidanan yang dilakukan mulai dari kehamilan, persalinan, nifas, bayi baru
lahir, pelayanan keluarga berencana. Ibu dan anak merupakan anggota keluarga
yang perlu mendapatkan prioritas dalam penyelenggaraan upaya kesehatan, karena
ibu dan anak merupakan kelompok rentan terhadap keadaan keluarga dan sekitarnya
secara umum sehingga penilaian terhadap status kesehatan dan pelayanan kesehatan
ibu dan anak penting dilakukan.

Tujuan Penelitian: Menerapkan Asuhan Kebidanan Berkelanjutan Pada Ny. Y. S
G2P1A0AH1 usia kehamilan 38 minggu di Puskesmas Oesapa Periode 18 Februari
S/D 16 April 2025 dengan menggunakan 7 langkah Varney dan Pendokumentasian
SOAP.

Metode Penelitian: Jenis Penelitian ini menggunakan studi penelaah kasus atau
Case Study. Lokasi penelitian di Puskesmas Oesapa periode 18 Februari s/d 16
April 2025. Subyek penelitian ini yaitu Ny. Y. S G2P1A0AH1 Usia Kehamilan 38
Minggu. Instrumen vyang digunakan adalah format pengkajian dengan
menggunakan 7 langkah Varney dan SOAP. Teknik pengumpulan data
menggunakan data primer dan sekunder.

Hasil: Ny. Y. S selama masa kehamilannya dalam keadaan sehat, proses persalinan
normal, pada masa nifas involusi berjalan normal, bayi sehat dan ibu menggunakan
KB suntik 3 bulan.

Kesimpulan: Penulis telah menerapkan asuhan kebidanan berkelanjutan pada Ny.
Y. S yang di tandai ibu mengikuti semua anjuran, keluhan ibu selama hamil teratasi,
ibu melahirkan di fasilitas kesehatan, ibu dan bayi sehat.
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