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Asuhan Kebidanan Berkelanjutan Pada Ny.N.K G1POAO Usia Kehamilan 39
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LYTHA 16 April S/D 25 juni 2025”.

Latar Belakang:Asuhan Kebidanan Komprehensif adalah Asuhan Kebidanan yang
dilakukan mulai Antenatal Care (ANC), Intranatal Care (INC), Postnatal Care (PNC), dan
Bayi Baru Lahir (BBL) secara berkelanjutan pada ibu hamil. Ukuran yang dipakai untuk
menilai baik — buruknya keadaan pelayanan kebidanan (maternity care) dalam suatu negara
atau daerah pada umumnya ialah kematian maternal (maternal mortality) (Saifuddin, 2014).
Berdasarkan data PWS KIA (2024) TPMB tidak ada AKI dan AKB, Indikator Cakupan
KIA: K1 sebanyak 238 orang, K4 sebanyak 231 orang, Pertolongan persalinan oleh tenaga
kesehatan sebanyak 238 orang, Jumlah peserta KB sebanyak 175 orang.

Tujuan:Mampu melakukan asuhan kebidanan berkelanjutan pada Ny.N;.K di TPMB Maria |
Pay.

Metode:Penelitian menggunakan metode studi kasus (case study). Lokasi TPMB Maria
imaculata pay, subjek Ny.N.K umur 23 tahun G1IPOAOAHO UK 39 minggu menggunakan
system pendokumentasian 7 Langkah Varney pada Asuhan Kebidanan Kehamilan dan Bayi
Baru Lahir (BBL), sedangkan Persalinan, Nifas dan KB menggunakan system
pendokumentasian SOAP, teknik pengumpulan data menggunakan data primer dan data
sekunder

Hasil:Setelah dilakukan asuhan kebidanan berkelanjutan pada Ny.N.K TPMB Maria | pay
Amd.Keb ibu mengikuti anjuran yang diberikan, keluhan ibu teratasi, ibu sehat dari masa
hamil sampai nifas berjalan dengan baik tanpa penyulit, konseling KB dan ibu memilih KB
MAL

Simpulan:Penulis sudah melakukan asuhan kebidanan berkelanjutan pada Ny.N..K yang
ditandai dengan ibu telah mengikuti anjuran, keluhan ibu selama hamil teratasi, ibu
melahirkan di Puskesmas Alak, masa nifas berjalan dengan baik, bayi baru lahir normal dan
tidak ditemukan kelainan, dan ibu sudah memilih KB MAL

Kata Kunci: Asuhan kebidanan Berkelanjutan,Kehamilan,persalinan,nifas,bayi baru
lahir,keluarga berencana.
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