DAFTAR PUSTAKA

Algaryan, M, AlQaryan, A, Alshammari, A, Almutairi, A, Alenazi, A &
Alghamdi, S 2024, ‘Factors associated with postoperative
complications in patients who underwent parotidectomy: a

retrospective study’, International Journal of Surgery Open, vol. 54,

hh. 100677. Available at: https://doi.org/10.1016/1.1js0.2024.100677

Bovenzi, C D, Ciolek, P, Crippen, M, Curry, ] M, Krein, H & Heffelfinger,
R 2019, ‘Reconstructive trends and complications following
parotidectomy: incidence and predictors in 11,057 cases’, Journal of
Otolaryngology — Head & Neck Surgery, vol. 48, hh. 64. Available
at: https://doi.org/10.1186/s40463-019-0387-y

Ginting, D S et al. 2025, Bunga rampai asuhan keperawatan medikal bedah
komprehensif: pendekatan praktis berbasis evidence-based practice

(EBP), PT Optimal Untuk Negeri, Jakarta.

Kementerian Kesehatan Republik Indonesia 2023, Pedoman pencegahan

dan pengendalian infeksi di fasilitas pelayanan kesehatan.

Lubis, A, Wintoko, R, Ismunandar, H & Windarti, I 2024, ‘Surgical site
infection’, Medical Profession Journal of Lampung, vol. 14, no. 2,
hh. 213-217. Available at:
https://doi.org/10.53089/medula.v14i2.956

Marina, N S A P M, Serengga, | M D B A, Lestari, D P, Nurhidayah, K F &

Dewi, Y S 2025, ‘The role of nursing intervention in postoperative
pain management. a scoping review’, Indonesian Journal of Global

Health.

Nursanty, O E & Arofiati, F 2020, ‘ Penerapan standar operasional prosedur
perawatan luka bersih melalui pelatihan perawatan pasca operasi’,
Jurnal Ilmiah Kesehatan, vol. 19, no. 01. Available at:

https://doi.ore/10.33221/jikes.v19i101.532

60


https://doi.org/10.1016/j.ijso.2024.100677
https://doi.org/10.1186/s40463-019-0387-y
https://doi.org/10.53089/medula.v14i2.956
https://doi.org/10.33221/jikes.v19i01.532

Suryati, S et al. 2025, Keperawatan medikal bedah (konsep dan praktik), PT

Sonpedia Publishing Indonesia.

Syapitri, H, Hardyati, A, Aridamayanti, B G & Purwandari, H 2025, Buku
referensi pencegahan komplikasi luka operasi, PT Optimal Untuk
Negeri, Jakarta Barat.

Rizal, A P, Sucipto, A & Wahyono 2025, ‘Hubungan tingkat nyeri dan
kenyamanan lingkungan perawatan dengan kualitas tidur pada
pasien post operasi di ruang Meranti RSUD Sultan Imanuddin
Pangkalan Bun Provinsi Kalimantan Tengah’, The Scientific Journal
Health (TSJH), vol. 2, no. 1,
hh. 33-52. Available at: https://jurnal.stikesyahyabima.ac.id

Tim Pokja SDKI DPP PPNI 2017, Standar diagnosis keperawatan
Indonesia: definisi dan indikator keperawatan, DPP PPNI, Jakarta

Selatan.

Tim Pokja SIKI DPP PPNI 2018, Standar intervensi keperawatan: definisi
dan tindakan keperawatan, DPP PPNI, Jakarta Selatan.

Tim Pokja SLKI DPP PPNI 2019, Standar luaran keperawatan Indonesia:
definisi dan kriteria hasil keperawatan, DPP PPNI, Jakarta Selatan.

Tim Pokja SOP DPP PPNI 2021, Standar prosedur operasional (SOP)
keperawatan (Edisi I), Dewan Pengurus Pusat PPNI. Pengurus Pusat
PPNI.

Utami, R A, Kosasih, C E & Anna, A 2019, ‘Studi deskriptif perawatan luka
pasien dengan infeksi post operasi laparotomi di Kabupaten

Sumedang’, Jurnal Keperawatan Husada, vol. 3, no. 1, hh. 36-61.

Yin, S et al. 2022, ‘Comparison of various surgical incisions in
parotidectomy: a systematic review and network meta-analysis’,
Frontiers in Oncology, vol. 12, hh. 972498. Available at:
https://doi.org/10.3389/fonc.2022.972498



https://jurnal.stikesyahyabima.ac.id/
https://doi.org/10.3389/fonc.2022.972498

LAMPIRAN-LAMPIRAN

Lampiran 1. SOP perawatan Luka

STANDAR OPERASIONAL PROSEDUR

UJIAN PRAKTEK PERAWATA LUKA

Pengertian

Perawatan luka adalah serangkaian kegiatan yang dilakukan untuk merawat luka

agar dapatmencegah terjadinya trauma pada kulit membran mukosa atau

jaringan lain

b. Tujuan
1) Mencegah terjadinya infeksi
2) Mengurangi nyeri dan mempercepat proses penyembuhan
3) Mengobservasi drainase
4) Menghambat atau membunuh mikroorganisme
5) Mencegah perdarahan dan meningkatnya kenyamanan fisik
NO KOMPONEN PENILAIAN PENILAIAN
Ya Tidak
1 Tahap Pra Interaksi

1. Membaca rekam medis pasien dan catatan untuk
rencana perawatan luka
2. Menyiapkan alat
a) Seperangkat set perawatan luka steril
b) Larutan pembersih yang diresepkan
c) Gunting perban

62




63

d) Sarung tangan bersih

e) Sarung tangan steril

f) Perlak pengalas

g) Kantong untuk sampah plastik
h) Troli

Tahap orientasi

1.

4.
5.

Memberikan salam dan mengidentifikasi pasien
menggunakan minimal dua identitas
Menjelaskan tujuan dan langkah-langkkah
prosedur

Memberikan kesempatan kepada pasien untuk
bertanya sebelum memulai tindakan

Meminta persetujuan

Menjaga privasi dengan menutup tirai

Tahap Kerja

1.
2.
3.

Menjaga privasi dengan menutup tirai
Siapkan peralatan dekat pasien

Atur posisi yang nyaman bagi klien untuk
memudahkan daerah luka dapat dijangkau
dengan mudah

Lakukan kebersihan tangan 6 langkah

Pasang sarung tangan bersih

Membuka balutan secara hati-hati, apabila sulit
dibuka basahi dengan NaCl 0,9%

Lepaskan sarung tangan bersih dan pasang
sarung tangan steril

Membersihkan luka dengan cairan NaCl 0,9%
sampai bersih

Mengeringkan luka dengan kasa steril
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10. Memberikan salep sesuai program pengobatan

pada luka

11. Pasang balutan sesuai jenis luka

Tahap Terminasi

I.
2.

A

Jelaskan tanda dan gejala infeksi

Anjurkan mengonsumsi makanan tinggi kalori
dan protein

Ajarkan prosedur perawatan luka secara mandiri
Rapikan pasien dan alat-alat yang digunakan
Lepas sarung tangan

Lakukan kebersihan tangan 6 langkah
Dokumentasikan prosedur yang telah dilakukan

dan respon klien

Total Penilaian:
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LEMBAR KONSULTASI BIMBINGAN KTA

Nama :lrene Suryani Kore
NIM :P05303201230753
Judul  : Asuhan Keperawatan Pemenuhan Kebutuhan

Aman dan Nyaman Dengan Tindakan Perawatan
Luka Post Operasi Parotidektomi Pada Tn. A di
Ruangan Komodo RSUD Prof. Dr. W. Z. Johannes

ang bk serla pengkajin luka secara lengkap, perbaka
ada bagian anaisa data dengan menahmabahkan S da
0 yang berkltan dengan kondis Ik, perbakan bagier
mplementasi- Keperawalan dengan menahbabkan SO

vaialan Ik secara lengkap, bimbingan penulisan beb

baken bagian pembahasan dengan menambahka
gengkajian uk, ntenvens sesual SOP perawaten luka da
mplementasi keperawalan dengan membehas perawala
uka sesual SOP.

(onsultas! revis bab 2 konsep asuhan keperawalan suda
| ACC, bimbingan penulsan bab 3 dengan perbakan pad
agian implemenlasi keperawatan dengan menambabla
sl pada \ndakan memonitor perawatan Iuka dan pad
galuren posisi pasien, bab 4 pembzhasan sudah df ACC
jmbingan penulisan bab §dengan memperbalki esmpula
ada bagian penghafan.

06 Februar 2026

(onstltas evis revis, bab 3 sudah df ACC, bab § sudah i
(C, bimbingen persiapan sidang KTA.

9 Februar 2006

Kupang
No. Materi Bimbingan Tanggal Paraf
Pembimbing
1 Penyusunan judul KTA 16 Januari 2026 )

s

Konsultast judul KTA, bimbingan perbalkan Judul KTA dany 20 Januari 2026
ACC judul KTA

(s

onsultasi bab 1 dan 2, bimbingan penulisan bab 1 dengan 28 Januari 2026
enambahkan fokus masalah yaitu perawatan luka operas’i}

luas masalah, dampak dan solusi pada latar belakang, sert

ada bab 2 dengan menambahkan konsep luka operas)
rawalan uka operasi dan kosep asuhan keperawatan

=

(onsullasi revis oleh pengu dengan menambabia
millian terdabulu pada bagian ater belakeng, behas
sing pada KTA dimiingkan, perbakan pada bagian anals
aa, dan penambahen nervens! keperawalan.

12 Februa 2006

onsultast revis oleh pengu, pada bagian [atr belekang
nalisa data, dan intenvensi keperawatan sudeh di ACC
rhalkan pada bagian saran yang sesual dengan manfaal
rekls

13 Februa 2026

HCC den and tangan oleh pengu

19 Februar 1 2026

03 Februari 2026
an bimbingan penulisan bab 2 dengan menambahka

onsultasi revisi bab 1, bimbingan penulisan tujuan umu
umber pada pathway

04 Februari 2026

[tambahkan masalah ulama pada perawatan luka da
imbingan penulisan bab 2 dengan menambahkan SO
rawalan luka serla rasionalny, dan konsep asuha
eperawatan [uka berfokus pada perawalan luka post
perasi, implementasi dan  evakuasi berfokus  pad:
rawalan [uka post operasi, bimbingan penulisan bab
lengan  menambahkan  detall pembahasan  pad
arakterist ~ subjek laporan  Kasus,  memperjela
merksaan fislk  sistem integumen dan  bimbinga
nulisan bab 4 dengan menambahkan pembahasan yan

onsultasi revisi bab 1, bimbingan penulisan tujuan umu
an tujuan khusus, pada bagian latar belakang sudal
rfokus pada perawatan luka

(s

1

=

imbingan lanjuten KTA dengan pembimbing den hasilny1 20 Februar 2006

endapal fin unluk melanutken pengunggehan reposio
et pencelakan KTA

b

uan dan manfaat sudah di ACC, bab 2 Konsep teori suda
| ACC, bimbingan penulisan konsep asuhan keperawala
lengan menambahkan pengkaian yang terkait dengan luk
perasi secara lengkap, bimbingan penulisan bab 3 denga
haikan pada bagian pengkajian pemeriksaan fisik yang d

Eonsutas revisi bab 1 latar belakang, rumusan masalah) 05 Februari 2026
{l
uat dalam bentuk narasi dengan menggunakan kalima
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